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2 события и комментарии

млрд рублей вы-
делено Центриз-
биркому на прове-
дение выборов  

в Госдуму РФ. ЦИК считает, что 
этого недостаточно, и просит до-
бавить ещё 500 млн на оплату тру-
да членов комиссий.

в один абзац

мысли вслух10,4

n Вице-премьер Дмитрий Козак сообщил, что та-
рифы на услуги ЖКХ уже не будут расти темпами 
выше инфляции, как это было предшествующие 15 
лет. «Дальше тарифы не будут расти такими темпа-
ми, как это было раньше. Но и снижать тарифы мы не 
будем», – сказал Козак.

n Госдума приняла в третьем чтении законопро-
ект об изъятии сельхозземель. Владелец может по-
терять участок, если не использует его либо исполь-
зует с нарушением требований земельного законода-
тельства в течение трёх и более лет. Изымать землю 
будут по суду – если владелец не устранит выявлен-
ные нарушения. Закон не коснётся дачных и садовод-
ческих товариществ, а также паевой земли. 

n Лизинговые сделки будут набирать обороты – к 
такому выводу пришло Национальное агентство фи-
нансовых исследований (НАФИ). На каждые три ком-
пании, готовые взять банковский кредит, приходит-
ся одна, которая приобретает имущество через ли-
зинг. По удовлетворению заявок лизинг стоит на вто-
ром месте после кредитования, а кроме того, многие 
лизингодатели предпочитают идти на реструктуриза-
цию сделок, а не изымать имущество.

n Новый технический регламент о маркировке мо-
лока должен появиться уже осенью этого года, ска-
зал министр сельского хозяйства России Александр 
Ткачёв. Новшество коснётся всех стран Евразийского 
экономического союза. Министр также рассчитывает, 
что наказание для производителей молочного фаль-
сификата должно ужесточиться: за первое наруше-
ние – штраф до 1 миллиона рублей, за второе – при-
остановка производства.

n Отмена продовольственных санкций ударит в 
первую очередь по производителям сыров и йогуртов, 
заявил гендиректор молочного холдинга «Молвест» 
Анатолий Лосев. По мнению эксперта, в случае отме-
ны продовольственного эмбарго российские произ-
водители потеряют примерно 20% рынка йогуртов и 
20-30% рынка сыров. В прошлом году производство 
сыров выросло на 20%, в этом году – на 3,6%.

n Две вспышки АЧС зарегистрированы в Саратов-
ской области – в хозяйстве Татищевского района и 
у населения в Балашовском районе. Правительство 
Волгоградской области запретило ввозить на свою 
территорию живых свиней, птицу, продукцию сви-
новодства, корма и кормовые добавки с территории 
Саратовской области. Все ранее выданные ветери-
нарные разрешения утрачивают силу.

n Программа регионального материнского капи-
тала в Ростовской области будет продлена ещё на 
два года – такое решение приняли депутаты донско-
го Законодательного собрания. Размер региональ-
ного материнского капитала составляет 117,7 тысячи 
рублей, получить его могут семьи, родившие (усыно-
вившие) третьего ребёнка или последующих детей. 
Чаще всего региональный маткапитал тратят на при-
обретение жилья или автомобиля.

n До конца 2016 года на дорогах Кубани уста-
новят около сотни камер-невидимок, сообщает 
пресс-служба краевого УГИБДД. Особенность этих 
устройств заключается в том, что их не распознают 
радар-детекторы, которые часто используют авто-
мобилисты. Выявлять нарушителей будут при помо-
щи технологии покадрового определения скорости 
транспортного средства.

Дарим подарки!
Два смартфона, планшет и шесть поощрительных призов
Продолжается наш конкурс 
для читателей «Крестьянина». 
Всего-то и надо, что подписать-
ся на второе полугодие 2016 
года, выслать в редакцию ко-
пию подписной квитанции и за-
полненный купон подписчи-
ка (стр. 9). В июле в редакции 
пройдёт розыгрыш, который 
определит победителей.

Подписаться можно любым 
способом, каким вам удоб-
но – на почте или с мобильно-
го телефона (подробный ал-

горитм действий смотрите на 
стр. 9). В тех населённых пун-
ктах, куда газета поступает пло-
хо, с опозданием, можно под-
писаться на ПДФ-версию га-
зеты и получать её в электрон-
ном виде каждый вторник на 
электронную почту. Читать га-
зету на компьютере обойдёт-
ся вам в два раза дешевле – 
полугодовая подписка стоит 
240 рублей. Подписаться мож-
но в любой момент на главной 
странице нашего сайта www.
krestianin.ru (раздел «Подписка 

на PDF» с подробной пошаго-
вой инструкцией). Для подпис-
чиков на ПДФ-версию и смс-
подписчиков купон заполнять и 
высылать в редакцию не надо – 
данные для связи с вами в этих 
случаях к нам попадают автома-
тически.
Заполненные купоны и копии 
подписных квитанций высы-
лайте по адресу: ИД «Крестья-
нин», офис 843, ул. Города 
Волос, 6, г. Ростов-на-Дону, 
344000. На конверте сделайте 
пометку «Конкурс подписчика».

Индекс для читателей Ростовской области – 53627
Стоимость подписки на полгода – 537,18 руб.
Индекс для читателей по России – 32735
Стоимость подписки на полгода – 549,18 руб.

Тел. отдела подписки  
для справок:  

(863) 282-83-11.

Крыша для бизнеса
Инга Сысоева,
ведущий  
редактор

На прошедшем в Санкт-
Петербурге международном эконо-
мическом форуме (ПМЭФ) прези-
дент вновь пообещал улучшать дело-
вой климат и защищать предприни-
мателей от незаконного уголовного 
преследования. 

Подобные обещания бизнес-
мены слышат регулярно на про-
тяжении нескольких лет. Но зада-
ча управления климатом (хотя бы и 
деловым), судя по всему, не из про-
стых. Погода в стране остаётся неу-
стойчивой, бизнес штормит.

Например, об изменении рабо-
ты правоохранительной и судеб-
ных систем, чтобы они «не служи-
ли инструментом давления на биз-
нес», Владимир Путин начал гово-
рить ещё в 2012 году. Тогда же был 
подписан указ об исключении воз-
можности решения хозяйствен-
ного спора при помощи уголовно-
го преследования. Но по данным 
уполномоченного по защите прав 
предпринимателей Бориса Тито-
ва, число уголовных дел в отноше-
нии предпринимателей с тех пор не 
уменьшилось, а выросло аж на 70%. 
В течение же прошлого, 2015 года 
количество уголовных дел достигло 
пятилетнего максимума, составив 
234 620. Из них только 15% дошли 

до суда. «То есть их попрессовали, 
обобрали и отпустили», – объяс-
нил такой дисбаланс сам президент 
в 2015 году.

На ПМЭФ-2016 Владимир Пу-
тин в очередной раз заявил, что 
нужно кардинально снизить воз-
можности для незаконного уголов-
ного преследования, что предста-
вители силовых структур должны 
нести уголовную ответственность 
за разрушение бизнеса. При этом 
ограничивать полномочия право
охранительных органов власть не 
намерена. 

«Речь идёт о том, чтобы повы-
сить прозрачность, выравнять от-
ношения государственных структур 
и бизнеса. Эти отношения должны 
строиться на понимании и взаим-
ной ответственности, строгом вы-
полнении и следовании законам, на 
уважении к интересам государства 
и общества, безусловной ценности 
института частной собственности», 
– сообщил президент.

Красивые и правильные слова 
вызывают желание аплодировать 
стоя. Но как сделать так, чтобы на 
деле они не превращались испол-
нителями в абсурдное бездействие, 
а порой и разрушительное попусти-
тельство? 

«Крестьянин» уже писал о ситуа-
ции в Краснодарском крае, где бан-
кротство крупного переработчика 
маслосемян и производителя под-
солнечного масла ООО «Кубанская 
компания “Элит-Масло”» остави-
ло без средств к существованию де-
сятки фермерских хозяйств и мас-
су крупных сельхозпредприятий из 
разных регионов страны.

Сейчас стала известна общая 
сумма задолженности компании 
перед кредиторами (среди них есть 
также и банки): по данным Арби-
тражного суда, она составляет око-
ло 5 млрд рублей. Информирован-
ные источники подозревают, что 
предприятие может попытаться 
уйти от долгов путём самоликвида-
ции. Иск о банкротстве подан в Ар-
битражный суд якобы аффилиро-
ванным лицом – работником того 
же предприятия А.Г. Белогуровым.

Сельхозпроизводители опасают-
ся, что в случае банкротства компа-
нии не смогут получить свои день-
ги. Когда ещё, если не в такой кри-
тической ситуации, больше всего 
нужна та «прозрачность отношений 
между бизнесом и госструктура-
ми», о которой говорит президент? 
Не допустить банкротства системо-
образующего предприятия и разо-
рения фермерских хозяйств должно 
быть приоритетом местных чинов-
ников. Однако попытки фермеров 
призвать на помощь органы власти 
заканчиваются отказом. В возбуж-
дении уголовного дела по факту мо-
шеннических действий со стороны 
руководства компании фермеру от-
казало и районное МВД. 

Выходит, посыл президента о за-
щите предпринимателей от уголов-
ного преследования на Кубани уже 
начали выполнять. Вот только де-
ловой климат, судя по всему, лучше 
не становится. Впрочем, противо-
речия в словах президента нет: ког-
да погода не радует, лучшей защи-
той становится... надёжная крыша. 
Другое дело, что защиту под ней на-
ходят пока не все.
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ПРЕЗИДЕНТ своим указом дал 
старт кампании по выборам в Гос-
думу. Политические партии отта-

чивают лозунги, корректируют програм-
мы. С особой тщательностью анализиру-
ют списки кандидатов. Кто истинный ли-
дер, за кем пойдёт народ?

«Единая Россия» провела с этой це-
лью внутрипартийное голосование – 
праймериз. Участвовать могли в нём и 
члены «ЕР», и беспартийные, разделяю-
щие её идеологию.

Как сообщили в Федеральном оргко-
митете партии, явка по стране составила 
10,5 миллиона человек, или 9,6 процен-
та общего числа избирателей. То есть к 
урнам пришёл каждый десятый. Ключе-
выми темами дебатов были образование, 
здравоохранение, сбережение нации, 
борьба с коррупцией и открытость вла-
сти, эффективность бюджетных расхо-
дов, экономическая политика, патрио
тизм и традиционные ценности.

Неприятным сюрпризом стало то, 
что лишь сорок процентов действующих 
парламентариев-единороссов подтвер-
дили свой статус быть достойными к вы-
движению на новый срок. Такая вот об-
ратная связь, оценка деятельности насе-
лением. 

Зато набирают очки местные полити-
ки, вытесняя федеральных из своих ре-
гионов. В Пермском крае проиграл им 

популярный телеведущий и председа-
тель комитета Госдумы по международ-
ным делам Алексей Пушков. А в Санкт-
Петербурге – председатель комитета 
Госдумы по конституционному законо-
дательству и государственному строи-
тельству Владимир Плигин. 

По «замерам» социологов, снизил-
ся и спрос на «звёздность». А член Об-
щественной палаты Московской об-
ласти Станислав Бычинский обратил-
ся через СМИ к космонавтам Макси-
му Сураеву, Елене Серовой, спортсме-
нам Ирине Слуцкой, Ларисе Лазутиной, 
Вячеславу Фетисову, другим известным 
кандидатам-«единороссам» с призывом 
отказаться от участия в избирательной 
кампании.

Сегодня в парламенте, объяснил он 
свой поступок, особенно нужны люди, 
имеющие практический опыт реше-
ния хозяйственных, политических за-
дач, способные принимать взвешенные 
правовые акты, нести за них ответствен-
ность. Вышеназванные лица самоотвер-
женным трудом заслужили славу, все-
народное признание, но в совершен-
но иной сфере деятельности. Популяр-
ность «автоматически не конвертирует-

ся» в качества, необходимые для зако-
нотворчества.

Имена тех, кто будет баллотировать-
ся в Госдуму, озвучат в конце июня, на 
съезде «ЕР». Четыреста – по партий-
ным спискам и 225 – по одномандатным 
округам. Всего 625 кандидатов. А прай-
мериз «ЕР» намерена совершенствовать, 
прописать эту процедуру в соответст
вующем законе, сделать обязательной 
для всех политических организаций. 

«Предварительный отбор, – отметил 
лидер «Единой России» Дмитрий Мед-
ведев, – прошёл не зря. Результаты не-
плохие. Это признают и наши полити-
ческие оппоненты. Может быть, кто-то 
сквозь зубы».

Мягко сказано. «Пустая трата време-
ни и денег»,– заявляют они во всеуслы-
шание. Мероприятие сравнимо, пожа-
луй, с парламентской кампанией. На-
зывая его итоги, руководство партии 
умалчивает о финансовой стороне. От-
крывать по всей России избирательные 
участки, привлекать для работы сотруд-
ников. Дорогое, в общем, удовольствие.

Недоумевают и политологи: «Кто 
«проходимец» (на профессиональном 
жаргоне – кто пройдёт обязательно), а 

кто «шансонетка» (нет шансов попасть 
в списки), руководству партии известно 
без праймериз. А дебаты ведь предусмо-
трены в предвыборной борьбе».

– Хлопоты большие, отдача сомни-
тельна, – считает лидер КПРФ Генна-
дий Зюганов. – Если у «Единой России» 
лишние деньги, перечислили бы их в 
фонд помощи малоимущим или на укре-
пление аграрного сектора. 

Лидер ЛДПР Владимир Жиринов-
ский тоже не видит в этой шумной ак-
ции особой пользы. Ссылки на США, 
где праймериз практикуют давно, не 
убедительны. Там, как правило, бьются 
за голоса выборщиков кандидаты в пре-
зиденты страны. Негоже слепо копиро-
вать чужой опыт. 

Вот и Дмитрий Медведев не так давно 
определил это мероприятие в США как 
«шоу ряженых». Чем наше отличается 
от заокеанского, премьер не разъяснил. 
Правда, принятие закона об обязатель-
ном предварительном голосовании во 
всех партиях считает преждевременным. 
Денег в казне на всех-то не хватит.

Александр ДЕМИДОВ
г. Москва

Двоякое чувство оставил в 
душе Петербургский междуна-
родный экономический форум. 
Россия, как заверяет министр 
Ткачёв, научилась жить без Ев-
ропы в плане продовольствия. А 
вот в плане денег и технологий 
нам без них, увы, пока никуда.

Импортный комбайн 
отечественного 
производства

ПМЭФ-2016 стал одним из 
тех событий, которые прино-
сят только хорошие новости. 
Во-первых, порадовали прези-
дент Владимир Путин и вице-
премьер Аркадий Дворкович. 
Оба заявили, что экономи-
ка страны стабилизировалась, 
почти преодолела рецессию и 
вот-вот пойдёт в гору.

Оптимистические настрое-
ния, впрочем, были свойствен-
ны не только российским вла-
стям, но и бизнесу. То, что ком-
пании готовы вкладывать день-
ги в экономику, подтвержда-
ется фактами. В этом году на 
ПМЭФ было подписано 332 со-
глашения на сумму 1 трлн 24 
млн рублей. В прошлом году 
улов инвестиций составлял все-
го 300 миллиардов рублей.

Для сельского хозяйства, по-
жалуй, наиболее значимыми 
будут два проекта, связанные с 
производством сельхозтехники.

Первый из них касается 
итальянского холдинга CNH 
Industrial, который в течение  
шести лет совместно с Ка
мАЗом выпускает в Татарста-
не тракторы, комбайны и экс-
каваторы марки New Holland и 
Case IH. На форуме иностран-
ный инвестор подписал с Мин-
промторгом России так назы-
ваемый «специальный инвести-
ционный контракт». Согласно 
документу, инвестор обязует-
ся повысить уровень локализа-
ции производства, получив при 

этом разнообразные налоговые 
льготы и право называться рос-
сийским производителем.

Аналогичное соглашение 
было подписано с немецким 
концерном Claas, который взял 
на себя обязательства вложить в 
краснодарский завод дополни-
тельные 750 миллионов рублей. 
Производство зерноуборочных 
комбайнов и сопутствующего 
оборудования будет расширено, 
а Кубань получит 118 новых ра-
бочих мест.

Подписание этих контрактов 
глава администрации президен-
та Сергей Иванов назвал «исто-
рическим событием». Впро-
чем, аграриям только предстоит 
оценить его масштаб: ведь, по-
лучив статус российского про-
изводителя сельхозтехники, и 
Claas, и CNH смогут рассчиты-
вать на продажу своей продук-
ции при финансовой поддерж-
ке государства, а покупатели 
– на скидку в размере 25-30% 
от цены.

Дойти до Берлина
Если в сельхозмашинострое-

нии иностранцам все двери от-
крыты, то к сельскохозяйствен-
ным землям, напротив, доступ 
могут немного ограничить. В 
Минсельхозе считают, что по-
зволять иностранным инвесто-
рам арендовать участки 49 лет – 
слишком много.

– Мы будем выходить с 
предложением, чтобы ограни-
чить срок аренды сельхозземель 
до 15 лет. Это не российское 

ноу-хау, это мировая, европей-
ская практика, – сказал Алек-
сандр Ткачёв. – У нас есть сот-
ни фактов, когда компании взя-
ли землю в аренду и ничего на 
ней не делают. Инвестор дол-
жен показать свою состоятель-
ность – тогда срок аренды будет 
продлеваться.

Другие заявления министра 
были не менее воинственными 
по отношению к иностранцам. 
Так, Ткачёв заключил, что уча-
стие в ВТО ничего не значило 
для российского сельхозпроиз-
водства и что если бы сейчас го-
лос аграриев был слышен, они 
«были бы категорически про-
тив». ВТО, по мнению мини-

стра, может быть полезно толь-
ко тогда, когда мы сами будем 
заниматься экспортом.

Министр с гордостью заме-
тил, что наши продукты пита-
ния ненамного отличаются от 
европейских, а по технологиче-
скому оснащению многие пред-
приятия представляют собой 
«вообще ХХII век». Россия про-
изводит в достаточном количе-
стве зерно, сахар, растительное 
масло, картофель, мясо свини-
ны и птицы.

– Иностранные производи-
тели навсегда потеряли по этим 
позициям наш рынок. Думаю, 
пройдёт 5-7 лет, и по овощам, и 
по фруктам мы будем независи-

мы, – подчеркнул Ткачёв.
Сейчас российские овощево-

ды производят лишь 50% от по-
требности страны. Чтобы вос-
полнить дефицит, необходимо 
построить теплицы на 2 000 гек-
таров. А вот садоводам должен 
помочь бренд «Русское ябло-
ко»: если уж Турция и Польша 
смогли заработать на россий-
ском покупателе, то и отечест
венные садоводы будут хорошо 
чувствовать себя в отрасли.

– Так что через некоторое 
время мы сможем себя пол-
ностью накормить фруктами, 
кроме, пожалуй, фиников, ци-

самое-самое

«Предварительный замер»
Продолжение на стр. 9

Наговорили на триллион
Петербургский экономический форум принёс России 332 
соглашения, в том числе – в сельском хозяйстве

Улов ростовской делегации в этом году был меньше
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КУДА только любопытство 
не заносит русского че-
ловека. Особенно, если 

жизнь едва началась, а в карма-
не уже болтается журналистский 
диплом. Вряд ли выпускница ро-
стовского журфака могла поду-
мать, отправляясь на пару меся-
цев в Кению (писать о трущобах, 
красота!), что вместо романтиче-
ского волонтёрства займётся су-
ровым тепличным бизнесом. А 
между тем пожалуйста: уже три 
года ни о чём, кроме урожая по-
мидоров, и не думает. Ну, раз-
ве что о селёдке, которой в Аф-
рике не купишь, и о родне, остав-
шейся в Кропоткине. Остальное 
при ней (или она при них) – муж, 
дети, дом, работники. В общем, 
знакомьтесь: Катя Каныгина, ке-
нийский фермер-семеновод.

Нет, серьёзно, Катя Каныги-
на – моя однокурсница. Шесть 
лет мы ходили бок о бок на лек-
ции – и хоть бы кто заподо-
зрил в ней будущего плантато-
ра. Кое-какие намёки, конечно, 
поступали. Почти сразу после 
универа Катя уехала в Петер-
бург и там, недолго думая, ста-
ла учиться на кожевника. Дела-
ла симпатичную обувь, мечтала 
о спасении мира. 

У нас многие, кстати, на кур-
се мечтали – и все о разном. 
Один парень, не доучившись, 
уехал на северные промыслы. 
Другой стал солнцеедом, отрас-
тил бороду и завёл детей; тре-
тий на нары сел из-за ерунды. 
Четвёртая, баптистка, укатила в 
США. Хороший был курс, люб
лю их. У Кати, пожалуй, лучше 
всех получилось, хоть и не по 
профессии.

…Увиделись мы, вот, спустя 
шесть лет в Ростове (приеха-
ла навестить друзей и родных). 
Внешне не изменилась ни кап-
ли – тот же хитроватый взгляд, 
слегка раскосые глаза. Послед-
ний раз встречались на крыль-
це журфака: стояли после эк-
замена, оглядывая прохожих, и 
гадали – что будет, как жизнь 
сложится?

А потом понеслось.

Счастливая Кения
– Как ты в Африку-то попа-

ла, расскажи?

Смеётся.
– Случайно. Помоталась 

какое-то время по Москве-
Питеру, но без особого резуль-
тата. В Кению пригласил при-
ятель, он работал в этой стра-
не. Поехала туристкой, но тол-
ком ничего не увидела. Зато 
осталось ощущение – люди там 
счастливые, расслабленные. 
Жара, бананы, все улыбаются. 
И чем беднее люди, тем счаст-
ливее. Есть что сегодня поку-
шать, и слава богу. После Рос-
сии, где постоянно думаешь о 

проблемах... В общем, я верну-
лась в Питер, чтобы заработать 
денег и уже целенаправленно 
поехать. Мне показалось, что я 
смогу сменить страну и мне ста-
нет хорошо. Поехать в Африку 
была моя детская мечта – Крас-
ный Крест, спасение мира и всё 
такое.

Я нашла волонтёрскую про-
грамму, это оказалось неслож-
но, их много, только мы о них 
мало знаем. Мне обещали, что я 
буду писать статьи о проблемах 
Африки. Но это туфта – оказа-
лось, ты приезжаешь и делаешь 
там, что хочешь. Суть програм-
мы в том, что местные волонтё-
ры организовывают разные гу-
манитарные проекты – то дет-
ский дом, то школу, то центр 
для инвалидов. Я ехала в груп-
пу поддержки женщин в тру-
щобах. Африканские женщины 
довольно бесправны – они мы-
каются с 4-5 детьми, а папаш-
ки пьют, бьют или бросают их. 
Этот проект наш куратор при-
думала, когда встретила девоч-
ку 11 лет, которая вовсю жила 
с мужчиной и не видела в этом 
ничего плохого.

Программа состояла из раз-
ных тренингов, соцопросов. 
Мы устраивали праздники, 
раздавали бесплатно какие-
то предметы гигиены – трусы, 
прокладки. Это звучит стран-
но, но они живут в такой бедно-
те, что порой нет даже туалет-
ной бумаги. Мы работали в Ки-

бере – это самая большая тру-
щоба в Восточной Африке. Она 
находится недалеко от столи-
цы Кении – Найроби. В столи-
це живут 4 млн человек, а в Ки-
бере – около миллиона.

Да, я писала какие-то тек-
сты для сайта проекта, но дело 
не двигалось. Я поняла, что моя 
задача – это найти себе какое-
то занятие.

– Спасение мира не задалось?

– Да нет, было интересно. 
Волонтёры приезжали со все-
го мира – Аргентина, Слове-
ния, Индия... Если у тебя есть 
немного денег, можно поехать 
– обязательно что-то хорошее 
сделаешь и впечатления полу-
чишь. Но платить приходится 
за всё самому.

Спустя месяц-полтора я не-
много заскучала. Хорошо, что 
мы регулярно виделись с моим 
будущим мужем, Хагаем. Он 
израильтянин, но работал в Ке-
нии. Мы познакомились ещё в 
мой первый приезд. Муж пока-
зал мне иную Кению – ресто-
раны, национальные парки. У 
белых там не много развлече-
ний. Нельзя просто так взять и 
прогуляться по улице, это не-
безопасно. Поэтому встреча-
ются в закрытых тусовках. Мы 
стали ходить на разные выстав-
ки, концерты – хоть и редко, но 
они там проходят. Когда срок 
моего волонтёрства заканчи-
вался, Хагай спросил: «Может, 

ты останешься?» И я подумала: 
«А может, и правда останусь?» 
Написала родителям, друзьям – 
и сдала билет.

– Расскажи о национальных 
парках. Там правда можно уви-
деть львов и слонов без клетки?

– Природа в Кении, ко-
нечно, божественная. Клубы-
рестораны надоедают, и поэ-
тому многие ездят на «сафа-
ри» – как у нас на дачу. Прямо в 
парке можно снять коттедж или 
место в кемпинге и жить там 
в палатке. Между делом смо-
тришь на животных. Отъехал на 
километр-два, и вот тебе ста-
до буйволов. Никаких клеток и 
ограждений. Это потрясающе – 
живёшь в дикой природе, слы-
шишь, как лев ревёт в ночи...

– А залезть к человеку могут?

– Могут, поэтому лучше раз-
вести костёр. Спать надо, за-
крывшись в палатке или в ма-
шине. Просто в спальнике на 
земле нельзя – бывали случаи, 
когда гиены перегрызали тури-
стам горло. Ещё много туристов 
погибает совершенно глупо: 
они хотят сфотографироваться 
с бегемотом или носорогом, и 
их просто давят.

– О, боже...

– Кстати, животных мож-
но увидеть не только в парке. 
Главное, знать места. Мы, на-
пример, когда едем на фер-
му, то уже готовимся – вот тут 

у нас гуляют зебры, здесь бабу-
ины. Кабанчики иногда. На са-
мой ферме бывают антилопы, 
слоны – приходят к реке на во-
допой. Из-за них нам пришлось 
поставить электрический забор. 
Потому что если они забре-
дут на поле, то их придётся вы-
гонять очень медленно и неж-
но вереницей тракторов. Ина-
че могут взбеситься и затоптать 
всё, что видят. Гиены – те вооб-
ще прямо к дому по ночам через 
кусты пробираются, хитрые, го-
лодные...

Свой бизнес
Как говорит Катя, радуж-

ные ощущения от Африки слег-
ка рассеялись, стоило ей на-
чать искать работу. Получи-
лось это далеко не сразу. В ито-
ге муж, который работал в ком-
пании по выращиванию сажен-
цев роз, устроил её на сосед-
нюю ферму. Оттуда Катя прода-
вала цветы по всей Восточной 
Европе, включая Россию. Жили 
в центре Найроби, в большом 
доме в английском стиле – вы-
сокие потолки, камин, сад. Дом 
периодически навещали обе-
зьяны – Африка же.

Тут как раз приспел первый 
ребёнок – Леви, и Катя с му-
жем задумались о собственном 
бизнесе.

– В Кении уходят в декрет 
только на три месяца, – гово-
рит Катя. – Причём он начина-

крупным планом

Помидоры по-чёрному
Как закончить ростовский журфак и стать фермером в Африке

Новую ферму построили в чистом поле
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ется с того дня, когда ты реаль-
но ушёл. И тётки сидят до по-
следнего, пока рожать не нач-
нут, потом едут в больницу. Де-
тей передают сёстрам, нянькам. 
Считается нормальным, когда 
кто-то из семьи сидит с детьми, 
своими и твоими, а ты работа-
ешь за двоих. Мне так не хоте-
лось.

– Не страшно было рожать в 
Африке?

– Если ты хорошо платишь, 
за тобой хорошо ухаживают. 
Медициной там, в основном, 
занимаются индийцы. Они 
приехали в Кению ещё во вре-
мена британцев (долгое время 
Кения была британской коло-
нией, независимость получи-
ла только в 1963 году. – Прим. 
ред.). У них и медицинский 
университет есть. Когда я по-
казала фото своей палаты дру-
зьям, они написали: «Как в луч-
ших клиниках Москвы». Толь-
ко дешевле.

– Как вы создали свою ферму?

– Муж ушёл из компании 
по выращиванию роз и нашёл 
партнёра. Это индиец, он ро-
дился и вырос в Кении, учился 
в США. У него большой бизнес 
– отели, недвижимость, сель-
ское хозяйство. Выращивают 
овощи, зелень, розы: почти всё 
идёт на экспорт. Мы догово-
рились, что на первом этапе он 
поможет нам со всем необхо-
димым – теплицами, техникой, 
водой. Плюс он тоже вложил-
ся деньгами, с тем расчётом, 
что если у нас получится, он по-
том инвестирует больше. Наши 
траты в итоге составили где-то 
60 тысяч долларов – аренда те-
плиц, закупка материалов...

Сначала мы хотели выращи-
вать томаты черри, не только 
красные, но и жёлтые, полоса-
тые – разные. Но европейские 
супермаркеты не очень активно 
отозвались на наше предложе-
ние. Тогда мы решили произво-
дить семена. Это один из самых 
дорогостоящих продуктов.

Всё смотрели сами, искали 
в интернете, звонили произво-
дителям за тридевять земель... 
Вышли в итоге на десятку топо-
вых мировых брендов, даже на 
«Монсанто». Но с ними у нас не 
сложилось. Зато мы стали рабо-
тать с «Сингентой», у них уже 
есть похожая ферма в Кении. 
Конечно, мы не очень пред-
ставляли, во что ввязываемся. 
Наш бизнес-план оказался да-
лёк от реальности. Думали, по-
работаем несколько лет и ку-
пим себе дом в Израиле. Но вы-
шло всё не так.

– В чём заключались особен-
ности работы с «Сингентой»?

– За нами закрепили кон-
сультанта, место для фермы мы 
выбирали вместе с ним. Он объ-
яснил весь технологический 
процесс – и сейчас продолжа-
ет подсказывать, поддерживать. 
Мой муж по образованию агро-
ном, уже занимался саженцами 
овощей. А главное, у него был 
опыт работы с кенийцами в ка-
честве наёмных работников. Но 
многому пришлось учиться за-
ново.

...Катя с мужем начинали 

бизнес с четверти гектара. Пер-
сонала требовалось поначалу 
немного. Главное было найти 
знающих людей, чтобы поста-
вить их супервайзерами. А по-
русски говоря, бригадирами. 
Для каждого процесса написали 
свой протокол, последователь-
ность действий «от и до». Рабо-
тали наравне с сотрудниками.

Поскольку проект считался 
пилотным, оплата шла по ква-
дратным метрам. Все выращен-
ные в теплицах семена забирала 
«Сингента».

– Как вы выращиваете свои 
помидоры?

– Нам присылают родитель-
ские линии – «папу» и «маму». 
Мы высаживаем их в разное 
время, потом вручную скре-
щиваем. Пыльца собирается в 
пробирку специальным вибра-
тором. Потом пыльцу из этих 
пробирок набирают шприцем 
и подносят к каждому цвет-
ку. Пока плоды созревают, мы 
тщательно следим, чтобы сорт 
совпадал и не было чужих рас-
тений. Если что-то самоопыли-
лось, это считается браком.

После сбора урожая помидо-
ры прессом разбивают в пюре. 
Семена отделяют, промыва-
ют и ферментами освобожда-
ют от слизистой оболочки. За-
тем – сушка. С четверти гектара 
у нас выходит примерно 50 кг 
семян за цикл, в зависимости от 
сорта. Кстати, мы даже не зна-
ем названий гибридов, которые 
выращиваем: они зашифрова-
ны кодом. И честно скажу, ни-
когда свои помидоры не пробо-
вали. Мы же знаем, сколько хи-
мии над ними распыляется. На 
семена это не влияет, а вот есть 
их не стоит.

– Какую-то технику исполь-
зуете? Оборудование?

– Трактора нам не нужны – 
мы начинали выращивать по-
мидоры в земле, а потом пе-
решли на вулканическую пыль, 
пумис. Он используется как на-
полнитель. В открытом грун-
те идёт самоопыление, актив-
но заселяются болезни. А пу-
мис свободен от них, это такие 
мелкие камешки, добываются 
в кратерах вулканов. Хватает на 
много лет. Но надо, чтобы те, 
кто его копает, ни в коем случае 
не курили – иначе пумис мож-
но заразить табако-мозаичным 
вирусом. От него больше все-
го проблем. По этой же причи-
не на ферме действует жёсткое 
правило – никаких курильщи-
ков. Если есть подозрение на 
фузариоз или вирусы, мы про-
водим экспресс-тесты.

Питание растений происхо-
дит за счёт капельного ороше-
ния, через дренаж. Воду, кото-
рая скапливается после дрена-
жа, каждый день проверяют на 
pH и EC (количество солей).

Весь цикл от посадки до вы-
хода семян занимает пять меся-
цев. В год получается два с по-
ловиной цикла, зимы там нет. 
Было несколько пробных ци-
клов, отрабатывали техноло-
гию. Со временем стали дезин-
фицировать воду, чтобы изба-
виться от бактерий. На новом 
участке мы даже сделали дамбу 

специальную. Вода у нас прохо-
дит сложную очистку. Сначала 
впрыскивается сульфат алюми-
ния, чтобы маленькие частич-
ки грязи соединились с ним 
и пошли на дно, потом идёт 
фильтрация песком, ультрафи-
олет, хлорка и перекись водоро-
да. Мы также пришли к выво-
ду, что нам нравятся биопрепа-
раты, полезные бактерии. По-
стоянно проводим пробы но-
вых химикатов и биодобавок, 
чтобы сравнить, что лучше ра-
ботает. Например, есть такой 
израильский продукт, называ-
ется Aquaclean. Его вводят че-
рез дренаж, и он помогает по-
лезным бактериям лучше рабо-
тать, а растению – лучше усва-
ивать питание. 

– Не могу не спросить про 
деньги. Какой оборот у хозяй-
ства? Прибыль, затраты? Ты 
говорила, что бизнес-план не 
оправдался...

– Это коммерческая тай-
на, не могу об этом говорить. 
Но затраты немаленькие. Сей-
час мы взяли в долгосрочную 
аренду новый участок, в чистом 
поле. Поставили там свои офи-
сы, производственные помеще-
ния, баки с водой и три неболь-
ших теплицы – по полгектара 
каждая. Высота у них 9,6 метра, 
сверху полиэтилен и сетка от 
насекомых, с занавесками. Есть 
ещё так называемый «тоннель» 
– небольшая экпериментальная 
площадка. Затраты считай: три 
теплицы – $ 150 тысяч.  
Плюс контейнеры для пуми-
са (закупили их на $ 21 тыс.) и 
сам пумис. Плюс системы во-
доснабжения – у нас разная 
вода, и речная, и скважины. 
Купили ещё бэушный бойлер 
на 7,5 тонны воды, для паро-
вой очистки пумиса – $ 50 тыс. 
долларов. В общем, только че-
рез полтора-два года мы начнём 
возвращать вложенное. Работа-
ем сутками, почти не уезжаем 
с фермы. Кредиты? Да, можно 
взять в местных банках, где-то 
под 12%, смотря как поторгу-
ешься. Но нам пока не нужно 
было, помогал партнёр и род-
ственники мужа. А теперь при-
шло время, когда мы рассма-
триваем в качестве партнёров 
инвестиционные фонды.

– Расширили производство 
под «Сингенту»?

– Не только. Честно говоря, 
наш пилотный проект с ней не-
сколько затянулся. Предпола-
галось, что на начальных усло-
виях мы будем работать год, а 
потом перейдём на «коммер-
ческие» условия. Там уже ина-
че платят за продукт – не по 
квадратным метрам, а за ки-
лограмм произведённых се-
мян. Подписывается контракт 
на каждый цикл, в нём указы-
вается, сколько долларов/евро 
будет стоить килограмм... Но 
большие компании медлен-
но принимают серьёзные ре-
шения, касающиеся подряд-
чиков. Поэтому мы стали ве-
сти переговоры с другими игро-
ками на рынке. Был вариант с 
российской компанией, но они 
переориентировались на Таи-
ланд, Китай. Сейчас у нас спрос 

больше, чем мы можем предло-
жить. Есть идея создать «парк 
семян», то есть научиться про-
изводить материал лучшего ка-
чества в разных условиях – от 
разных семейств, сортов и т. д.

– В России нет желания по-
ставить тепличку?

– Мы рассматривали такой 
вариант. Была возможность ку-
пить в Краснодарском крае  
4 га в хорошем районе, с досту-
пом к воде. Но в России подни-
мать компанию такого уровня 
сложно – дорогая рабочая сила. 
Наши младшие работники по-
лучают где-то 60-80 долларов в 
месяц. Плюс я посчитала субси-
дию на семеноводство, вышло 
около 10 тысяч долларов. Что 
на неё можно купить? Мы отка-
зались. Но вообще, это много-
обещающее направление, если 
государство поддерживает фер-
меров. У нас же говорят, напри-
мер, что чуть ли не все семена 
сахарной свёклы завозят из-за 
рубежа. Можно заняться их вы-
ращиванием в России. В том же 
Китае есть система субподряд-
чиков в производстве семян. 
ЛПХ объединяются, и каждый в 
своей тепличке выращивает по-
мидоры. У какого-нибудь фер-
мера стоит машина по перера-
ботке семян, сушка, холодиль-
ники. Доход делят – такую же 
систему сейчас пытаются соз-
дать и в Кении, только с произ-
водством в открытом поле.

– Кстати, как в Кении вооб-
ще развит АПК?

– Там очень хороший кли-
мат, как раз для сельского хо-
зяйства. У них много земли – 
в своё время, когда в Кению 
пришли британцы, они опира-
лись на одно из племён. За то, 
что люди были согласны учить-
ся, сотрудничать, им раздава-

ли землю. Сейчас внуки и прав-

нуки этих людей её распродают. 
Выращивают по большей ча-
сти кукурузу, пшеницу, овощи. 
Есть чёткое разделение – мел-
кие фермеры работают на вну-
тренний рынок, более крупные 
– на экспорт. Если кто-то хо-
чет заниматься в Кении фер-
мерством, то нет проблем. Надо 
только знать, куда ехать, пото-
му что могут быть сложности с 
водой.

Местные 
особенности

Кстати, о кенийцах. Есть 
одна тема, на которую Катя го-
това разговаривать часами. 
Это, как бы помягче выразить-
ся, особенности местного тру-
дового менталитета. По словам 
Кати, они с мужем прямо меч-
тают издать специальную бро-
шюру, чтобы вручать её всем, 
кто собирается начать бизнес в 
Кении.

Звучит, конечно, своеобраз-
но, но, похоже, и впрямь наки-
пело. Едва ли кто-то из чита-
телей «Крестьянина» соберёт-
ся вести дела на Чёрном конти-
ненте. А потому я просто при-
веду несколько баек – для срав-
нения. Вдруг кто-нибудь из 
фермеров узнает знакомые чер-
ты? В конце концов, ленивый 
сотрудник – он и в Африке ле-
нивый сотрудник.

– За те годы, что мы работа-
ем, у нас собрались просто сот-
ни невероятных историй, – го-
ворит Катя Каныгина. – На-
сколько эти люди могут быть 
трудолюбивы, настолько же и 
безалаберны. Пока сам не про-
контролируешь, ничего не бу-
дет сделано. Даже постоянный 
работник может пропасть и не 

Опыление растений производится вручную

Продолжение на стр. 6
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появляться несколько дней. Че-
рез неделю придёт сообщение: 
«Ну, я понял, что не хочу боль-
ше работать».

– Да ладно, я сам такой.

– Слушай, ну ты же не 
спишь на работе, пока никто 
не видит! В теплице, под кусти-
ком.

– Честно? Сплю. На стульях 
в конференц-зале.

– Перестань. Эти люди мо-
гут целый день косить траву на 
двух квадратных метрах, а по-
том ссылаться на то, что коса 
тупая.

– Ко мне тут недавно прихо-
дил сантехник...

– Мы хватаемся за голову! 
Как-то раз муж дал работникам 
свою новую болгарку и 50-мет
ровый кабель-удлинитель. В те-
плице надо было что-то отре-
зать. Что, ты думаешь, сделали 
работники? Чтобы каждый раз 
не втыкать болгарку в удлини-
тель, они просто отрезали ште-
кер и розетку. И вручную скру-
тили провода, а сверху замотали 
пакетиком. Далее – пятьдесят 
метров им показалось много, 
нужно было 36. Как поступить? 
Правильно, отрезать лишнее!

– Гм.

– Кстати, на соседней ферме 
работники сделали так же, и 30 
человек шарахнуло током. Сла-
ва богу, никого не убило. Ещё 

похожая история: людям что-то 
нужно было отмерить рулеткой, 
по 70 см. Чтобы не вытаскивать 
рулетку, они... угадал? Отрезали 
от неё кусок 70 см и приклады-
вали к детали. А потом запихну-
ли его обратно.

– Слушай, ну это забавно...

– Но не каждый же день! 
Наши работники должны по-
стоянно проверять показате-
ли рН и ЕС в дренаже, там есть 
специальный контейнер, куда 
капает вода. Хагай как-то поин-
тересовался, мол, какие показа-
тели? Выясняется, что несколь-
ко дней уже не проверяли и не 
записывали. Хорошо хоть при-
знались! Бывало, просто выду-
мывали цифры из головы. Ха-
гай говорит: «Почему растения 
выглядят поникшими? Сколько 
воды давали, есть ли подозре-
ние на бактерию?» Всё же про-
писано – что делать в таких си-
туациях. Говорят: «Нет, в ка-
пельном орошении что-то за-
билось, и из дырочек не капает 
вода». А сказать?! А почистить?! 
Ты же супервайзер с универси-
тетским образованием! И так 
везде.

Время от времени у рабочих 
случается бзик, и они устраи-
вают забастовки. В Кении за-
бастовки немного отличаются 
от наших. Например, считается 
нормальным, если студенты пе-
рекрывают на улице движение 
и бросают камни в проходящие 
машины. Был случай, когда две 
деревни что-то не поделили и 

бросались камнями друг в друга 
через 6-полосное шоссе.

И ещё работники постоянно 
судятся. Порезал секатором па-
лец на работе – и бегом в суд, за 
компенсацией. И суды обычно 
стоят на стороне работника.

...Говорю же, истории сы-
плются из Кати как из рога изо-
билия.

– Кенийцы умеют удиви-
тельно интерпретировать лю-
бое задание или правило. Не-
давно я попросила наших нянь 
поменять постельное бельё, по-
скольку мы постирали покры-
вало для матраса. Положила им 
накидку, простыню, наволоч-
ку, пододеяльник. Прихожу и 
не пойму, что за ерунда. Часть 
белья лежит на тумбе, пододе-
яльник старый так и остался на 
одеяле. Накидка на стуле висит. 
Что они сделали? Они надели 
пододеяльник на матрас (двух-
спальный!). Это ж сколько изо-
бретательности надо!..

(Всё, теперь точно послед-
нее.)

– У нас есть один знако-
мый белый фермер. Он как-то 
сказал: «Если я начинаю дове-
рять менеджеру, то значит, его 
пора увольнять». Звучит глу-
по, но истинная правда, потому 
что это знак того, что тебя нача-
ли дурить. Воровать в крупных 
объёмах, подтасовывать инфор-
мацию... Мы никому не верим 
– и это единственный способ 
вести бизнес в Кении. Кражи 
случаются постоянно: то у по-
ставщика грузовик с товаром на 

60 тысяч долларов пропадёт, то 
насос или солнечную батарею 
с фермы украдут. У нас как-то 
раз даже украли пользованную 
занавеску из рабочего душа...

– Вот после слов о масштаб-
ном воровстве я окончательно 
понимаю – кенийцы наши кров-
ные братья... Признавайся: ску-
чаешь в Африке по чему-нибудь 
российскому?

– Конечно, скучаю – по род-
ным, друзьям, по кухне. Тут нет 
нормальной выпечки, селёд-
ку солёную нигде не купишь. 
Ещё я скучаю по тому време-
ни, когда можно было просто 
выйти на улицу и идти куда хо-
чешь. И тебя не ограбят и не бу-
дут показывать пальцами: «Бе-
лая! Белая!», и не станут выпра-
шивать деньги. Былая роман-
тика исчезла, в общем. Сейчас 
Африка – это место для бизне-
са. Он только-только становит-
ся на ноги, и в ближайшие лет 
пять мы точно отсюда не дви-
немся. Переехать в другую стра-
ну и опять начать с нуля? Не хо-
чется. Это большой мораль-
ный труд – изучать менталитет, 
подстраиваться под него, быть 
вдалеке от родных. Многие ду-
мают: «Сейчас уеду в услов-
ную Канаду, и всё будет отлич-
но». Это неправда. Да, есть те, 
кто неплохо устраивается. Но 
никто не думает о том, как им 
трудно там. Это очень грустно, 
когда ты не можешь позвонить 
маме в любое время. Или про-
сто забежать к подружке на чай. 

Я бы вообще не рекомендова-
ла уезжать. Где родился, там и 
пригодился.

– …Сказала Катя, живущая 
в Африке.

– Сейчас мы вынуждены 
тут жить, все деньги вложены в 
ферму.

Катя напоследок улыбается.
– А самое забавное зна-

ешь что? Когда я была малень-
кой, мои родители держали две 
«дачи» по шесть соток. Участ-
ки в поле и рядом с домом ого-
род. Папа ещё занимался ота-
пливаемой тепличкой, и зимой 
у нас были свежие овощи. На 
огороды мы ездили все выход-
ные и праздники. Иногда и в 
будни после школы или работы. 
И я просто ненавидела огород 
и всё сельское хозяйство вме-
сте взятое. Я клялась себе, оку-
чивая грядки и копая картош-
ку, что, когда вырасту, то буду 
работать на трёх работах, что-
бы не сажать ничего самой. Ку-
плю дачу и стану ездить туда на 
шашлыки или за малиной. Ну, 
и где я теперь? Живу на ферме, 
каждый день провожу на фер-
ме и даже возле дома постави-
ли тепличку, чтобы иметь свои 
овощи-зелень... Это какая-то 
ирония судьбы.

Тимур САЗОНОВ

Фото из личного архива  
Екатерины Каныгиной

Продолжение.
 Начало на стр. 4-5

Животные в Африке встречаются на каждом шагу

Помидоры по-чёрному
Как закончить ростовский журфак и стать фермером в Африке

На самой ферме бывают антилопы, слоны – приходят к реке на водопой



Понедельник
27 июня

Вторник
28 июня

05.00 Доброе утро (16+)
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Ново-
сти (16+)
09.20 Контрольная закупка (16+)
09.50 Жить здорово! (12+)
10.55, 02.35 Модный приговор 
(16+)
12.15 Пусть говорят (16+)
13.25 Таблетка (16+)
13.55, 15.15 Время покажет (16+)
16.00, 03.05 Мужское/Женское 
(16+)
17.00, 04.00 Наедине со всеми 
(16+)
18.00 Вечерние новости (16+)
18.50 Чемпионат Европы по фут-
болу 2016 г. 1/8 финала (16+)
21.00 Время (16+)
21.30 Т/с «Практика» (12+)
23.50 Познер (16+)
00.00 Ночные новости (16+)
00.45 Х/ф «Смертельная охота» 
(16+)

05.00, 09.15 Утро России (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 
20.00 Вести (16+)
09.55 О самом главном (12+)
11.35, 14.30, 17.30, 19.35 Вести-
Местное время (16+)
11.55 Т/с «Тайны следствия» 
(12+)
14.50 Вести. Дежурная часть 
(16+)
15.00 Т/с «Вкус граната» (12+)
18.15 Прямой эфир (16+)
21.45 Футбол. Чемпионат Евро-
пы-2016. 1/8 финала (16+)
23.55 Х/ф «Обменяйтесь кольца-
ми» (12+)
01.55 Честный детектив (16+)
02.50 Т/с «Неотложка» (12+)

05.00 Доброе утро (16+)
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Ново-
сти (16+)
09.20 Контрольная закупка (16+)
09.50 Жить здорово! (12+)
10.55, 02.50, 03.05 Модный при-
говор (16+)
12.15, 19.50 Пусть говорят (16+)
13.25 Таблетка (16+)
13.55, 15.15 Время покажет (16+)
16.00, 03.50 Мужское/Женское 
(16+)
17.00 Наедине со всеми (16+)
18.00 Вечерние новости (16+)
18.45 Давай поженимся! (16+)
21.00 Время (16+)
21.35 Т/с «Практика» (12+)
23.20 Ночные новости (16+)
23.40 Структура момента (16+)
00.50 Х/ф «Здоровый образ жиз-
ни» (12+)

05.00, 09.15 Утро России (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 
20.00 Вести (16+)
09.55 О самом главном (12+)
11.35, 14.30, 17.30, 19.35 Вести-
Местное время (16+)
11.55 Т/с «Тайны следствия» 
(12+)
14.50 Вести. Дежурная часть 
(16+)
15.00 Т/с «Вкус граната» (12+)
18.15 Прямой эфир (16+)
21.00 Т/с «Всё только начинает-
ся» (12+)
23.50 Вести.doc (16+)
01.50 Д/ф «Тунгусское наше-
ствие. 100 лет», «Приключения 
тела: «Испытание морской болез-
нью» (12+)
03.10 Т/с «Неотложка - 2» (12+)
03.55 Комната смеха (16+)

05.00 Т/с «Супруги» (16+)
06.00 Новое утро (16+)
09.00 Зеркало для героя (12+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегод-
ня (16+)
10.20 Т/с «Москва. Три вокзала» 
(16+)
12.00 Суд присяжных (16+)
13.20 Обзор. Чрезвычайное проис-
шествие (16+)
13.50 Место встречи (16+)
15.00, 16.20 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» (16+)
18.00 Говорим и показываем (16+)
19.40 Т/с «Вижу-знаю» (16+)
22.30 Итоги дня (16+)
22.55 Церемония вручения премии 
ТЭФИ-2016 (12+)
03.10 Т/с «Морские дьяволы. 
Смерч» (16+)

05.00, 04.40 «Территория заблуж-
дений» (16+)
06.00, 11.00 «Документальный про-
ект» (16+)
07.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
«Новости» (16+)
09.00 «Военная тайна» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-
ная программа 112» (16+)
13.00 «Званый ужин» (16+)
14.00 Х/ф «Добро пожаловать в 
рай» (16+)
17.00, 03.40 «Тайны Чапман» (16+)
18.00, 01.45 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
20.00 Х/ф «Пророк» (16+)
21.50 «Водить по-русски» (16+)
23.25 Т/с «Черные паруса» (18+)
02.40 «Секретные территории» 
(16+)

06.00 Ералаш (0+)

06.45 М/ф (12+)
07.10, 05.00 М/ф (6+)
08.00, 16.00 Т/с «Молодёжка» (12+)
09.00, 22.50, 00.00 Т/с «Светофор» 
(16+)
10.00 Х/ф «Тысяча слов» (16+)
11.45, 23.50, 04.30 Даёшь моло-
дёжь! (16+)
12.00, 13.30, 14.00 Т/с «Ворони-
ны» (16+)
17.00, 18.30 Т/с «Кухня» (16+)
19.00 Т/с «Кухня» (12+)
21.00 Х/ф «Дежурный папа» (12+)
01.00 Т/с «Однажды в сказке» (12+)
05.50 Музыка на СТС (16+)

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 
22.00 Сейчас (16+)
06.10 Утро на «5» (6+)
09.10 Место происшествия (16+)
10.30, 11.20, 12.30, 12.45, 13.40, 
14.35 Х/ф «Сердца трех» (12+)
16.00, 16.50, 17.40 Х/ф «Каникулы 
строгого режима» (12+)
19.00, 19.40 Т/с «Детективы» (16+)
20.20, 21.10, 22.25, 23.15 Т/с 
«След» (16+)
00.00 Х/ф «Бабник» (16+)
01.25 Х/ф «24 часа» (16+)
03.00 Х/ф «Криминальный квартет» 
(12+)
04.45 Т/с «ОСА» (16+)

06.00 Х/ф Личное дело Майора Ба-
ранова (16+)
08.00, 17.30 Т/с Бежать (16+)
09.00 М/ф (6+)
09.30, 19.30 Д/ф Деловая женщи-
на (16+)
10.00 Х/ф Старики-разбойники 
(12+)
12.00, 20.30, 23.30 «Первые лица-
на-Дону» (12+)
12.20 «Даешь Мундиаль!» (12+)
12.30 «Поговорите с доктором» 
(12+)

13.00, 02.45 Т/с Спецкор отдела 
расследований (16+)
16.40 Д/ф Тайны века (16+)
18.30, 20.00, 23.00 «Новости-на-
Дону» (0+)
19.00 Д/ц Оружие ХХ века (16+)
19.15 Д/ц Истина где-то рядом 
(16+)
20.45, 23.45 «Спорт-на-Дону» (0+)
21.00 Х/ф Родной человек (16+)
22.45 «Югмедиа» (12+)
00.00 Музыка.ТВ-чат (18+)

06.00 Настроение (16+)
08.00 Доктор И.. (16+)
08.35 Х/ф «Женская логика-5» (16+)
10.35 Д/с «Короли эпизода: «Юрий 
Белов» (12+)
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 00.00 
События (16+)
11.50 Т/с «Инспектор Морс» (16+)
13.40 Мой герой (12+)
14.50 Без обмана (16+)
15.40 Х/ф «Вторая жизнь» (12+)
17.30 Город новостей (16+)
17.40 Т/с «Разведчицы» (16+)
20.00 Право голоса (16+)
21.45 Петровка, 38 (16+)
22.30 Осторожно, мошенники! 
(16+)
23.05 Удар властью (16+)
00.30 Право знать! (16+)
01.55 Х/ф «Преступление в фоку-
се» (16+)
04.55 Тайны нашего кино (12+)
05.15 Д/ф «Владимир Зельдин. Об-
ратный отсчёт» (12+)

06.30, 05.30 Джейми: обед за 30 
минут (16+)
07.30, 18.00, 23.50, 04.20 6 кадров 
(16+)
07.55 По делам несовершеннолет-
них (16+)
09.55 Давай разведёмся! (16+)
11.55 Д/с «Курортный роман» (16+)
12.55 Д/с «Окна» (16+)

03.35 Д/ф «Смертельный таран. 
Правда о Николае Гастелло» (12+)
04.25 Комната смеха (16+)

05.00 Т/с «Супруги» (16+)
06.00 Новое утро (16+)
09.00 Зеркало для героя (12+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегод-
ня (16+)
10.20 Т/с «Москва. Три вокзала» 
(16+)
12.00 Суд присяжных (16+)
13.20 Обзор. Чрезвычайное проис-
шествие (16+)
13.50, 00.50 Место встречи (16+)
15.00, 16.20 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» (16+)
18.00 Говорим и показываем (16+)
19.40 Т/с «Вижу-знаю» (16+)
22.30 Итоги дня (16+)
22.55 Т/с «Морские дьяволы. 
Смерч» (16+)
02.05 Следствие ведут... (16+)
03.05 Т/с «Опергруппа» (16+)

05.00 Т/с «Борджиа» (16+)
07.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
«Новости» (16+)
09.00 «Военная тайна» (16+)
11.00 «Документальный проект» 
(16+)
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-
ная программа 112» (16+)
13.00 «Званый ужин» (16+)
14.00 Х/ф «Разрушитель» (16+)
17.00, 03.45 «Тайны Чапман» (16+)
18.00, 01.45 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
20.00 Х/ф «Добро пожаловать в рай» 
(16+)
22.00 «Водить по-русски» (16+)
23.25 Т/с «Спартак: Война прокля-
тых» (18+)
02.45 «Секретные территории» 
(16+)

04.45 «Территория заблуждений» 
(16+)

06.00 Ералаш (0+)
06.25 М/ф «Уоллес и Громит. Про-
клятие кролика-оборотня» (12+)
08.00, 16.00 Т/с «Молодёжка» (12+)
09.00, 13.30, 23.45, 04.20 Даёшь 
молодёжь! (16+)
10.00 Х/ф «Громобой» (12+)
11.45 Х/ф «Большой папа» (0+)
14.00 Х/ф «Двое: я и моя тень» 
(12+)
17.00, 18.30 Т/с «Кухня» (16+)
19.00 Т/с «Кухня» (12+)
21.00 Х/ф «Тысяча слов» (16+)
22.45, 00.00 Т/с «Светофор» (16+)
00.30 Кино в деталях (18+)
01.30 6 кадров (16+)
01.45 Т/с «Однажды в сказке» (12+)
04.50 М/ф (6+)
05.40 Музыка на СТС (16+)

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 
22.00 Сейчас (16+)
06.10 Утро на «5» (6+)
09.10 Место происшествия (16+)
10.30, 11.20, 12.30, 12.45, 13.40, 
14.30, 15.25, 16.00, 16.45, 17.35 
Т/с «Отдел С.С.С.Р.» (16+)
19.00, 19.40, 01.10, 01.55, 02.35, 
03.15, 03.55, 04.40, 05.20 Т/с «Де-
тективы» (16+)
20.20, 21.10, 22.25 Т/с «След» (16+)
23.15 Момент истины (16+)
00.10 Место происшествия. О глав-
ном (16+)

06.00 ДОстояние Республики (16+)
08.00 Д/ф Живая история (16+)
09.00 М/ф (6+)
09.30 Д/ф При жизни признанный 
талант (16+)
10.00 Х/ф Служили два товарища 
(12+)
12.00 «А что у вас?» (12+)

12.30 «Спорт-на-Дону» (0+)
13.00, 02.45 Т/с Спецкор отдела 
расследований (16+)
16.40 Д/ф Тайны века (16+)
17.30 Т/с Бежать (16+)
18.15 Югмедиа (12+)
19.00 Д/ц Оружие ХХ века (16+)
19.15 Д/ц Истина где-то рядом 
(16+)
19.30 «Поговорите с доктором» 
(12+)
20.00 «Новости-на-Дону» (0+)
20.30 «Первые лица-на-Дону» (12+)
20.50 «Даешь Мундиаль!» (12+)
21.00 Х/ф Личное дело Майора Ба-
ранова (16+)
00.00 Музыка ТВ-Чат (18+)

06.00 Настроение (16+)
08.00 Х/ф «Первый троллейбус» 
(16+)
09.40 Х/ф «Страх высоты» (16+)
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 00.00 
События (16+)
11.50 Постскриптум (16+)
12.55 В центре событий (16+)
13.55 Обложка (16+)
14.50 Городское собрание (12+)
15.40 Х/ф «Вторая жизнь» (12+)
17.30 Город новостей (16+)
17.40 Т/с «Разведчицы» (16+)
20.00 Право голоса (16+)
21.45 Петровка, 38 (16+)
22.30 Специальный репортаж (16+)
23.05 Без обмана (16+)
00.30 Х/ф «Крутой» (16+)
02.20 Х/ф «Формула любви» (16+)
03.45 Д/ф «Боль» (12+)
05.05 Д/ф «Николай Караченцов. 
Нет жизни До и После...» (12+)

06.30, 05.30 Джейми Оливер. Супер 
еда (16+)
07.00, 06.00 Джейми: обед за 30 
минут (16+)
07.30, 18.00, 23.50, 04.20 6 кадров 
(16+)
07.55 По делам несовершеннолет-

них (16+)
09.55 Давай разведёмся! (16+)
11.55 Д/с «Курортный роман» (16+)
12.55 Д/с «Окна» (16+)
13.55 Т/с «Скорая помощь» (16+)
18.05 Т/с «Она написала убийство» 
(16+)
19.00 Т/с «Женский доктор» (16+)
20.55 Т/с «Жить дальше» (16+)
22.55 Т/с «Доктор Хаус» (16+)
00.30 Т/с «Жена Сталина» (16+)
02.20 Д/с «Рублёвка на выезде» 
(16+)
04.30 Умная кухня (16+)
05.00 Сделай мне красиво (16+)

07.00 Канал «Евроньюс» (16+)
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Новости 
культуры (16+)
10.15, 01.40 Наблюдатель (16+)
11.15 Х/ф «Объяснение в любви» 
(16+)
13.30 Д/ф «Береста-берёста» (16+)
13.40 Эрмитаж (16+)
14.10, 22.40 Т/с «Курсанты» (16+)
15.10 Д/с «Восходящие звезды» 
(16+)
15.35 Х/ф «Первый троллейбус» 
(16+)
17.00 Д/ф «Михаил Кононов» (16+)
17.40, 23.50 Д/ф «Конкурс. Пиани-
сты» (16+)
18.25 Д/ф «Азорские острова. 
Ангра-ду-Эроишму» (16+)
18.45 Д/с «Исторические путеше-
ствия Ивана Толстого» (16+)
19.15 Спокойной ночи, малыши! 
(16+)
19.45 Главная роль (16+)
20.05 Острова (16+)
20.45 Тем временем (16+)
21.30 Из истории конкурса имени 
П.И. Чайковского (16+)
21.55 Д/с «Космос - путешествие в 
пространстве и времени» (16+)
23.45 Худсовет (16+)
00.35 Д/ф «Нечетнокрылый ангел. 
Павел Челищев» (16+)
01.30 Pro memoria (16+)

02.40 Д/ф «Антигуа-Гватемала. 
Опасная красота» (16+)

07.00 Т/с «Нижний этаж-2» (12+)
07.30 Т/с «Селфи» (16+)
08.00 Экстрасенсы ведут рассле-
дование (16+)
09.00 Дом-2. Lite (16+)
10.30 Битва экстрасенсов (16+)
12.00, 13.00, 14.00 Comedy 
Woman (16+)
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
19.30, 20.00 Т/с «Интерны» (16+)
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00 
Т/с «Универ. Новая общага» (16+)
20.30 Т/с «ЧОП» (16+)
21.00, 03.05 Х/ф «Дрянные дев-
чонки-2» (16+)
23.00 Дом-2. Город любви (16+)
00.00 Дом-2. После заката (16+)
01.00 Т/с «Моими глазами» (16+)
01.30 Х/ф «Остановка» (18+)
05.00 Т/с «Живая мишень» (16+)
05.55 Т/с «Никита-3» (16+)
06.45 Женская лига. Лучшее (16+)

тв 3

51 канал

06.00 М/ф (0+)
09.30, 10.00, 17.30, 18.00 Д/с 
«Слепая» (12+)
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 
Д/с «Гадалка» (12+)
11.30 Не ври мне (12+)
12.30 Тайные знаки (12+)
13.30, 14.00, 14.30 Д/с «Охотники 
за привидениями» (16+)
15.00 Мистические истории (16+)
18.30 Т/с «Пятая стража» (16+)
19.30, 20.15 Т/с «Касл» (12+)
21.15, 22.05 Т/с «Помнить все» 
(16+)
23.00 Х/ф «Пункт назначения-5» 
(16+)
00.45 Х/ф «Забойный реванш» 
(16+)
03.00 Х/ф «Деннис-мучитель» (0+)
05.00 Т/с «До смерти красива» 
(12+)

13.55 Т/с «Скорая помощь» (16+)
18.05 Т/с «Она написала убийство» 
(16+)
19.00 Т/с «Женский доктор» (16+)
20.55 Т/с «Жить дальше» (16+)
22.55 Т/с «Доктор Хаус» (16+)
00.30 Т/с «Жена Сталина» (16+)
02.20 Д/с «Рублёвка на выезде» 
(16+)
04.30 Умная кухня (16+)
05.00 Сделай мне красиво (16+)

06.30 Канал «Евроньюс» (16+)
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Новости 
культуры (16+)
10.15, 01.55 Наблюдатель (16+)
11.15, 23.50 Т/с «Коломбо» (16+)
12.30 Д/ф «Гебель-Баркал. Священ-
ная скала чернокожих фараонов Су-
дана» (16+)
12.45, 01.05 Д/ф «Чувствительно-
сти дар. Владимир Боровиковский» 
(16+)
13.40 Провинциальные музеи Рос-
сии (16+)
14.10, 22.40 Т/с «Курсанты» (16+)
15.10 Д/с «Восходящие звезды» 
(16+)
15.40 Сати. Нескучная классика... 
(16+)
16.20, 21.55 Д/с «Космос - путе-
шествие в пространстве и време-
ни» (16+)
17.05, 21.30 Из истории конкурса 
имени П.И. Чайковского (16+)
17.30 XV конкурс имени П.И. Чай-
ковского. Лауреаты и победители 
(16+)
18.05 Д/ф «Люсьена Овчинникова. 
Мотылёк» (16+)
18.45 Д/с «Исторические путеше-
ствия Ивана Толстого» (16+)
19.15 Спокойной ночи, малыши! 
(16+)
19.45 Главная роль (16+)
20.05 Больше, чем любовь (16+)
20.45 Искусственный отбор (16+)

23.45 Худсовет (16+)

07.00 Т/с «Нижний этаж-2» (12+)
07.30 Т/с «Селфи» (16+)
08.00 Экстрасенсы ведут рассле-
дование (16+)
09.00 Дом-2. Lite (16+)
10.30 Битва экстрасенсов (16+)
12.00, 13.00, 14.00 Comedy 
Woman (16+)
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
19.30, 20.00 Т/с «Интерны» (16+)
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00 
Т/с «Универ. Новая общага» (16+)
20.30 Т/с «ЧОП» (16+)
21.00, 03.05 Х/ф «Любовь и про-
чие неприятности» (16+)
23.00 Дом-2. Город любви (16+)
00.00 Дом-2. После заката (16+)
01.00 Т/с «Моими глазами» (16+)
01.30 Х/ф «Остановка-2: Не огля-
дывайся назад» (18+)
05.00 Т/с «Живая мишень» (16+)
05.55 Т/с «Никита-3» (16+)
06.45 Женская лига. Лучшее (16+)

тв 3

51 канал

06.00 М/ф (0+)
09.30, 10.00, 17.30, 18.00 Д/с 
«Слепая» (12+)
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 
Д/с «Гадалка» (12+)
11.30 Не ври мне (12+)
12.30 Тайные знаки (12+)
13.30, 14.00, 14.30 Д/с «Охотники 
за привидениями» (16+)
15.00 Мистические истории (16+)
18.30 Т/с «Пятая стража» (16+)
19.30, 20.15 Т/с «Касл» (12+)
21.15, 22.05 Т/с «Помнить все» 
(16+)
23.00 Х/ф «Дневной свет» (12+)
01.15 Х/ф «Фредди против Джей-
сона» (16+)
03.00 Х/ф «Декабрьские мальчи-
ки» (12+)
05.00 Т/с «До смерти красива» 
(12+)
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05.00 Доброе утро (16+)
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Ново-
сти (16+)
09.20, 04.25 Контрольная закуп-
ка (16+)
09.50 Жить здорово! (12+)
10.55 Модный приговор (16+)
12.15, 19.50 Пусть говорят (16+)
13.25 Таблетка (16+)
13.55, 15.15 Время покажет (16+)
16.00, 03.30 Мужское/Женское 
(16+)
17.00 Наедине со всеми (16+)
18.00 Вечерние новости (16+)
18.45 Давай поженимся! (16+)
21.00 Время (16+)
21.35 Т/с «Практика» (12+)
23.30 Ночные новости (16+)
23.45 Политика (16+)
00.55, 03.05 Х/ф «Хоффа» (16+)

05.00, 09.15 Утро России (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 
20.00 Вести (16+)
09.55 О самом главном (12+)
11.35, 14.30, 17.30, 19.35 Вести-
Местное время (16+)
11.55 Т/с «Тайны следствия» 
(12+)
14.50 Вести. Дежурная часть 
(16+)
15.00 Т/с «Вкус граната» (12+)
18.15 Прямой эфир (16+)
21.00 Т/с «Всё только начинает-
ся» (12+)
23.50 Специальный корреспон-
дент (16+)
01.50 Д/ф «Современная вербов-
ка. Осторожно - зомби!», «Угро-
зы современного мира: «Пожары: 
зло или лекарство» (12+)

03.20 Т/с «Неотложка - 2» (12+)
04.10 Комната смеха (16+)

05.00 Т/с «Супруги» (16+)
06.00 Новое утро (16+)
09.00 Зеркало для героя (12+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегод-
ня (16+)
10.20 Т/с «Москва. Три вокзала» 
(16+)
12.00 Суд присяжных (16+)
13.20 Обзор. Чрезвычайное проис-
шествие (16+)
13.50, 00.50 Место встречи (16+)
15.00, 16.20 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» (16+)
18.00 Говорим и показываем (16+)
19.40 Т/с «Вижу-знаю» (16+)
22.30 Итоги дня (16+)
22.55 Т/с «Морские дьяволы. 
Смерч» (16+)
02.00 Квартирный вопрос (0+)
03.05 Т/с «Театр обреченных» (16+)

05.00, 09.00, 04.40 «Территория за-
блуждений» (16+)
06.00, 11.00 «Документальный про-
ект» (16+)
07.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
«Новости» (16+)
12.00, 15.55, 19.00 «Информацион-
ная программа 112» (16+)
13.00 «Званый ужин» (16+)
14.00 Х/ф «Пророк» (16+)
17.00, 03.40 «Тайны Чапман» (16+)
18.00, 01.40 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
20.00 Х/ф «Тюряга» (16+)
22.00 «Смотреть всем!» (16+)
23.25 Т/с «Черные паруса» (18+)
02.40 «Секретные территории» 
(16+)

06.00 Ералаш (0+)

06.45 М/ф (12+)
07.10, 05.00 М/ф (6+)
08.00, 16.00 Т/с «Молодёжка» (12+)
09.00, 22.40, 00.00 Т/с «Светофор» 
(16+)
10.00 Х/ф «Дежурный папа» (12+)
11.45, 23.40, 04.30 Даёшь моло-
дёжь! (16+)
12.00, 13.30, 14.00 Т/с «Ворони-
ны» (16+)
17.00, 18.30 Т/с «Кухня» (16+)
19.00 Т/с «Кухня» (12+)
21.00 Х/ф «Дом с привидениями» 
(12+)
01.00 Т/с «Однажды в сказке» (12+)
05.50 Музыка на СТС (16+)

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 
22.00 Сейчас (16+)
06.10 Утро на «5» (6+)
09.10 Место происшествия (16+)
10.30, 12.30 Х/ф «Увольнение на бе-
рег» (12+)
12.45, 03.20 Х/ф «Дополнительный 
прибывает на второй путь» (12+)
16.00 Открытая студия (16+)
17.30 Актуально (16+)
19.00, 19.40 Т/с «Детективы» (16+)
20.20, 21.10, 22.25, 23.10 Т/с 
«След» (16+)
00.00 Х/ф «Чужая родня» (12+)
01.55 Х/ф «Бабник» (16+)

06.00 Х/ф Родной человек (16+)
08.00, 17.30 Т/с Бежать (16+)
09.00 М/ф (6+)
09.30 Д/ф Деловая женщина (16+)
10.00 Х/фГусарская баллада (12+)
12.00 «Первые лица-на-Дону» (12+)
12.30 «Спорт-на-Дону» (0+)
13.00, 03.00 Т/с Когда ее совсем не 
ждешь (16+)
16.30 Д/ф Кремль – 9 (16+)
18.30, 20.00, 23.00 «Новости-на-

Дону» (0+)
19.00 Д/ц Оружие ХХ века (16+)
19.30, 23.30 «Бизнес-среда» (16+)
20.30 «Кино-на-Дону» (16+)
21.00 Х/ф Там, где есть счастье для 
меня (16+)
00.00 Музыка.ТВ-чат (18+)

06.00 Настроение (16+)
08.05 Доктор И.. (16+)
08.40 Х/ф «Дело было в Пенькове» 
(12+)
10.35 Д/ф «Золушки советского 
кино» (16+)
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 00.00 
События (16+)
11.50 Т/с «Инспектор Морс» (16+)
13.40 Мой герой (12+)
14.50 Удар властью (16+)
15.40 Х/ф «Нити любви» (12+)
17.30 Город новостей (16+)
17.40 Т/с «Разведчицы» (16+)
20.00 Право голоса (16+)
21.45 Петровка, 38 (16+)
22.30 Линия защиты (16+)
23.05 Хроники московского быта 
(12+)
00.25 Русский вопрос (12+)
01.10 Х/ф «Страх высоты» (16+)
02.50 Х/ф «Свой парень» (16+)
03.55 Д/ф «Когда уходят любимые» 
(16+)
05.15 Д/с «Короли эпизода: «Юрий 
Белов» (12+)

06.30, 05.30 Джейми: обед за 30 
минут (16+)
07.30, 18.00, 23.50 6 кадров (16+)
07.55 По делам несовершеннолет-
них (16+)
09.55 Давай разведёмся! (16+)
11.55 Д/с «Курортный роман» (16+)
12.55 Д/с «Окна» (16+)
13.55 Т/с «Скорая помощь» (16+)
18.05 Т/с «Она написала убийство» 
(16+)

19.00 Т/с «Женский доктор» (16+)
20.55 Т/с «Жить дальше» (16+)
22.55 Т/с «Доктор Хаус» (16+)
00.30 Х/ф «Ты у меня одна» (16+)
02.30 Был бы повод (16+)
04.30 Умная кухня (16+)
05.00 Сделай мне красиво (16+)

06.30 Канал «Евроньюс» (16+)
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Новости 
культуры (16+)
10.15, 01.55 Наблюдатель (16+)
11.15, 23.50 Т/с «Коломбо» (16+)
12.55 Больше, чем любовь (16+)
13.40 Провинциальные музеи Рос-
сии (16+)
14.10, 22.40 Т/с «Курсанты» (16+)
15.10 Д/с «Восходящие звезды» 
(16+)
15.40 Абсолютный слух (16+)
16.20, 21.55 Д/с «Космос - путе-
шествие в пространстве и време-
ни» (16+)
17.05, 21.30 Из истории конкурса 
имени П.И. Чайковского (16+)
17.30 XV конкурс имени П.И. Чай-
ковского. Лауреаты и победители 
(16+)
18.05 Д/ф «Ксения, дочь Куприна» 
(16+)
18.45 Д/с «Исторические путеше-
ствия Ивана Толстого» (16+)
19.15 Спокойной ночи, малыши! 
(16+)
19.45 Главная роль (16+)
20.05 Эпизоды (16+)
20.45 Искусственный отбор (16+)
23.45 Худсовет (16+)
01.25 П.И. Чайковский. «Серенада 
для струнного оркестра» (16+)

07.00 Т/с «Нижний этаж-2» (12+)
07.30 Т/с «Селфи» (16+)

08.00 Экстрасенсы ведут рассле-
дование (16+)
09.00 Дом-2. Lite (16+)
10.30 Битва экстрасенсов (16+)
12.00, 13.00, 14.00 Comedy 
Woman (16+)
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
19.30, 20.00 Т/с «Интерны» (16+)
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00 
Т/с «Универ. Новая общага» (16+)
20.30 Т/с «ЧОП» (16+)
21.00, 03.20 Х/ф «В пролёте» 
(16+)
23.05 Дом-2. Город любви (16+)
00.05 Дом-2. После заката (16+)
01.05 Т/с «Моими глазами» (16+)
01.30 Х/ф «Подростки как под-
ростки» (16+)
05.35 Т/с «Живая мишень» (16+)
06.25 Женская лига. Банановый 
рай (16+)
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06.00 М/ф (0+)
09.30, 10.00, 17.30, 18.00 Д/с 
«Слепая» (12+)
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 
Д/с «Гадалка» (12+)
11.30 Не ври мне (12+)
12.30 Тайные знаки (12+)
13.30, 14.00, 14.30 Д/с «Охотники 
за привидениями» (16+)
15.00 Мистические истории (16+)
18.30 Т/с «Пятая стража» (16+)
19.30, 20.15 Т/с «Касл» (12+)
21.15, 22.05 Т/с «Помнить все» 
(16+)
23.00 Х/ф «Одноклассники» (16+)
01.00 Х/ф «Пропащие ребята» 
(16+)
03.00 Х/ф «Фредди против Джей-
сона» (16+)
04.45 Д/с «Городские легенды» 
(12+)
05.00 Т/с «До смерти красива» 
(12+)

05.00 Доброе утро (16+)
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Ново-
сти (16+)
09.20 Контрольная закупка (16+)
09.50 Жить здорово! (12+)
10.55, 02.40, 03.05 Модный при-
говор (16+)
12.15, 19.50 Пусть говорят (16+)
13.25 Таблетка (16+)
13.55, 15.15, 02.00 Время пока-
жет (16+)
16.00, 03.50 Мужское/Женское 
(16+)
17.00 Наедине со всеми (16+)
18.00 Вечерние новости (16+)
18.45 Давай поженимся! (16+)
21.00 Время (16+)
21.50 Чемпионат Европы по фут-
болу 2016 г. Четвертьфинал (16+)
00.00 Ночные новости (16+)
00.15 Х/ф «Реальные парни» (16+)

05.00, 09.15 Утро России (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 
20.00 Вести (16+)
09.55 О самом главном (12+)
11.35, 14.30, 17.30, 19.35 Вести-
Местное время (16+)
11.55 Т/с «Тайны следствия» 
(12+)
14.50 Вести. Дежурная часть 
(16+)
15.00 Т/с «Судьбы загадочное 
завтра» (12+)
18.15 Прямой эфир (16+)
21.00 Т/с «Всё только начинает-
ся» (12+)
22.55 Поединок (12+)
00.55 Закрытие Московского 
международного кинофестива-
ля (16+)

02.10 Д/ф «Восход Победы. Багра-
тионовы клещи», «Человеческий 
фактор: «Стресс», «Человеческий 
фактор: «Идентификация» (12+)
03.55 Комната смеха (16+)

05.00 Т/с «Супруги» (16+)
06.00 Новое утро (16+)
09.00 Зеркало для героя (12+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегод-
ня (16+)
10.20 Т/с «Москва. Три вокзала» 
(16+)
12.00 Суд присяжных (16+)
13.20 Обзор. Чрезвычайное проис-
шествие (16+)
13.50, 00.50 Место встречи (16+)
15.00, 16.20 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» (16+)
18.00 Говорим и показываем (16+)
19.40 Т/с «Вижу-знаю» (16+)
22.30 Итоги дня (16+)
22.55 Т/с «Морские дьяволы. 
Смерч» (16+)
02.00 Дачный ответ (0+)
03.05 Т/с «Театр обреченных» (16+)

05.00, 04.00 «Территория заблужде-
ний» (16+)
06.00, 09.00 «Документальный про-
ект» (16+)
07.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
«Новости» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-
ная программа 112» (16+)
13.00 «Званый ужин» (16+)
14.00 Х/ф «Тюряга» (16+)
17.00, 03.00 «Тайны Чапман» (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипоте-
зы» (16+)
20.00 Х/ф «Наемные убийцы» (16+)
22.30 «Смотреть всем!» (16+)
23.25 Т/с «Черные паруса» (18+)
01.30 «Минтранс» (16+)

02.20 «Ремонт по-честному» (16+)

06.00 Ералаш (0+)
06.45 М/ф (12+)
07.10, 05.00 М/ф (6+)
08.00, 16.00 Т/с «Молодёжка» (12+)
09.00, 23.00, 00.00 Т/с «Светофор» 
(16+)
10.00 Х/ф «Дом с привидениями» 
(12+)
11.40, 01.00 Даёшь молодёжь! 
(16+)
12.00, 13.30, 14.00 Т/с «Ворони-
ны» (16+)
17.00, 18.30 Т/с «Кухня» (16+)
19.00 Т/с «Кухня» (12+)
21.00 Х/ф «Представь себе» (12+)
05.45 Музыка на СТС (16+)

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 
22.00 Сейчас (16+)
06.10 Утро на «5» (6+)
09.10 Место происшествия (16+)
10.40, 12.40 Х/ф «Криминальный 
квартет» (12+)
13.10, 01.45 Х/ф «Америкэн бой» 
(16+)
16.00 Открытая студия (16+)
17.30 Актуально (16+)
19.00, 19.40 Т/с «Детективы» (16+)
20.20, 21.10, 22.25, 23.10 Т/с 
«След» (16+)
00.00 Х/ф «Сицилианская защита» 
(12+)
03.55, 04.45 Т/с «ОСА» (16+)

06.00 Х/ф Там, где есть счастье для 
меня (16+)
08.00, 17.30 Т/с Бежать (16+)
09.00 М/ф (6+)
09.30 Д/ф Деловая женщина (16+)
10.00 Х/ф Свой среди чужих, чужой 
среди своих (12+)
12.00 «Бизнес среда» (16+)
12.30 «Кино-на-Дону» (16+)

13.00, 03.00 Т/с Когда ее совсем не 
ждешь (16+)
16.30 Д/ф Кремль – 9 (16+)
18.30, 20.00, 23.00 «Новости-на-
Дону» (0+)
18.55, 20.25, 23.25 «Кстати» (12+)
19.00 Д/ц Оружие ХХ века (16+)
19.30 Южный маршрут (16+)
20.30, 23.30 «Первые лица-на-
Дону» (12+)
20.45, 23.45 «Станица-на-Дону» 
(0+)
21.00 Х/ф Рыжая (16+)
00.00 Музыка.ТВ-чат (18+)

06.00 Настроение (16+)
08.00 Доктор И.. (16+)
08.30 Х/ф «Похищение «Савойи» 
(12+)
10.20 Д/ф «Александр Шилов. Судь-
ба России в лицах» (12+)
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 00.00 
События (16+)
11.50 Т/с «Инспектор Морс» (16+)
13.40 Мой герой (12+)
14.50 Хроники московского быта 
(12+)
15.40 Х/ф «Нити любви» (12+)
17.30 Город новостей (16+)
17.40 Т/с «Разведчицы» (16+)
20.00 Право голоса (16+)
21.45 Петровка, 38 (16+)
22.30 Обложка (16+)
23.05 Прощание (12+)
00.30 Х/ф «Гром ярости» (16+)
02.20 Х/ф «Апельсиновый сок» 
(16+)
03.50 Д/ф «Кумиры» (12+)
05.10 Д/ф «Ольга Волкова. Не хочу 
быть звездой» (12+)

06.30, 05.35 Джейми: обед за 30 
минут (16+)
07.30, 18.00, 23.50, 04.20, 06.25 6 
кадров (16+)
07.55 По делам несовершеннолет-
них (16+)

23.45 Худсовет (16+)
01.30 Ф. Шуберт. Соната ля ма-
жор (16+)

07.00 Т/с «Нижний этаж-2» (12+)
07.30 Т/с «Селфи» (16+)
08.00 Экстрасенсы ведут рассле-
дование (16+)
09.00 Дом-2. Lite (16+)
10.30 Битва экстрасенсов (16+)
12.00, 13.00, 14.00 Comedy 
Woman (16+)
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
19.30, 20.00 Т/с «Интерны» (16+)
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00 
Т/с «Универ. Новая общага» (16+)
20.30 Т/с «ЧОП» (16+)
21.00, 03.10 Х/ф «Призраки быв-
ших подружек» (16+)
23.00 Дом-2. Город любви (16+)
00.00 Дом-2. После заката (16+)
01.00 Т/с «Моими глазами» (16+)
01.30 Х/ф «Дети без присмотра» 
(12+)
03.05 ТНТ-Club (16+)
05.05 Т/с «Живая мишень» (16+)
06.00 Т/с «Никита-3» (16+)
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06.00 М/ф (0+)
09.30, 10.00, 17.30, 18.00 Д/с 
«Слепая» (12+)
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 
Д/с «Гадалка» (12+)
11.30 Не ври мне (12+)
12.30 Тайные знаки (12+)
13.30, 14.00, 14.30 Д/с «Охотники 
за привидениями» (16+)
15.00 Мистические истории (16+)
18.30 Т/с «Пятая стража» (16+)
19.30, 20.15 Т/с «Касл» (12+)
21.15, 22.05 Т/с «Помнить все» 
(16+)
23.00 Х/ф «Дьявол» (16+)
00.30, 01.30, 02.15, 03.15, 04.00 
Т/с «Секретные материалы» (16+)
05.00 Т/с «До смерти красива» 
(12+)

09.55 Давай разведёмся! (16+)
11.55 Д/с «Курортный роман» (16+)
12.55 Д/с «Окна» (16+)
13.55 Т/с «Скорая помощь» (16+)
18.05 Т/с «Она написала убийство» 
(16+)
19.00 Т/с «Женский доктор» (16+)
20.55 Т/с «Жить дальше» (16+)
22.55 Т/с «Доктор Хаус» (16+)
00.30 Х/ф «Глупая звезда» (16+)
02.20 Был бы повод (16+)
04.30 Тайны еды (16+)
04.45 Умная кухня (16+)
05.10 Сделай мне красиво (16+)

06.30 Канал «Евроньюс» (16+)
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Новости 
культуры (16+)
10.15, 01.55 Наблюдатель (16+)
11.15, 23.50 Т/с «Коломбо» (16+)
12.55 Д/ф «Ксения, дочь Куприна» 
(16+)
13.40 Провинциальные музеи Рос-
сии (16+)
14.10, 22.40 Т/с «Курсанты» (16+)
15.10 Д/с «Восходящие звезды» 
(16+)
15.40 Черные дыры. Белые пятна 
(16+)
16.20, 21.55 Д/с «Космос - путе-
шествие в пространстве и време-
ни» (16+)
17.05, 21.30 Из истории конкурса 
имени П.И. Чайковского (16+)
17.30 XV конкурс имени П.И. Чай-
ковского. Лауреаты и победители 
(16+)
18.05 Д/ф «За науку отвечает Кел-
дыш!» (16+)
18.45 Д/с «Исторические путеше-
ствия Ивана Толстого» (16+)
19.15 Спокойной ночи, малыши! 
(16+)
19.45 Главная роль (16+)
20.05 Д/ф «Инна Ульянова... Инези-
лья» (16+)
20.45 Искусственный отбор (16+)

Четверг
30 июня
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Фермер – это на века
В Ростовской области АККОР отметила общерос-
сийский праздник – День фермера

Хлебом, солью и казачьими пес-
нями встречали гостей в фер-
мерском хозяйстве Алексея 

Жданова 10 июня. Сельхозпроизво-
дителей из Егорлыкского, Орловско-
го, Мартыновского и Пролетарско-
го районов поздравляли представите-
ли районных администраций, обще-
ственных организаций и ветеринар-
ных служб.

Мероприятие началось с дело-
вой программы, посвящённой пер-
спективам развития мясного ско-
товодства. Тема злободневная. Как 
раз накануне аналитический центр 
при правительстве России опубли-
ковал доклад о результатах продо-
вольственного эмбарго. В докладе 
отмечен рост цен на все продоволь-
ственные товары. При этом указа-
но, что говядина приобрела свой-
ства нишевого дорогого продукта, 
вследствие чего, по мнению анали-
тиков, массовая поддержка этого 
сегмента нецелесообразна. 

Фермеры считают иначе: мяс-
ное скотоводство активно развива-
ется благодаря фермерам и господ-
держке. 

– Государственные программы 
по поддержке начинающих фер-
меров и семейных ферм вдохну-
ли в сёла новую жизнь, – отметил 
Алексей Жданов. – Сотни ЛПХ бе-
рут бычков на откорм, обеспечива-
ют существование своим семьям и 
кормят сограждан.

Сам Алексей Вячеславович, в хо-
зяйстве которого в настоящее вре-
мя насчитывается 600 голов гере-
фордов, тоже планирует перейти к 
товарному скотоводству, постав-
лять мраморное мясо в розничные 
торговые сети. Сейчас весь молод-
няк продаётся на племя.

Мясным скотоводством уже ре-

шил заняться и старший сын Алек-
сея Вячеславовича, для чего приоб-
рёл заброшенные базы в соседнем 
селе и 30 коров абердин-ангусской 
породы.

– Герефорды и абердин-ангуссы 
быстро набирают вес, притом что 
затраты на их содержание мини-
мальны, – объяснил свой выбор 
Алексей Жданов. 

– Фермерство – экономиче-
ски правильная и жизнеспособная 
модель хозяйствования, – напом-
нил президент ростовской АККОР 
Александр Родин. – То, что созда-
ют люди семьями, живёт веками. В 
пользу фермерства говорят и циф-
ры: стоимость скотоместа в хозяй-
стве Жданова 79 тысяч рублей, а в 
агрокомплексе, который занима-
ется мясным скотоводством, – 250 
тысяч рублей. Такая же картина в 
молочном скотоводстве. У фермера 

одно скотоместо стоит 200 тысяч, в 
агрохолдингах – 722 тысячи рублей.

В связи с этим АККОР видит 
своей задачей доказать представи-
телям государственной власти, что 
малый бизнес на селе – перспек-
тивный способ хозяйствования и 
что фермеры вправе претендовать 
на больший объём государственной 
поддержки. Об этом будут говорить 
5-6 июля в Москве на форуме «Рос-
сийское село». 

– В апреле 2014 года на съезде 
сельских поселений звучало пред-
ложение: до 30% средств Минэко-
номразвития, выделяемых в каче-
стве льготных кредитов, направ-
лять на развитие малых фермерских 
предприятий. Нужно вернуться к 
этому вопросу. Мы очень надеемся, 
что это предложение будет реализо-
вано, – сообщил Александр Родин.

Инга Сысоева

В хозяйстве Алексея Жданова (крайний справа) гостей встречают с почётом

трусовых и бананов. А если нас не 
остановят, то мы и до Берлина дой-
дём, – припугнул зарубежных про-
изводителей Александр Ткачёв.

Ростовская область: 
знакомые всё лица

НП «Агентство инвестиционно-
го развития Ростовской области», 
которое ежегодно получает из об-
ластного бюджета 35 миллионов ру-
блей за услуги по привлечению ин-
вестиций, не могло позволить гу-
бернатору вернуться с ПМЭФ-2016 
без новых соглашений. И они дей-
ствительно были подписаны – 
правда, с теми компаниями, что 
уже реализуют в регионе свои про-
екты.

Так, вложить около миллиар-
да рублей в строительство распре-
делительного центра и завода без-
алкогольных напитков пообещало 

ООО «Аквалайф». Впрочем, о своих 
намерениях этот инвестор говорил 
ещё в декабре 2012 года. Тогда ген-
директор компании Юрий Родио-
нов тоже подписывал соглашение 
с мэром Азова Сергеем Бездоль-
ным; новый завод хотели запустить 
к апрелю 2014 года. Но инвестпро-
ект так и не был реализован и те-
перь, видимо, попытается развер-
нуть свой бизнес со второй попыт-
ки. По новому соглашению, рас-
пределительный центр и завод бу-
дут построены в течение трёх лет.

Следующим известным инвес
тором стала «Сегежа Груп». Четы-
ре месяца назад компания запусти-
ла в Сальске первую линию заво-
да по производству бумажных меш-
ков. Соглашение, подписанное с 
губернатором на ПМЭФ, предпо-
лагает запуск второй и третьей про-
изводственных линий, которые, 
впрочем, и так были в планах пред-
приятия ещё на стадии проектиро-
вания завода.

Другой производитель, с кото-
рым было подписано соглашение, 
– компания «Комтех-Дон», кото-
рая уже проектирует строительство 
кирпичного завода. Предприятие 
сможет выпускать 100 миллионов 
кирпичей в год, создаст 170 рабочих 
мест и поможет снизить безработи-
цу в Гукове.

Не стал открытием и проект 
компании «Экострой-Дон» – стро-
ительство комплекса по сортировке 
и переработке отходов вблизи Вол-
годонска. О том, что Волгодонский 
МОЭК появится вслед за строя-
щимся Красносулинским МОЭ-
Ком, было точно известно как ми-
нимум два года назад.

Общая сумма инвестиционных 
соглашений составила в этом году 
7,2 млрд рублей. В прошлом году 
эта цифра была в два раза больше – 
14 млрд рублей.

Александра КОРЕНЕВА

Фото пресс-службы губернатора РО

Наговорили на триллион
Продолжение.

Начало на стр. 3
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При расчёте подкор-
мок нужно обязатель-
но учитывать количество 
удобрений, уже внесён-
ных весной: передозиро-
вок допускать нельзя!

Подкармливать жела-
тельно культуры не толь-
ко с коротким, но и с 
длинным вегетационным 
периодом. Так, под капу-
сту среднего и позднего 
сроков созревания в пер-
вую подкормку достаточ-
но внести 2-3 г азотных, 
фосфорных и 1-2 г калий-
ных удобрений, а во вре-
мя активного завязыва-
ния кочанов – 2-3 г азот-
ных, 1-2 г фосфорных и 
4-5 г калийных удобрений 
на 1 м2.

Как всегда, очень по-
пулярны жидкие органи-
ческие подкормки. Толь-
ко их надо обязательно 
разбавлять водой: навоз-
ную жижу – в 3-5 раз, ко-
ровяк – в 5-10 раз, птичий 
помёт – в 10-20 раз.

Баклажан. Первую 
подкормку следует прове-
сти, когда рассада уже хо-
рошо приживётся. Можно 
использовать взвесь ко-
ровяка (1 : 5) или курино-
го помёта (1 : 15) с добав-
лением 200 г золы на 10 л 

воды.
Из минеральных удо-

брений оптимальна та-
кая дозировка: 10 г амми-
ачной селитры, 30-40 г су-
перфосфата и 15 г калий-
ной соли на 10 л воды. 
Можно применить ком-
плексное удобрение: 50 г 
на 10 л воды, ведра это-
го раствора хватит на 6-8 
лунок.

Вторая подкормка 
нужна, когда начнут фор-
мироваться плоды. Дозы 
фосфорных и калийных 
удобрений при этом сле-
дует увеличить в 1,5-2 
раза.

Горох, фасоль. Если 
зернобобовые высеяны 
после овощей (корнепло-
дов, капусты, огурцов, 
помидоров), которые хо-
рошо удобрялись, то лет-
ние подкормки им не 
нужны. В принципе, эти 
культуры предпочитают 
фосфор и калий. Органи-
ку лучше не вносить, по-
скольку появляется риск 
полегания растений. 

Первую подкормку 
проводят, как только поя-
вится первый настоящий 
лист, а примерно через 
три недели – вторую.

Фасоли для формиро-
вания 1 ц зерна требуют-

ся в среднем 5-6 кг азот-
ных, 4-5 кг калийных и 
1,5-2 кг фосфорных удо-
брений. Она лучше отзы-
вается на растворы, чем 
на поверхностное внесе-
ние сухих питательных 
веществ. После подкор-
мок кусты нужно основа-
тельно поливать, особен-
но листву. Ни сухие удо-
брения, ни растворы не 
должны попадать на неё, 
иначе растения получат 
сильные ожоги!

Кабачок, патиссон. 
Первая подкормка нуж-
на до цветения растений: 
на 10 л воды – 0,5 л коро-
вяка и 1 ст. ложка нитро-
аммофоски или 2 ст. лож-
ки «Идеала» (1 л на рас-
тение).

Вторая – во время цве-
тения: на 10 л воды – 2 ст. 
ложки золы и 1 ст. ложка 
«Кормильца» (тоже 1 л на 
одно растение).

Третья – в период фор-
мирования плодов: на 10 л  
воды – 2 ст. ложки нитро-
аммофоски и 2-3 ст. лож-
ки «Исполина» (2 л на 
растение).

Дополнительные чет-
вёртую и пятую – внекор-
невые – подкормки жела-
тельно провести с интер-
валом 10-14 дней: на 10 л 
воды – 1 ст. ложка моче-
вины или «Идеала» (0,5 л 
на растение).

Капуста белокочанная. 
Первую подкормку вно-
сят через 20 дней после 
высадки рассады: в 10 л 
воды добавляют 0,5 л ка-
шицеобразного коровяка 
(на одно растение расхо-
дуется 0,5 л).

Через 10 дней: в 10 л 
воды – столько же коро-
вяка плюс 1 ст. ложка мо-
чевины (на растение – 1 л 
настоя).

В начале июля надо 
подкормить только сред-
не- и позднеспелые  
сорта: на 10 л воды – 2 ст. 
ложки суперфосфата и  
1 ч. ложка микроэлемен-
тов (на 1 м2 – 6-8 л).

В августе тоже удобря-
ют лишь эти сорта: на 10 л  
воды – 1 ст. ложка нитро- 
аммофоски (на 1 м2 – 
6-8 л).

Капуста цветная. Она 
требует примерно вдвое 
большего количества пи-
тательных веществ, чем 
белокочанная родствен-
ница. Потребность в фос-
форе выше, чем в азоте и 
калии.

Кроме того, при недо-
статке бора отмирают вер-
хушечные почки, внутри 
головки и в кочерыге об-
разуются пустоты, голов-
ка загнивает. А при дефи-
ците молибдена форми-
руются крупные листья, 
головки же становятся 
уродливыми. При выра-
щивании на песчаной по-
чве необходимо допол-
нительно вносить марга-
нец. Словом, цветную ка-
пусту нужно обязательно 
подкармливать микроэле-
ментами.

Первую порцию удо-
брений можно давать уже 
через 5-7 дней после вы-
садки рассады: на 10 л 
воды – 2 ст. ложки моче-
вины, 1 ст. ложка калий-
ной селитры плюс 1 ч. 
ложка микроудобрений 
(на 10 растений).

Вторая подкормка 

нужна в начале форми-
рования головки: на 10 л 
воды – 3 ст. ложки нитро-
аммофоски.

Летом полезны допол-
нительные подпитки рас-
тений разбавленными на-
стоями птичьего помёта, 
коровяка или навозной 
жижи.

Картофель. Почти 
вдвое больший урожай вы-
растает на суглинистых и 
супесчаных почвах при 
внесении полуперепре-
вшего навоза или ком-
поста (40-50 кг на 10 м2). 
Нельзя только вносить 
под картофель свежий 
навоз – растения боле-
ют, снижаются и урожай-
ность, и качество клуб-
ней.

Полезен перегной – 
достаточно 2 горсти на 
каждый куст. Древесную 
золу вносят из расчёта 1-2 
горсти в смеси с таким же 
количеством почвы. Су-
хой птичий помёт – 10-15 г 
под куст.

Если кусты растут сла-
бо, следует провести вто-

Рацион летних грядок
Чем, когда и как потчевать растения

Таблица

Ориентировочные дозы удобрений  
для летних подкормок (на 1 ведро)

Примечание: микроэлементы нельзя смешивать с удобре-
ниями, содержащими фосфор, так как при их взаимодей-
ствии образуются нерастворимые соединения!

Элемент Удобрение Доза (г)
Азот Мочевина 40-50
Азот Аммиачная селитра 15-20

Фосфор Суперфосфат 300
Калий Хлористый калий 100-150

Магний Сернокислый магний 200
Бор Бура 15-20

Марганец Сернокислый марганец 5-10
Цинк Сернокислый цинк 5-10
Медь Медный купорос 2-5

Молибден Молибденовокислый аммоний 1-3

ПОД воздействием солнечного тепла и дождей 
сельскохозяйственные культуры в первой полови-
не лета активно растут. Во второй половине веге-

тационного периода они тратят весь запас своих сил не 
только на созревание плодов, но и на закладку урожая бу-
дущего года. Вот почему так важно компенсировать из-
расходованную энергию растений подкормками. Особен-
но если лето неблагоприятно по погодным условиям.

Намечая сроки летних подкормок, нужно равномерно обеспечивать растения полезными веществами в течение всего периода их развития
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школа фермера

рую подкормку в нача-
ле их цветения: 30 г сер-
нокислого калия на 10 л 
воды на 10 м2. Калий ну-
жен ещё и потому, что 
при его недостатке в по-
чве темнеет мякоть клуб-
ней. После подкорм-
ки растения окучива-
ют и опудривают золой. 
Для них это дополнитель-
ное питание, а для коло-
радского жука – большой 
дискомфорт.

Чтобы ускорить отток 
питательных веществ из 
листьев в клубни и тем са-
мым увеличить урожай, в 
фазах бутонизации и цве-
тения, а также за три не-
дели до уборки приме-
няют внекорневые под-
кормки. Даже одноразо-
вое опрыскивание расте-
ний на заключительном 
этапе увеличивает урожай 
клубней на 7-11%, крах-
малистость – на 0,8-1,0%. 
В 10 л воды двое суток на-
стаивают  
20 г суперфосфата, пере-
мешивая его. На обработ-
ку 10 м2 посадок уходит 
1 л раствора.

При недостатке в почве 
азота нужна внекорневая 
подкормка в период буто-
низации и цветения кар-
тофеля: 20 г мочевины на 
10 л воды. В это же время 
следует провести опры-
скивание ботвы раствора-
ми микроэлементов.

Лук репчатый. Свежий 
навоз под эту культуру 
вносить нельзя, иначе её 
рост замедляется. Луко-
вица формируется с опо-
зданием, плохо вызрева-
ет, сильнее поражается 
шейковой гнилью и хуже 
хранится.

Растения хорошо реа-
гируют на минеральные 
удобрения. Но их корне-
вая система чувствитель-
на к повышенной кон-
центрации солей, поэто-
му рекомендуется вносить 
их небольшими порциями 
в два-три приёма.

Сразу после появления 
всходов чернушки посевы 
нужно подкормить азот-
ными удобрениями из 
расчёта 10-15 г/м2.

После второго про-
реживания необходима 
подкормка полным ми-
неральным удобрени-
ем, лучше в жидком виде. 
Можно в ведре воды раз-
вести 30-40 г суперфосфа-
та, на 10 м2 уходят 3-4 ведра 
раствора. Хороший эф-
фект дают навозная жижа, 
разведённая водой в 5-6 
раз, и птичий помёт, раз-
бавленный в 10-15 раз.

Последнюю подкорм-
ку фосфорно-калийными 
удобрениями нужно про-
вести во время формиро-
вания луковицы: на 10 м2 
– 150 г калийной соли и 
200 г суперфосфата.

Морковь. Первая под-
кормка нужна через 1 ме-
сяц после появления 

всходов: в 10 л воды рас-
творить 1 ст. ложку ни-
троаммофоски, расход 
на 1 м2 – 5 л. Вторая под-
кормка – через две неде-
ли: расход раствора такой 
же концентрации – 7-8 л 
на 1 м2.

В августе моркови тре-
буется калийное удобре-
ние: на 10 л воды – 1 ст. 
ложка.

Можно подкармли-
вать её и по другой схеме. 
Первая подкормка: на 10 л 
воды – 1 ст. ложка суль-
фата калия, 1,5 ст. лож-
ки двойного суперфосфа-
та и 1 ч. ложка мочевины. 
Вторая подкормка: на 10 л 
воды – 1 ст. ложка суль-
фата калия, стакан рас-
твора куриного помёта и  
1 ч. ложка сложного ми-
нерального удобрения.

Хороший результат 
даёт внекорневая под-
кормка борной кислотой: 
2 г – на 10 л воды.

Огурцы. За время ве-
гетации следует прове-
сти 3-4 подкормки. Начи-
нать их можно уже после 
прореживания, когда по-
явятся 3-4 листа. Вторую 
– спустя 2-2,5 недели, в 
фазе цветения. Удобрения 
можно вносить и в сухом, 
и в растворённом виде, 
но в любом случае они не 
должны попадать на сами 
растения, иначе возмож-
ны ожоги!

В первый раз на 10 л 
воды берут 10 г аммиач-
ной селитры и 20 г двой-
ного суперфосфата, 10 г 
хлористого калия (хватает 
10 растениям).

Вторую подкормку 
проводят навозной жижей 
или птичьим помётом. 

Жижу нужно разбавить 
водой в шесть раз, помёт 
– в 12 раз. При отсутствии 
органики вторую под-
кормку огурцов можно 
использовать минераль-
ные удобрения. При этом 
дозу калия увеличивают, 
а азота уменьшают: в 10 л 
воды разводят 40 г серно-
кислого калия, 0,5 г бор-
ной кислоты и 0,3 г сер-
нокислого марганца.

В засуху кроме поли-
вов растения нужно обя-
зательно подкармли-
вать: 100 г мочевины на 
10 л воды, хватает на 1 м2. 
Если огурцы растут на су-
песчаных почвах, реко-
мендуется вносить добав-
ки магния: 3-4 г на 1 м2.

Практика показывает, 
что отсутствие подкормок 
крайне негативно отра-
жается на развитии расте-
ний огурца, они чаще бо-

леют. Следует помнить, 
что вносить их лучше в 
солнечную погоду, во вто-
рой половине дня, а перед 
этим растения нужно по-
ливать.

Редис. Как и всякая 
скороспелая культура, он 
очень требователен к плодо-
родию почвы и отзывчив на 
удобрения. Оптимальный 
вариант – 40-50 г супер-
фосфата на ведро воды. 
Хорошо удобрять редис и 
компостом, нитроаммо-
фоской.

Некоторые специалисты 
не советуют использовать 
калийные удобрения и 
золу, поскольку растения 
могут стрелковаться. 

Редька. Подкармли-
вать её лучше минераль-
ными удобрениями. Пер-
вая подкормка нужна при 
появлении 3-4 настоя-
щих листьев, вторая – че-
рез 20 дней: 20 г мочеви-
ны, 60 г суперфосфата и 
15 г хлористого калия на 
10 л воды.

Свёкла. Когда корне-

плод достигнет размера 
грецкого ореха, растения 
подкармливают в первый 
раз: на 10 л воды – 1 ст. 
ложка нитроаммофоски и 
1 стакан древесной золы 
(10 л подкормки обычно 
хватает на 1 м2 площади).

Через 10 дней нужна 
вторая подкормка: на  
10 л воды – 0,5 л кашице-
образного коровяка и 2 ст. 
ложки нитроаммофоски 
(расход на 1 м2 – 5-6 л).

После второго проре-
живания: на 10 л воды –  
2 стакана золы и 1 ч. лож-
ка поваренной соли (рас-
ход на 1 м2 – 10 л).

Для профилактики 
сердцевинной гнили про-
водят внекорневую под-
кормку борной кислотой: 
2 г на 10 л воды.

Чтобы повысить саха-
ристость, 2-3 раза за сезон 
свёклу поливают раство-

ром поваренной соли:  
1 ст. ложка на 10 л воды.

Кроме того, 1-2 раза за 
вегетацию её подкармли-
вают раствором микро
элементов: 1 ч. ложка на  
10 л воды.

Сельдерей. У этой куль-
туры очень высока по-
требность в азоте, тог-
да хорошо растёт листо-
вая розетка. Ускоряет со-
зревание растений и улуч-
шает их качество фосфор. 
Калийные удобрения спо-
собствуют накоплению са-
харов и крахмала, повы-
шают морозостойкость 
растений. Кроме того, под 
сельдерей почву надо обо-
гащать кальцием и маг-
нием.

На участки с невысо-
ким плодородием желатель-
но вносить перепревший 
навоз или компост – 6-8 
кг/м2, азотные удобре-
ния – 3-5 г/м2, фосфор-
ные – 10 г/м2, калийные 
– 5 г/м2, марганцевые – 2 
г/м2. Органические и фос-
форные вносят под осен-
нюю перекопку, осталь-
ные – 50% под перекопку, 
другие 50% – в виде под-
кормок.

Через 30 дней после 
посадки сельдерея прово-
дят корневую подкормку: 
на 10 л воды – 2 ст. лож-
ки «Исполина» и 1 ч. лож-
ка мочевины (3-4 л – на 
1 м2).

Томат, болгарский пе-
рец. В конце июня при 
бурном развитии расте-
ний можно сделать вне-
корневую подкормку по 
листьям мочевиной: 1 ст. 
ложка на ведро воды. Это 
в том случае, если нали-
цо признаки азотного го-
лодания, например по-
желтение листьев. Если 
же листья зелёные, такая 
подкормка не нужна.

Когда образуются за-
вязи на первом соцветии 
томатов, полезно дать им 
фосфорно-калийные удо-
брения: 20-25 г суперфос-
фата и 15-20 г сернокис-
лого калия на 1 м2. Ког-
да завязи подрастут до 
размера грецкого ореха, 
можно добавить в канав-
ки органику.

В дальнейшем томаты 
достаточно подкармли-
вать два раза в месяц, че-
редуя комплексные мине-
ральные удобрения, дозы 
которых увеличивают до 
50-70 г на 10 л воды, и 
золу – 2 стакана на 1 м2. 

Некоторые огородники 
для большей сахаристости 
плодов опрыскивают рас-
тения слабым раствором 
поваренной соли.

Есть и другая схема 
подкормок через каждую 
неделю. 1-я – удобрением 
«Кемира» или любым дру-
гим комплексом: его рас-
сыпают между кустами, 
а затем поливают раство-
ром коровяка. 2-я – удо-
брением «Магбор» (1 ст. 
ложка на ведро воды). В 
3-й раз вносят суперфос-
фат, золу и поливают ко-
ровяком. В 4-й исполь-
зуют раствор «Исполи-
на» с добавлением сульфа-
та калия (1 ст. ложка на ве-
дро воды). 5-я подкормка 
– «Магбором» с сульфа-
том калия (по 1 ст. ложке 
каждого удобрения на ве-
дро воды). 6-я – раство-
ром «Исполина» с добав-
лением сульфата калия (1 
ст. ложка на ведро воды). 
7-я – «Магбором» с суль-
фатом калия (по 1 ст. лож-
ке каждого удобрения на 
ведро воды). 8-я подкорм-
ка – раствором «Исполи-
на» с добавлением сульфа-
та калия (1 ст. ложка на 
ведро воды). Начиная с 
9-й подкормки растениям 
дают только раствор суль-
фата калия.

Следует иметь в виду: с 
середины вегетации вне-
сение азотных удобрений 
под томаты приводит к 
негативным последстви-
ям: замедляется созрева-
ние плодов, качество их 
ухудшается.

Положительный эф-
фект даёт опрыскива-
ние раз в неделю препара-
том «Новый идеал», кото-
рый стимулирует защит-
ные силы растений. Кро-
ме того, во время цвете-
ния желательны внекор-
невые подкормки раство-
ром борной кислоты (1 г  
 на 1 л воды), которые 
улучшают завязывание 
плодов. Обычно достаточ-
но двух-трёх таких под-
кормок с интервалом в 10 
дней.

Тыква. Во время цвете-
ния её подкармливают раз 
в две недели: в 10 л воды 
разводят 1 л коровяка и  
2 ст. ложки нитроаммо-
фоски. Под каждое рас-
тение выливают 8 л под-
кормки. Или: в 10 л воды 
разводят 200 г птичьего 
помёта.

Тыква любит также 
внекорневые подкорм-
ки мочевиной (15 г на 10 л 
воды) или суперфосфатом 
(40 г на 10 л воды).

Чеснок. Как только по-

явятся первые листочки, 
посадки подкармлива-
ют азотным удобрением: 
на 10 л воды – 1 ст. лож-
ка мочевины (хватает на 
1 м2).

Когда листья достигнут 
высоты 10-15 см, землю 
от луковицы отгребают, 
обсыпают золой и возвра-
щают на место. Эту опе-
рацию повторяют и при 
появлении стрелок.

Кстати, удаляя их, не-
сколько штук стоит оста-
вить. По ним потом мож-
но будет легко определить 
оптимальный срок убор-
ки урожая. Как только 
обёртка на головках рас-
трескается и начнут вы-
глядывать бульбочки – 
значит, чеснок пора вы-
капывать.

Земляника. Если кусты 
развиваются слабо, при 
рыхлении на глубину 6-8 
см следует одновременно 
удобрить почву. Применя-
ют ягодные смеси –  
40-50 г или вносят  
3-4 кг перепревшего на-
воза (компоста), 40-50 г 
суперфосфата и 20-30 г 
калийной соли (лучше за-
менить её 100-150 г дре-
весной золы) на 1 м2. Вме-
сто навоза можно исполь-
зовать жидкую подкормку 
коровяком (1 : 8), добавив 
немного суперфосфата и 
древесной золы. 

Если в состав подкорм-
ки входят фосфорно-
калийные удобрения, то 
раствор следует вносить 
в бороздки глубиной 8-10 
см, сделанные в 15-20 см 
от основания куста. Ког-
да он впитается, бороздки 
засыпают.

В засушливую погоду 
после подкормок земля-
нику необходимо обильно 
поливать, чтобы стимули-
ровать закладку цветковых 
почек. Однако жирующая 
земляника не нуждается в 
поливе.

Малина, смородина, 
крыжовник. Летом эти 
культуры нуждаются в 
подкормках во время на-
лива ягод. Можно дать 
раствор коровяка (1 : 8) с 
добавлением 50-60 г су-
перфосфата и 100-150 г 
золы или 30 г калийной 
соли. Ведро такого рас-
твора вносят в двухметро-
вые полосы для малины и 
в 1 м2 прикустового кру-
га для крыжовника и смо-
родины.

Если малина муль-
чирована опилками или 
стружками, перед внесе-
нием подкормок их нуж-
но отгребать и выливать 
жидкое удобрение в ка-
навки глубиной 10-12 см. 
После этого канавки за-
сыпают, а мульчу разрав-
нивают. При летней засу-
хе ягодники нуждаются в 
периодических поливах.

Подготовил  
Василий ГОЛУБНИЧЕНКО

При внесении подкормок с соблюдением рекомендованных дози-
ровок и сроков вырастают безвредные, экологически чистые пло-
ды

Основу летних подкормок растений 
должны составлять жидкие  

и быстрорастворимые удобрения
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Решение  
для любого поля
Препараты компании Байер приносят прибавку урожая и стабильную прибыль  
в условиях юга России

С 6 по 10 июня в Тихо-
рецком районе Крас-
нодарского края ком-

пания Байер провела еже-
годное мероприятие под 
названием БайАрена. На 
полях ООО «Заречье», в 
производственных посе-
вах продемонстрированы 
возможности средств за-
щиты растений ведущего 
мирового производителя. 
БайАрена стала уникаль-
ной площадкой: на про-
тяжении нескольких лет 
здесь моделируются поле-
вые опыты, накапливают-
ся и анализируются све-
дения о влиянии препара-
тов Байер на урожайность, 
оценивается их экономи-
ческая эффективность. В 
этом году БайАрену в Крас-
нодарском крае посетило 
568 человек.

Стабильность —  
признак мастерства

Директор ООО «Заре-
чье» Валерий Киященко 
отметил, что сельское хо-
зяйство стало высокотех-
нологичным производ-
ством. Получать стабиль-
ный урожая в меняющихся 
погодных условиях – боль-
шое искусство. 

Валерий Алексеевич не 
привык с пафосом гово-
рить  о своих успехах. Од-
нако с каждым годом по-
сетители БайАрены отме-
чают для себя новую веху 
в развитии этого хозяйства. 
Как правило, оказывается, 
что успех и достижения так 
или иначе обусловлены со-
трудничеством с Байер. 

В этом году «Заречье» по-
лучило статус семеновод-
ческого хозяйства. Руко-
водитель кластерного мар-
кетинга BayerCropScience 
Дмитрий Верещагин рас-
сказал, что в ООО «Заре-
чье», совместно с Байер, 
установлен современный 
автоматизированный ком-
плекс для протравливания 
семян различных куль-
тур. Комплекс   позволяет 
быстро и качественно вы-
полнять протравливание. 
Предприятие реализует 
протравленные семена и 
оказывает услуги по выпол-
нению этих работ.

Тема предпосевной под-
готовки семян становит-
ся особенно актуальной в 
предстоящем сезоне в свя-
зи с обильными осадками, 
которые   способствова-
ли распространению ин-
фекции фузариоза. Спе-
циалисты компании Бай-
ер провели анализы почвы 
в ряде хозяйств Ростовской 
области, Ставропольского 
и Краснодарского краёв. 
Данные этих исследова-
ний позволяют сегодня го-
ворить о высоком проценте 
распространения заболева-
ния. Чтобы предотвратить 
потери будущего урожая, 
необходимо позаботить-
ся о подготовке семенно-
го материала и подобрать 
правильный протравитель 
с высокой эффективно-
стью именно против фуза-
риоза. Кстати, аналогич-
ные исследования почвы 
могут провести все желаю-
щие, обратившись к пред-
ставителям Байер.

В своём приветствен-
ном слове руководитель 
региона «Кубань» компа-
нии Байер Александр Лы-
сенко сказал: «Каждый год 
интересен по-своему. Дож-
ди создали множество про-
блем для аграриев, но они 
же предоставили нам воз-
можность посмотреть на 
работу препаратов Байер в 
экстремальных условиях.   
Если препараты сработа-
ли, значит, они сработа-
ют всегда!»

За пшеницу спокоен
Эффективность фун-

гицидов Байер на озимой 
пшенице помог оценить 
региональный менеджер 
по маркетингу региона 
«Кубань-Крым» компании 
Байер Евгений Елфимов. 
Он начал своё выступле-
ние с описания погодных 
условий: за последний ме-
сяц в Тихорецком районе 
выпало более 200 мм осад-
ков. Часть посевов полег-
ла после сильного ливня. 
Но большую часть посе-
вов защитил от полегания 
регулятор роста Стабилан.

– Демонстрируемые 
поля находятся в так назы-
ваемом «тихорецком кори-
доре», – отметил Евгений 
Елфимов. – В этой местно-
сти наблюдаются наиболее 
жёсткие погодные условия.

На поле озимой пшени-
цы испытывали различные 
схемы фунгицидных обра-
боток. Для испытаний вы-
брали сорт Лебедь с нормой 
высева 5 млн/га. Пшеница 
была посеяна 15 октября по 

предшественнику сахарная 
свёкла.

Семена были протравле-
ны инсектофунгицидным 
препаратом Сценик Ком-
би. Для борьбы с сорняка-
ми на всех вариантах ис-
пользовали высокоселек-
тивный гербицид Секатор 
Турбо. Инсектицидная за-
щита обеспечена препара-
тами Децис Эксперт и Кон-
фидор Экстра.

Как отметил Евгений 
Елфимов, в настоящее вре-
мя большинство хозяйств 
работает по схеме  двукрат-
ных фунгицидных обра-
боток: в фазу кущения и в 
фазу появления флагового 
листа. В связи с этим агро-
номам хозяйств предложи-
ли оценить эффективность 
нескольких вариантов дву-
кратных обработок с раз-
личной комбинацией пре-
паратов. Сравнение прово-
дили с контрольным вари-
антом за который приня-
та однократная обработка 
препаратом Фалькон. Так-
же двукратные обработ-
ки сравнивались с одно-
кратной обработкой пре-
паратом Прозаро и «меч-
той агронома», трёхкрат-
ной обработкой препара-
тами Фалькон, Солигор и 
Прозаро. 

– Профессия агроно-
ма очень нервная, это я по 
себе знаю, – отметил Ев-
гений Елфимов. – За по-
севы очень сильно пере-
живаешь. Но если обрабо-
тать поле три раза – в ку-
щение, по флаг-листу и по 
колосу, – переживать мож-
но уже не так сильно: посе-
вы будут под постоянной 
защитой как от комплек-
са листо-стебельных забо-
леваний, так и от фузарио-
за колоса.

Несмотря на высокую 
стоимость трёхкратной об-
работки, по итогам 2013 года 
она показала максималь-
ную экономическую эф-
фективность (3 435 руб./га 
при стоимости зерна семь 
тысяч руб./т). На варианте 
с трёхкратной обработкой 
наблюдалась максималь-
ная прибавка урожайности 
(10 ц/га в 2013 году и 7 ц/га 
в 2014 году).

Прежде всего, агроно-
мы отметили эффектив-
ность фунгицида Фалькон 
по сравнению с необра-
ботанным контролем. Ев-
гений Елфимов пояснил, 
что на протяжении пяти 

лет обработанные Фаль-
коном посевы дают при-
бавку по сравнению с кон-
тролем 5 ц/га. 

Но вариант с однократ-
ной обработкой посевов 
препаратом Прозаро ока-
зался гораздо более досто-
ин внимания. Период за-
щитного действия у Проза-
ро дольше, чем у Фалькона. 

Из двукратных обрабо-
ток агрономы особо от-
метили вариант обработ-
ки Солигором  в начало 
трубкования и Прозаро по 
флаг-листу: растения вы-
глядят более живыми, зе-
лёными. Однако объек-
тивно оценить эффектив-
ность этой схемы по срав-
нению с другими (Соли-
гор в фазу трубкования и 
Прозаро в фазу колоше-
ния, а также Фалькон в на-
чало трубкования и Соли-
гор по флаг-листу) можно 
будет после уборки. Все ре-
зультаты опытов компания 
Байер публикует  на своём 
официальном сайте.

Как признали агроно-
мы, наиболее сложной за-

дачей в этом году стала за-
щита посевов от фузарио-
за колоса. Из личного опы-
та главного агронома ООО 
«Энергия» Пролетарского 
района Ростовской области 
Сергея Кошелева, эффек-
тивной защитой посевов в 
этом случае стала двукрат-
ная фунгицидная обработ-
ка по флаговому листу и в  
начале цветения.  

Анализируя экономиче-
скую эффективность пре-
паратов, Евгений Елфи-
мов пришёл к выводу, что 
подход к выбору схем обра-
боток должен быть диффе-
ренцированным. В Крас-
нодарском крае целесо
образно работать профи-
лактически в установлен-
ные календарные сроки. В 
условиях Ростовской обла-
сти важно следить за состо-
янием посевов, чтобы сво-
евременно провести обра-
ботку. 

– Если в период куще-
ния мучнистая роса обиль-
но покрывает стебель, не-
обходимо провести фунги-
цидную обработку, чтобы 

Фунгициды Байер эффективно сдерживают развитие болезней на 
пшенице

Алексей Власенко демонстрирует действие фунгицидов Байер на озимый ячмень
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остановить развитие болез-
ни, – сказал Евгений Ел-
фимов. – При этом обра-
ботка с упором на защиту 
флаг листа и колоса — важ-
ная составляющая успеха в 
любых условиях.

Евгений Елфимов так-
же отметил, что для защи-
ты семенного материала от 
фузариоза целесообразно 
использовать протравитель 
Ламадор, который содер-
жит протиоконазол и те-
буконазол — наиболее эф-
фективные действующие 
вещества против этой ин-
фекции.   

Ячмень продолжает 
вегетацию

Действие фунгицидов 
Солигор, Фалькон и Занта-
ра на озимом ячмене пред-
ложил оценить аграриям 
региональный представи-
тель Байер Алексей Вла-
сенко. Были продемон-
стрированы четыре вари-
анта обработок. Озимый 
ячмень сорта Кондрат по-
сеян по предшественнику 
кукуруза. Семена обрабо-
таны протравителем Ла-
мадор Про. Защиту от сор-
няков обеспечил Секатор 
Турбо, инсектицидную 
защиту – Децис Эксперт. 
Кроме того, посевы обра-
ботали регулятором роста. 

Прежде всего, аграри-
ям предложили оценить 
состояние необработан-
ных растений. Все они по 
виду уже закончили веге-
тацию, живых листьев на 
них практически не было. 
На поверхности листьев 
наблюдались следы сетча-
той пятнистости и мучни-
стой росы. 

Как и в случае с озимой 
пшеницей, в качестве стан-
дартной обработки специа-
листы Байер приняли од-
нократную обработку пре-
паратом Фалькон. Расте-
ния выглядели лучше, чем 
на необработанном кон-
троле, однако оставались 
видны проявления сетча-
той пятнистости.

Вторым вариантом ста-
ла обработка препаратом 
Зантара. 

– Зантара — признан-
ный эксперт по пятнисто-
стям, этот препарат хоро-
шо справляется с этой ин-

фекцией, – пояснил Алек-
сей Власенко.

Действительно, листья 
на этом варианте выгляде-
ли чистыми. Кроме того, 
налицо физиологический 
эффект, который оказы-
вает на растения Зантара: 
флаг-лист выглядит шире 
и длинней. 

Из двух вариантов дву-
кратных обработок аграрии 
отметили для себя обработ-
ку препаратами Солигор (в 
фазе начало трубкования) и 
Зантара (по флаг-листу). В 
2015 году этот вариант дал 
прибавку 10 ц/га и, несмо-
тря на относительно высо-
кую стоимость обработки, 
положительный экономи-
ческий эффект.

Четыре способа 
защиты кукурузы

Эффективность герби-
цидов Байер в посевах ку-
курузы помог оценить ко-
ординатор БайАрены Иван 
Комарь. Он пояснил, что 
ООО «Заречье» на протя-
жении многих лет прак-
тикует безотвальную об-
работку почвы и четырёх-
польный севооборот, вно-
сят полную норму удобре-
ний. В этом году к основно-
му питанию растений доба-
вили микроэлементы. В по-
рядке эксперимента их на-
чали вносить уже с третье-
го листа. Разница в посевах 
оказалась хорошо видна: 
растения, обработанные 
микроэлементами, лучше 
развиты.

Для опытов выбрали  
гибрид ЕС Москито. Се-
мена протравлены новым 
инсектицидным препара-
том Пончо. На суд агро-
номов представили четы-
ре варианта. В качестве 
контроля выбрана одно-
кратная обработка герби-
цидом МайсТер в фазе 3-4 
листьев культуры. Препа-
рат эффективно уничто-
жил однолетние и много-
летние злаковые сорняки. 

Вторым вариантом ста-
ла обработка препаратом 
МайсТер Пауэр (1,5 л/га) в 
фазе 3-4 листьев. Как пояс-
нил Иван Комарь, МайсТер 
Пауэр содержит компонент 
с почвенным действием, 
что позволяет ему контро-
лировать вторую волну сор-

няков на протяжении меся-
ца после обработки. Одна-
ко чтобы получить почвен-
ный эффект, необходимо, 
чтобы при обработке сор-
няками было покрыто не 
более 30% почвы. 

Третий вариант МайсТер 
Пауэр (1,5 л/га) в фазе 6-7 
листьев культуры, по пере-
росшим сорнякам. Такой 
приём распространён в хо-
зяйствах: дождаться появ-
ления всех сорняков, что-
бы их разом уничтожить. 
Действительно, в этом слу-
чае сельхозпроизводитель 
получает идеально чистое 
поле. Однако в условиях 
конкуренции с сорняками 
урожайность кукурузы за-
метно снижается, и аграрии 
получают отрицательный 
экономический эффект.

Четвёртый вариант — 
применение гербицида 
Аденго (0,5 л/га) в фазе 2-3 
листа. По данным за три 
года, именно применение 
гербицида Аденго на куку-
рузе показало максималь-
ный экономический эф-
фект (2 093 рубля чистая 
прибыль) и максималь-
ную прибавку урожайно-
сти (5,5 ц/га).

– Каждый из этих гер-
бицидов позволяет агро-
номам найти решение для 
любого поля в любых усло-
виях, – сообщил Иван Ко-
марь.

Мягкая схема  
для свёклы

Эффективность герби-
цидов компании Байер так-
же продемонстрировали на 
посевах сахарной свёклы. В 
ООО «Заречье» для опытов 
использовали гибрид Бене-
фита компании KWS. Се-
мена были протравлены 
инсектицидным препара-
том Пончо Бета.

Вниманию гостей пред-
ставили два варианта об-
работки посевов свёклы в 
сравнении с необработан-
ным контролем. Участок, 
который не опрыскива-
ли гербицидами, покрыл-
ся сплошным ковром сор-
няков: щирица, марь, ам-
брозия, шалфей, повили-
ка. Как отметил представи-
тель Байер, в течение веге-
тации свёклы наблюдалось 
три волны сорняков, а чис-

ленность повилики была 
очень высокой, 200-250 
штук на квадратный метр. 

Что касается посевов, 
обработанных препарата-
ми Байер, они были чисты-
ми. Первая схема представ-
ляла собой экономичный 
эталон, который уже взяли 
за основу многие свекло-
водческие хозяйства. Она 
включает последователь-
ное применение препара-
тов: Бетанал Эксперт (1 л/
га в фазе семядоли), Бета-
нал 22 (1,5 л/га в фазе вто-
рой пары настоящих ли-
стьев), Бетанал 22 (1 л/га в 
фазе 2-3 пары настоящих 
листьев).

Этот вариант предлага-
лось сравнить с более мяг-
кой схемой, которая вклю-
чает последовательную об-
работку препаратами: Бета-
нал Эксперт (1 л/га в фазе се-
мядоли), Бетанал МаксПро 
(1,5 л/га в фазе второй пары 
настоящих листьев), Бета-
нал МаксПро (1,5 л/га в 
фазе 2-3 пары настоящих 
листьев).

Как отметили агрономы, 
визуально посевы выглядят 
одинаково, но по данным 
за пять лет «мягкая» схема 
показывает среднюю при-
бавку урожайности 42 ц/га.

Рапс от Байер
На БайАрене также 

были представлены ги-
бриды озимого рапса Гер-
кулес, Джампер и Вектра 
(входят в линейку продук-
тов Байер). Несмотря на 
поздние сроки посева (28 
сентября), все они хоро-
шо перезимовали. Посе-
вы были обработаны фун-
гицидом Фоликур, кото-
рый обеспечивает защиту 
от склеротиниоза, альтер-
нариоза и фомоза, а также 
стимулирует образование 
боковых побегов. Инсек-
тицидную защиту обеспе-
чил препарат Биская, без-
опасный для пчёл.

На БайАрене 
секретов нет

В завершение меро-
приятия мы попросили 
некоторых сельхозпро-
изводителей высказать 
своё мнение о меропри-
ятии. Главный агроном 
СПК «Колхоз-племзавод 
“Казьминский”» Александр 
Остриков из Ставрополь-
ского края высоко оценил 
уровень организации Бай-
Арены: «Очень информа-
тивные опыты, материал 
хорошо визуализирован, а 
главное, мы действитель-
но нашли здесь для себя 
ответы на интересующие 
вопросы».

Агроном СПК «Матвеев-
ский» Оренбургской области 
Виктор Вишняков: «На Бай-
Арене почерпнул много но-
вой информации. Необхо-
димо всё осмыслить. Здесь 
не только специалисты 
Байер подсказывают ре-
шения, но и много коллег, 
с которыми мы обменялись 
опытом, мнениями». 

Глава КФХ Александр 
Кожевников из Ставро-
польского края сообщил, 
что посещает БайАрену 
уже третий год: «Появля-
ются новые препараты, с 
которыми мы ещё не ра-
ботали. Например, опыты 
с Прозаро представляются 
очень перспективным ва-
риантом». 

Дистрибьютор компа-
нии Байер Ильшат Абкади-
ров из Республики Башки-
рия отметил высокий уро-
вень технологий в Красно-
дарском крае: «Мы хотим 
перенимать опыт и полу-
чать столь же высокие уро-
жаи, как и здесь. Хорошо, 
что на БайАрене секретов 
нет: всё открыто и доступ-

но. Спасибо, хорошее ме-
роприятие».

Завершилось мероприя-
тие традиционным розы-
грышем призов и вручени-
ем наград хозяйствам, до-
бившимся максимальных 
успехов с помощью пре-
паратов Байер. Одним из 
награждённых стал глава 
КФХ из Ростовской обла-
сти Вячеслав Данилов, за-
нимающийся выращива-
нием сахарной свёклы.

– Препаратами Бай-
ер мы работаем много лет 
и получаем высокий эф-
фект. В этом году попро-
бовали новый фунгицид на 
сахарной свёкле. Надеемся 
на высокие урожаи, – со-
общил Вячеслав Данилов. 

школа фермера

Региональное представительство  
компании «Байер КропСайенс»  
по Ростовской области: (863) 206-20-46.

реклама

СПК «Колхоз-племзавод "Казьминский"» награждён сертификатом 
на получение фунгицида Сфера-Макс для демонстрационных 
испытаний на сахарной свёкле

Посетители БайАрены активно участвуют в дискуссии и делятся опытом

Руководитель региона «Кубань-Крым» Байер Александр Лысенко 
отметил экстремальные погодные условия текущего года

Директор ООО «Заречье» Валерий Киященко благодарит компанию 
Байер за выгодное сотрудничество
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14 школа фермера

Размер имеет значение
Станичник выращивает ягодные культуры, сделав ставку на крупноплодность

Евгений Сизон довольно 
долго был фермером, вы-
ращивал зерновые. Но 

дела шли не очень хорошо. То 
град выбьет посевы, то засуха 
сведёт урожай к минимуму. По-
степенно начал сворачивать свою 
деятельность на фермерской 
ниве. А чем же тогда заниматься?

Идею подсказал знакомый 
врач из Ставрополя. Он похва-

лился, что на даче каждый день 
снимает по ведру малины с де-
сяти кустов. Евгений заинтере-
совался этой информацией. А 
приятель подарил ему несколь-
ко побегов так называемого 
«малинового дерева».

Вот уже три года как на при-
усадебном участке Сизон воз-
делывает клубнику, малину, 
ежевику. Очень увлёкся этими 

культурами. Да и результат есть.

Десять ягод – килограмм
У Евгения приусадебный 

участок 12 соток. Он взял ещё 
два у соседей в аренду. Все-
го получилось полгектара. Это-
го более чем достаточно для вы-
ращивания ягодных культур. 
Как говорит Сизон, по нор-
мам промышленного производ-
ства ягодных культур на гектар 
необходимо иметь 15 рабочих. 
Значит, ему надо семь. А он 
один справляется. Только ино-
гда привлекает родственников.

– Мне очень нравится во
зиться на участке. Встаю без бу-
дильника в четыре пятнадцать 
– и за дело. Почти не устаю, по-
тому что работа в радость, – го-
ворит Евгений.

В тот день, когда я посе-
тил его плантацию, лил дождь. 
Вообще, конец весны и нача-
ло лета на Ставрополье выда-
лись на редкость дождливы-
ми. Евгений сокрушается, что 
вынужден приостановить ра-
боту. Просто выйти на участок 
проблема, не то что работать. 
И его огромная клубника (пра-
вильней – садовая земляника), 
увы, начинает гнить на корню. 
Потенциально он мог бы со-
брать со своего участка до двух 
тонн ягод, а он снял пока толь-
ко сто килограммов. Если дож-
ди не прекратятся, то ещё пару 
сотен кг – и всё. Сельскохозяй-
ственное производство – всег-
да риск.

– Я отчасти поэтому сделал 
ставку на крупноплодные сорта. 
От них больше отдачи, собирать 
легче, ведь я в основном один 
работаю. Да и просто интересно 
получать крупные плоды. На-
пример, итальянский сорт Азия 
может давать ягоды до 100-130 
граммов. И вкусовые качества у 
них отменные. Азия опроверга-
ет бытующее мнение, что круп-

ная клубника невкусная. По-
пробуйте эту ягодку.

Еле засовываю в рот гигант-
ский плод. Вкуснотища! Евге-
ний берёт другую ягоду и кладёт 
её на весы. 80 граммов. Сред-
ний вес сорта Азия.

Надеваю калоши. Выходим 
на участок. Приходится балан-
сировать руками, чтоб не по-
скользнуться на пропитанном 
влагой чернозёме. Но несмотря 
на промозглость, участок смо-
трится аккуратно. У Евгения 
грядки сделаны по науке. Вся 
клубничная плантация укрыта 
чёрной плёнкой, а точнее агро-
волокном. Евгений плёнку не 
признаёт, она не даёт дышать 
корням и почве. А агроволок-
но – дышащий материал. Сна-
чала использовал отечествен-
ный укрывной материал, но он 
не выдерживает южной жары. 
Сейчас перешёл на индийское 
агроволокно, у него семь лет 
гарантии. Укрытая таким об-
разом клубника лучше растёт, 
так как чёрная ткань сдержива-
ет рост сорняков, да и от зим-
них холодов защищает расте-
ния. Есть, правда, проблема с 
муравьями. Они под укрыти-
ем чувствуют себя вольготно 
и быстро размножаются. Вред 
плантации наносят серьёзный. 
С ними Евгений борется сме-
сью борной кислоты и сахар-
ной пудры.

На участке проведено ка-
пельное орошение. Воду Сизон 
берёт из протекающего рядом 
канала, есть для подстраховки и 
две скважины.

Красные крупные ягоды 
прекрасно смотрятся на чёр-
ном фоне. Евгений рассказыва-
ет о разных сортах. А их у него 
одиннадцать. Все, к сожале-
нию, импортного происхожде-
ния. Сизон отдаёт предпочте-
ние итальянским. Есть у него и 
американские. Они во всём хо-

роши, но хуже приспособлены 
к нашему климату.

35 кг с куста
На этом же участке распо-

ложены и плантации малины 
и ежевики. Сизон говорит, что 
производство этих ягод более 
рентабельно, чем садовой зем-
ляники. Может, он со временем 
отдаст предпочтение им. У него 
также есть и кусты смородины.

Здесь тоже ставка на круп-
ноплодность. Ягоды малины и 
ежевики некоторых сортов до-
стигают веса 30 граммов и пяти 
сантиметров в длину. С одного 
куста малины можно собрать до 
35 килограммов ягод за сезон. 
Именно за сезон, а не за раз. 
Евгений отдаёт предпочтение 
так называемым ремонтантным 
сортам. Это такие, которые на-
чинают плодоносить уже в пер-
вый год, а урожай дают с начала 
лета и до поздней осени.

А что же такое «малиновое 
дерево», увидев которое, Сизон 
и увлёкся ягодами?

– Строго говоря, это не дере-
во, а особая, штамбовая разно-
видность малины. Если её пра-
вильно прищипывать, обрезать, 
можно сформировать крону, 
похожую на дерево, а толщина 
основного побега будет дости-
гать в диаметре три сантиметра. 
Действительно, похоже на де-
рево. И урожай даёт большой, 
до 35 килограммов, – поясня-
ет Евгений.

Все сорта ежевики, а сре-
ди них есть колючие и гладкие, 
обычные и ремонтантные – им-
портного происхождения: аме-
риканские, канадские, новозе-
ландские. А вот малина есть и 
отечественная. Такие россий-
ские сорта, как Купчиха, Брус-
вяна, Зюгана, Гордость России, 
Краса России, Таруса, Сказка, 
Московский великан, ничем не 
уступают импортным.

реклама

Евгений Сизон и плоды его трудов
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Большую часть посадочно-
го материала Сизон приобрета-
ет у одного любителя в Красно-
дарском крае или в Ассоциации 
производителей плодов, ягод и 
посадочного материала в Ми-
чуринске. Сейчас за саженца-
ми и ездить не надо. По заявке 
тебе их доставят транспортны-
ми компаниями. Сейчас можно 
приобрести качественный по-
садочный материал, если поку-
пать не на рынке, а у проверен-
ных партнёров.

– На рынке есть люди, кото-
рым лишь бы продать. Я один 
раз увидел такого. Написал, что 
продаёт ремонтантную малину 
Пингвин. А на самом деле чёрт 
знает что. Я ему говорю: ты же 
не только себя дискредитиру-

ешь, а сорт, который создава-
ли десятки людей, душу в него 
вкладывали. Но ему всё равно. 

Этот год решающий
Евгений рассказывает, что 

за три года увлечения ягодны-
ми культурами он пришёл к вы-
воду, что нужно торговать не 
только ягодами, но и посадоч-
ным материалом. Производ-
ство саженцев гораздо рента-
бельней, да и меньше зависит 
от капризов погоды. Поэтому 
часть плантации у него отведе-
на под саженцы. Кустик обыч-
ной клубники стоит 30 рублей, 
ремонтантной – 50. А саженец 
хорошей малины или ежевики 
может стоить и под тысячу  
рублей.

В производстве Сизон стара-
ется как можно меньше приме-
нять химии. Ещё будучи ферме-
ром, он заметил, как благотвор-
но влияет на урожай зерновых, 
например, перепелиный помёт. 
Когда-то Евгений и перепёлкой 
занимался. От тех времён у него 
остались залежи перегнивше-
го помёта. Только за счёт это-
го естественного удобрения он 
повысил урожай кукурузы в два 
раза. Такой же результат и на 
ягодных культурах. И ещё важ-
но вовремя проводить агротех-
нические работы. Чем мень-
ше сорняков на плантации, тем 
меньше потребуется различной 
химии для борьбы с вредите-
лями. Хорошо зарекомендова-
ли себя и такие биологические 

препараты, как «Байкал-М». Но 
полностью уйти от применения 
ядохимикатов не получается. А 
вот свести их к минимуму – это 
реально, и к этому надо стре-
миться, если хочешь произво-
дить вкусную и полезную про-
дукцию.

– Ягодное производство на-
чинает давать полную отдачу 
через три года после посадки. У 
меня как раз настал такой пери-
од. Этот год будет решающим. 
Надеюсь, что он меня не разо-
чарует, и буду дальше совер-
шенствоваться в этом направ-
лении.

Сергей Иващенко
ст-ца Баклановская,  
Изобильненский р-н,  
Ставропольский край

новости

Грибы в обмен на мегаватты
Инвестор Семикаракорского сырзавода зая-
вил, что готов заняться ещё и грибным бизнесом. 
Правда, пока не определился, где локализовать 
производство. Очень ему понравилась площадка 
в Ростовской области, да только нет там ни газа, 
ни электричества, ни канализации.
Своей шампиньонной идеей Андрей Дахнович, дирек-
тор ООО «Фудлэнд» (компания владеет акциями сыро-
дельного завода), поделился с губернатором во время 
совещания в Семикаракорском районе.
– Мне понравилось, как растёт шампиньон: при хо-
рошем урожае вы не видите грунта, один гриб, – рас-
сказал Андрей Александрович. – До введения санк-
ций в России производилось 10-12 тысяч тонн свеже-
го шампиньона, потребление этой разновидности гри-
бов составляло порядка 100 тысяч тонн – в основном 
за счёт импорта из Польши и Китая.
Когда Россия объявила Европе продовольственное 
эмбарго, Дахнович призадумался о собственном про-
изводстве этого гриба. Найдя потенциального партнё-

ра и подсчитав стоимость грибного бизнеса, Андрей 
Дахнович пришёл к выводу, что надо действовать. В 
планах инвестора – построить комплекс мощностью 
шесть тысяч тонн шампиньонов в год, а также завод по 
производству компоста (20 тысяч тонн в год). По сло-
вам Дахновича, его грибная ферма будет самым круп-
ным российским проектом: сейчас лидер рынка про-
изводит не больше трёх тонн шампиньонов в год.
– У нас в Саратовской области есть площадка – быв-
ший сыродельный комбинат, и изначально я думал по-
пытаться там наладить производство, но Виктор Ни-
колаевич (Талалаев, глава администрации Семика-
ракорского района. – Прим. авт.), услышав о том, что 
я собираюсь запустить производство грибов не в Ро-
стовской области, очень возмутился и стал убеждать 
меня прийти именно в Семикаракорский район, – ска-
зал Дахнович.
Для грибной фермы инвестору требуется 10 гекта-
ров земли, 3-4 мегаватта энергии, определённый объ-
ём газа и канализация. Пока этой инфраструктуры на 
предполагаемой площадке (12 гектаров неподалёку от 
Семикаракорского сырзавода) нет, а мощность суще-

ствующей электролинии не превышает двух мегаватт.
Василий Голубев, выслушав инвестора, пообещал 
«проработать этот вопрос в правительстве Ростовской 
области» и до 1 июля ответить, сможет ли власть по-
содействовать с инфраструктурой. Если решение бу-
дет положительным, грибную ферму запустят уже в 
2018 году.
Интерес к грибам, в том числе со стороны крупных 
инвесторов, значительно вырос за два года. До вве-
дения санкций 90% от всего потребления грибов (200 
тысяч тонн) приходилось на импортную продукцию, а 
российское производство было сконцентрировано в 
центральной части России. Однако в последнее время 
инвесторы двинулись на юг. Самым нашумевшим про-
ектом стал тепличный комплекс ООО «Русский гриб», 
который должен появиться в 2017 году в Кореновском 
районе Кубани. Инвестор планирует вложить в эту 
шампиньонную ферму порядка 600 миллионов рублей 
и производить после выхода на проектную мощность 
20 тысяч тонн грибов в год. Строительство теплицы, 
цеха заготовки и склада началось осенью 2015 года.

Александра Коренева
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В каждый бургер начинка
Мало кто слышал название этого предприятия, но каждый пятый знает его 
продукцию на вкус

школа фермера

В Москве и во Вла-
дивостоке, в Но-
рильске и Омске, в 

Санкт-Петербурге и Ма-
гадане – в какой бы точке 
России вы ни купили гам-
бургер, внутри него непре-
менно будет маринованный 
багаевский огурчик.

Ловкость логистики и 
никакой магии: всю сеть 
известного фаст-фуда 
«Макдоналдс» снабжа-
ет огуречными ломтиками 
один-единственный за-
вод, который находится в 
Ростовской области.

– Вы уже пробовали 
наши огурчики, просто 
не знали, что их вырасти-
ли мы, – говорит испол-
нительный директор за-
вода «Аграм-Юг» Евгений 
Гараев.

О «них», и правда, мы 
ничего не знали: «Аграм-
Юг» пресса долгое вре-
мя обходила стороной. 
Хотя предприятие суще-
ствует давно. Ещё в 2008 
году московский инве-
стор выкупил бывший 
винный цех, три года его 
модернизировал и в янва-
ре 2011 года наконец за-
пустил производство. С 
тех пор маринованные 
огурцы стали расходить-
ся по большим и малень-
ким предприятиям обще-
пита. Наиболее известные 
покупатели – сети фаст-
фудов «Макдоналдс», 
«Крошка-картошка», 
KFC, «БургерКинг», 
«Сабвэй».

«Аграм-Юг» в про-
шлом году стал лауре-
атом конкурса «Лучший 
предприниматель Дона», 
а кроме того, прошёл до-
бровольную сертифика-
цию и получил знак «Сде-
лано на Дону».

– Пройти проверку 
«Сделано на Дону» было 
легко, а вопросы ауди-
торов показались очень 
простыми по сравнению 
с теми, что задают нам за-
рубежные контролёры, – 

говорит Евгений Гараев. 
– Каждые три месяца к 
нам приезжает аудитор от 
одного из наших покупа-
телей и в течение двух су-
ток проводит тотальную 
проверку всего. Чек-лист 
содержит около сотни во-
просов, причём каждый 
раз они меняются. Стан-
дарты, кстати, тоже отли-
чаются: для «Макдоналд-
са» – свой, для «Бургер-
Кинга» – свой.

Серьёзность и тоталь-
ный контроль чувствуются 
уже на проходной к пред-
приятию. У всех журнали-
стов, что пришли посмо-
треть предприятие, чуть 
ли не паспортные данные 
переписывают, закурив-
шего оператора просят за-
тушить сигарету.

– Требование аудито-
ра, – извиняется дирек-
тор.

О мерах безопасности 
оператору напомнят ещё 

раз, когда мы отправим-
ся в цех по нарезке и упа-
ковке. Нас предупредят, 
что макать пальцы в боч-
ку с огурцами нельзя, на-
рядят в халаты, шапки и 
бахилы, а оператору пред-
ложат надеть ещё и маску 
– чтобы не обронил неча-
янно волос с бороды.

Впрочем, путь бага-
евского огурца до гам-
бургера начинается за-
долго до цеха нарез-
ки – в полях неподалё-
ку от самого завода. Еже-
годно «Аграм-Юг» засе-
вает площадь пример-
но 76 гектаров, чтобы по-
лучить около двух тонн 
грунтового огурца. Ча-
стично на переработку бе-
рут и тепличный вариант, 
выращенный давними 
партнёрами-фермерами. 
Огурец с закрытого грунта 
составляет примерно пя-
тую часть.

– Не всякий огурец по-
дойдёт для маринования 
и нарезки, – говорит Ев-
гений Гараев. – Мы отда-
ём предпочтение голланд-
скому гибриду, сорту Са-
тина. Закупаем импорт-
ные семена каждый год. 
Хотя экспериментируем и 
с сортами российского се-
лекционного центра, за-
севаем ими несколько ря-
дов. Только тот факт, что 
огурец вырос красивым, 
ещё ни о чём не говорит. 
Мы должны посмотреть, 
каким он будет после пе-
реработки.

Прежде чем попасть 
в дошник (цистерну для 
маринования), каждый 
огурец проходит «фейс-
контроль». Соотношение 
длины к ширине долж-
но быть 1 : 3, диаметр – не 
менее 2,5 и не более 4,5 

сантиметра, семенная ка-
мера – недоразвита. Дыр-
ки и трещинки считаются 
дефектом.

Вся перерабатывающая 
техника, говорит генди-
ректор предприятия Ана-
толий Ревякин, была ку-
плена за границей – оте-
чественных аналогов не 
нашли. Единственное, на 
чём недавно удалось сэ-
кономить – это флигер-
платформа для уборки 
огурцов. Немецкий вари-
ант стоит около  
шести миллионов ру-
блей, а в Краснодаре та-
кую конструкцию сделали 
всего за 600 тысяч.

Технология проста: 
платформу на колёсах, 
оборудованную навесом, 
прицепят к трактору и пу-
стят вдоль грядок. Работ-

ники, лёжа на животе на 
платформе, будут соби-
рать овощи и класть их на 
ленту, откуда по «гусиной 
шее» огурцы скатятся в 
специальную телегу.

– Это удобно и самим 
людям – всё-таки они ле-

жат в тени, и нам – ра-
ботники не вытаптыва-
ют грядки, не повреждают 
растения, – говорит Евге-
ний Гараев. – Ряды огур-
цов уже посеяны таким 
образом, чтобы флигер 
захватывал грядки от до-
роги до дороги.

«Аграм-Юг» огурцы 
сеет под имеющиеся кон-
тракты, заготовку про-
изводят от сезона до се-
зона. Собранные и по-
мытые огурцы отправля-
ются в дошники на фер-
ментацию. В марина-
де из «уксуса, кальция и 
ещё кое-каких ингреди-
ентов» по турецкой техно-
логии огурцы могут хра-
ниться и два, и три года. 
Бочки круглый год сто-
ят под открытым небом: 
им не страшны ни мороз, 

ни жара.
Уже через 30 дней по-

сле ферментации огур-
цы оправляются на пере-
работку. Сотрудники цеха 
«вылавливают» их из рас-
сола и перебирают. Не-
красивые отправляются 
в утилизационную бочку, 
красивые – на ленту для 
дальнейшей нарезки. А 
нарезать их можно десят-
ком способов: на слайсы, 
дольки, волнистые или 
гладкие ломтики, куби-
ки различных размеров и 
даже стереть в так называ-
емый «релиш» – пюре для 
приготовления соуса тар-
тар и других заправок.

Порезанные огурчики 
складывают в вакуумные 
пакеты, заливают другим 
маринадом и отправляют 
в Москву. Оттуда коробки 
«Аграма» расходятся по 
всей стране.

В прошлом году пред-
приятие переработало 
2 100 тонн сырья, в ны-
нешнем оборот намере-
ны удвоить. В перспекти-
ве завод мог бы ежегодно 
выдавать почти по шесть 
тысяч тонн маринован-
ных огурцов, но для этого 
нужно работать в две сме-
ны и найти новые рынки 
сбыта. 

Впрочем, в будущее 
«Аграм-Юг» смотрит с 
оптимизмом. По данным 
ВЦИОМа, периодиче-
ски покупают фаст-фуд 
20% населения России, 
причём доля лояльных к 
гамбургерам и хот-догам 
становится всё больше. 
По данным Росстата, в 
январе-июне 2015 года 
выручка «Макдоналдса», 
KFC и «БургерКинга» вы-
росла на 15% (хотя в це-
лом рынок общепита упал 
на 6%). В общем, потреб-
ность в нарезанных мари-
нованных огурчиках будет 
расти. Единственное, о 
чём осталось позаботить-
ся – цена.

– Мы, как и дру-
гие сельхозпроизводите-
ли, почувствовали паде-
ние курса рубля, и затра-
ты, конечно, растут бы-
стрее, чем доходы, – по-
делился Евгений Гара-
ев. – Контракты с «Мак-
доналдсом», «БургерКин-
гом», «Сабвэем» предпо-
лагают ценовой морато-
рий на несколько лет. Тя-
жело повышать цену та-
ким гигантам.

Александра Коренева

Работники, лёжа на животе  
на платформе, будут собирать овощи 

и класть их на ленту, откуда  
по «гусиной шее» огурцы скатятся  

в специальную телегу

В таком виде багаевский огурец потсупает в рестораны быстрого 
питания

Отбор огурцов для нарезки – дело серьёзное



06.45 М/ф (12+)
07.10 М/ф (6+)
08.00, 16.00 Т/с «Молодёжка» (12+)
09.00 Т/с «Светофор» (16+)
10.00 Х/ф «Представь себе» (12+)
12.00, 13.30, 14.00 Т/с «Ворони-
ны» (16+)
17.00, 18.30, 19.00 Т/с «Кухня» 
(16+)
19.30 Шоу «Уральских пельменей» 
(16+)
21.00 Х/ф «Поездка в Америку» (0+)
23.15 Х/ф «Тэмми» (18+)
01.05 Х/ф «Очень плохая училка» 
(18+)
02.50 Даёшь молодёжь! (16+)
05.50 Музыка на СТС (16+)

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30 
Сейчас (16+)
06.10 Момент истины (16+)
07.00 Утро на «5» (6+)
09.10 Место происшествия (16+)
10.30, 11.35, 12.30, 13.05, 14.10, 
15.05, 16.00, 16.35, 17.30 Т/с «Ули-
цы разбитых фонарей-3» (16+)
19.00, 19.45, 20.35, 21.20, 22.10, 
23.00, 23.45, 00.35 Т/с «След» (16+)
01.20, 02.05, 02.45, 03.25, 04.05, 
04.45, 05.25, 06.05 Т/с «Детекти-
вы» (16+)

06.00 Х/ф Где находится нофелет? 
(16+)
08.00 Т/ш Специальное задание 
(16+)
09.00 М/ф (6+)
09.30 Д/ф Деловая женщина (16+)
10.00 Д/ф Владимир Меньшов. 
С ним же по улице пройти нельзя 
(16+)
11.00 Т/с Бежать (16+)
12.00 «Первые лица-на-Дону» (12+)
12.30 «Станица-на-Дону» (12+)
13.00, 02.45 Т/с Убить дрозда (16+)
17.30 Д/ф Секретные файлы (16+)

(16+)
19.00 Х/ф «Своя правда» (16+)
23.05 Т/с «Доктор Хаус» (16+)
00.30 Х/ф «Прогулка по Парижу» 
(16+)
02.10 Был бы повод (16+)
04.15 Тайны еды (16+)
04.30 Умная кухня (16+)
05.00 Сделай мне красиво (16+)

06.30 Канал «Евроньюс» (16+)
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Новости 
культуры (16+)
10.20 Х/ф «Подруги» (16+)
12.10 Д/ф «Евангельский круг Васи-
лия Поленова» (16+)
13.00 Д/ф «Инна Ульянова... Инези-
лья» (16+)
13.40 Провинциальные музеи Рос-
сии (16+)
14.10 Х/ф «Хирургия» (16+)
14.50 Д/ф «Елена Блаватская» (16+)
15.10 Д/с «Восходящие звезды» 
(16+)
16.05 Д/ф «Лептис-Магна. Римский 
торговый город в Северной Афри-
ке» (16+)
16.20 Д/с «Космос - путешествие в 
пространстве и времени» (16+)
17.05 Из истории конкурса имени 
П.И. Чайковского (16+)
17.30 Страдивари в Рио (16+)
18.30 Д/ф «Старатель. Иван Акса-
ков» (16+)
19.10 Д/ф «Пестум и Велла. О неиз-
менном и преходящем» (16+)
19.45 Смехоностальгия (16+)
20.15, 01.55 Искатели (16+)
21.00 Х/ф «Прощайте, голуби» 
(16+)
22.35 Линия жизни (16+)
23.45 Худсовет (16+)
23.50 Х/ф «Жить своей жизнью» 
(18+)
01.25 Концерт камерного оркестра 
России (16+)
02.40 Д/ф «Кафедральный собор в 

Шибенике. Взгляд, застывший в 
камне» (16+)

07.00 Т/с «Нижний этаж-2» (12+)
07.30, 08.00 Экстрасенсы ведут 
расследование (16+)
09.00 Дом-2. Lite (16+)
10.30 Школа ремонта (12+)
11.30, 12.30, 13.30, 14.00 Comedy 
Woman (16+)
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
19.30 Т/с «Интерны» (16+)
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00 
Т/с «Универ. Новая общага» (16+)
20.00 Импровизация (16+)
21.00 Комеди Клаб (16+)
22.00 Comedy Баттл (16+)
23.00 Дом-2. Город любви (16+)
00.00 Дом-2. После заката (16+)
01.00 Не спать! (16+)
02.00 Х/ф «Эдвард руки-ножницы» 
(12+)
04.05 Х/ф «Вампиреныш» (12+)
06.00 Т/с «Дневники вампира-4» 
(16+)

тв 3

51 канал

06.00 М/ф (0+)
09.30, 10.00, 17.30 Д/с «Слепая» 
(12+)
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 
Д/с «Гадалка» (12+)
11.30 Не ври мне (12+)
12.30 Тайные знаки (12+)
13.30, 14.00, 14.30 Д/с «Охотники 
за привидениями» (16+)
15.00 Мистические истории (16+)
18.00 Дневник экстрасенса с Фа-
тимой Хадуевой (12+)
19.00 Человек-невидимка (12+)
20.00 Х/ф «Вулкан» (12+)
22.00 Х/ф «Контакт» (12+)
01.00 Х/ф «Дьявол» (16+)
02.30 Х/ф «Лавалантула» (16+)
04.15 Семейный приговор (12+)
05.00 Т/с «До смерти красива» 
(12+)

18.15 Югмедиа (12+)
18.30, 20.00, 23.00 «Неделя-на-
Дону» (0+)
19.00 Д/ц Оружие ХХ века (16+)
19.15, 22.45 Д/ф История государ-
ства Российского (16+)
20.30, 23.30 «А что у вас?» (12+)
20.45, 23.45 «Жили-были-на-Дону» 
(12+)
21.00 Х/ф Особа опасна (16+)
00.00 Музыка. ТВ-Чат (18+)

06.00 Настроение (16+)
08.00 Тайны нашего кино (12+)
08.25 Х/ф «Демидовы» (16+)
11.30, 14.30, 22.00 События (16+)
11.50 Т/с «Инспектор Морс» (16+)
13.40 Мой герой (12+)
14.50 Петровка, 38 (16+)
15.05 Прощание (12+)
16.00 Д/ф «Две жизни Леонида 
Брежнева» (12+)
17.30 Город новостей (16+)
17.50 Х/ф «Государственный пре-
ступник» (12+)
19.40 В центре событий (16+)
20.40 Право голоса (16+)
22.30 Приют комедиантов (12+)
00.25 Д/ф «Юрий Яковлев. Послед-
ний из могикан» (12+)
01.35 Т/с «Пуля-дура. Изумрудное 
дело агента» (16+)
04.25 Д/ф «Признания нелегала» 
(12+)
05.10 Д/ф «Галина Польских. Под 
маской счастья» (12+)

06.30, 05.30 Джейми: обед за 30 
минут (16+)
07.30, 18.00, 00.00, 04.10 6 кадров 
(16+)
08.00 По делам несовершеннолет-
них (16+)
09.00 Давай разведёмся! (16+)
10.00 Т/с «Подари мне жизнь» (16+)
18.05 Т/с «Она написала убийство» 

05.00 Т/с «Супруги» (16+)
06.00 Новое утро (16+)
09.00 Зеркало для героя (12+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегод-
ня (16+)
10.20 Т/с «Москва. Три вокзала» 
(16+)
12.00 Суд присяжных (16+)
13.20 Обзор. Чрезвычайное проис-
шествие (16+)
13.50, 01.15 Место встречи (16+)
15.00, 16.20 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» (16+)
18.00 Говорим и показываем (16+)
19.30 Т/с «Морские дьяволы» (16+)
23.10 Большинство (16+)
00.20 Д/ф «Территория зла. Бежать 
или остаться...» (16+)
02.25 Д/ф «Яна Рудковская. Моя ис-
поведь» (16+)
03.20 Т/с «Театр обреченных» (16+)

05.00 «Территория заблуждений» 
(16+)
06.00, 09.00 «Документальный про-
ект» (16+)
07.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Ново-
сти» (16+)
12.00, 16.05, 19.00 «Информацион-
ная программа 112» (16+)
13.00 «Званый ужин» (16+)
14.00 Х/ф «Наемные убийцы» (16+)
17.00 Документальный спецпроект 
(16+)
20.00 Х/ф «Телохранитель» (16+)
22.30 Х/ф «Мушкетеры» (16+)
00.30 Х/ф «Без компромиссов» 
(18+)
02.20 Х/ф «Заражение» (16+)
04.20 Х/ф «Проект Х: Дорвались» 
(16+)

06.00 Ералаш (0+)

05.00 Доброе утро (16+)
09.00, 12.00, 15.00 Новости (16+)
09.20, 04.45 Контрольная закуп-
ка (16+)
09.50 Жить здорово! (12+)
10.55 Модный приговор (16+)
12.15 Пусть говорят (16+)
13.25 Таблетка (16+)
13.55, 15.15 Время покажет (16+)
16.00 Мужское/Женское (16+)
17.00 Жди меня (16+)
18.00 Вечерние новости (16+)
18.45 Давай поженимся! (16+)
19.20 Сегодня вечером (16+)
21.00 Время (16+)
21.50 Чемпионат Европы по фут-
болу 2016 г. Четвертьфинал (16+)
00.00 Д/ф «Вся жизнь в перчат-
ках» (12+)
00.50 Х/ф «Голубая волна» (16+)
02.40 Х/ф «Воды слонам!» (16+)

05.00, 09.15 Утро России (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 
20.00 Вести (16+)
09.55 О самом главном (12+)
11.35, 14.30, 17.30, 19.35 Вести-
Местное время (16+)
11.55 Т/с «Тайны следствия» 
(12+)
14.50 Вести. Дежурная часть 
(16+)
15.00 Т/с «Судьбы загадочное 
завтра» (12+)
18.15 Прямой эфир (16+)
21.45 Футбол. Чемпионат Евро-
пы-2016. 1/4 финала (16+)
23.55 Х/ф «Жила-была Любовь» 
(12+)
01.55 Х/ф «Красотка» (12+)
04.00 Комната смеха (16+)

Пятница
1 июля

20.00 Вести в субботу (16+)
21.00 Х/ф «Мой близкий враг» (12+)
00.50 Х/ф «Два мгновения любви» 
(12+)
03.00 Т/с «Марш Турецкого - 2» 
(12+)
04.25 Комната смеха (16+)

05.05 Преступление в стиле модерн 
(16+)
06.10 Т/с «Тихая охота» (16+)
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня (16+)
08.15 Жилищная лотерея плюс (0+)
08.45 Их нравы (0+)
09.25 Готовим с Алексеем Зими-
ным (0+)
10.20 Главная дорога (16+)
11.00 Д/с «Еда живая и мёртвая» 
(12+)
12.00 Квартирный вопрос (0+)
13.10 Своя игра (0+)
14.10, 16.20 Т/с «Новая жизнь сы-
щика Гурова» (16+)
18.05 Следствие вели (16+)
19.00 Центральное телевидение 
(16+)
20.00 Новые русские сенсации 
(16+)
21.00 Ты не поверишь! (16+)
21.45 Х/ф «Запрет на любовь» (16+)
23.40 Т/с «На глубине» (16+)
01.35 Золотая утка (16+)
02.35 Дикий мир (0+)
03.05 Т/с «Театр обреченных» (16+)

05.00 Х/ф «Проект Х: Дорвались» 
(16+)
06.00 Х/ф «Чернильное сердце» 
(12+)
07.50 Х/ф «Мушкетеры» (16+)
10.00 «Минтранс» (16+)
10.45 «Ремонт по-честному» (16+)
11.30 «Самая полезная програм-
ма» (16+)
12.30 «Новости» (16+)
13.00 «Военная тайна» (16+)
17.00 «Территория заблуждений» 
(16+)
19.00 «Четвертая власть» (16+)

20.50 «Слава роду!» (16+)
22.45 Т/с «Снайпер 2. Тунгус» (16+)
02.10 Т/с «И была война» (16+)
04.50 «9 рота. Как это было» (16+)

06.00, 11.30, 11.45 М/ф (6+)
06.50, 08.30, 09.00, 09.15 М/ф (0+)
07.25 Т/с «Робокар Поли и его дру-
зья» (6+)
09.30 Руссо туристо (16+)
10.30 Успеть за 24 часа (16+)
12.10 М/ф «Хранитель луны» (0+)
13.45 Х/ф «Поездка в Америку» (0+)
16.00 Уральские пельмени. Люби-
мое (16+)
16.30, 17.40 Шоу «Уральских пель-
меней» (16+)
19.10 Х/ф «Снежные псы» (12+)
21.00 Х/ф «Моя ужасная няня» (0+)
23.00 Х/ф «Очень плохая училка» 
(18+)
00.45 Х/ф «Тэмми» (18+)
02.35 Х/ф «Дом у озера» (16+)
04.30 Даёшь молодёжь! (16+)

06.45 М/ф (0+)
09.35 День ангела (0+)
10.00, 18.30 Сейчас (16+)
10.10, 11.00, 11.50, 12.40, 13.30, 
14.20, 15.10, 16.00, 16.50, 17.40 
Т/с «След» (16+)
19.00, 20.00, 21.00, 21.55, 22.55, 
23.55, 00.55, 01.50 Т/с «Дело га-
стронома №1» (16+)
02.45, 03.45, 04.50, 05.55, 06.50 Т/с 
«Улицы разбитых фонарей-3» (16+)

06.00 Х/ф Особа опасна (16+)
08.00 «Поговорите с доктором» 
(12+)
09.00 М/ф (6+)
09.30, 20.15 Д/ф История государ-
ства Российского (16+)
10.00 «Бизнес-среда» (16+)
11.00 «Неделя-на-Дону» (0+)
11.30 «Даешь Мундиаль!» (12+)

11.45 «Станица-на-Дону» (12+)
12.00 Югмедиа (12+)
13.00, 02.30 Т/с Провинциалка 
(16+)
16.30 Д/ф Моя родословная (16+)
17.30 ДОстояние Республики (16+)
20.00 Д/ц Оружие ХХ века (16+)
20.30 Южный маршрут (16+)
21.00 Х/ф Месть пушистых (16+)
23.00 Д/ф Живая история (16+)
23.30 Хит -парад (16+)
00.00 Музыка. ТВ-Чат (18+)

06.05 Марш-бросок (12+)
06.45 Х/ф «Железный Ганс» (16+)
08.10 Православная энциклопедия 
(6+)
08.35 Д/ф «Олег Видов. Всадник с 
головой» (12+)
09.25 Х/ф «Всадник без головы» 
(16+)
11.30, 14.30, 23.25 События (16+)
11.50 Х/ф «Однажды двадцать лет 
спустя» (12+)
13.20, 14.50 Х/ф «Партия для чем-
пионки» (12+)
17.15 Х/ф «Два плюс два» (12+)
21.00 Постскриптум (16+)
22.10 Право знать! (16+)
23.40 Право голоса (16+)
02.40 Специальный репортаж (16+)
03.10 Т/с «Инспектор Льюис» (12+)
04.40 Осторожно, мошенники! 
(16+)
05.10 Д/ф «Станислав Говорухин. 
Одинокий волк» (16+)

06.30, 05.30 Джейми: обед за 30 
минут (16+)
07.30 Х/ф «Цветок и камень» (16+)
10.25 Х/ф «Своя правда» (16+)
14.30 Х/ф «Коньки для чемпионки» 
(16+)
18.00 Д/с «Великолепный век» 
(16+)
19.00 Т/с «Великолепный век» (16+)
23.40, 04.10 6 кадров (16+)
00.30 Х/ф «Откуда берутся дети» 
(16+)

05.15, 06.10 Х/ф «Гарфилд. Исто-
рия двух кошечек» (16+)
06.00, 10.00, 12.00 Новости (16+)
06.40 Т/с «Прошу поверить мне на 
слово» (12+)
08.40 М/ф (16+)
09.00 Играй, гармонь любимая! 
(16+)
09.45 Слово пастыря (16+)
10.15 Смак (12+)
10.55 Д/ф «Савелий Крамаров. 
Джентльмен удачи. Смешной до 
слез» (12+)
12.20 Идеальный ремонт (16+)
13.20 Теория заговора (16+)
14.15 На 10 лет моложе (16+)
15.10 Х/ф «Трембита» (16+)
17.00 Д/ф «Ольга Аросева. Рецепт 
ее счастья» (12+)
18.00 Вечерние новости (16+)
18.15 Кто хочет стать миллионе-
ром? (16+)
19.20 Концерт «Комбат «Любэ» 
(16+)
21.00 Вре (16+)
21.20 Сегодня вечером (16+)
23.05 Д/ф «Вся жизнь в перчат-
ках» (12+)
23.50 Чемпионат Европы по фут-
болу 2016 г. Четвертьфинал (16+)
02.00 Х/ф «Голубая волна» (16+)
03.55 Модный приговор (16+)
04.55 Мужское/Женское (16+)

04.55 Х/ф «Безымянная звезда» 
(16+)
07.40, 11.25, 14.25 Вести-
Местное время (16+)
08.00, 11.00, 14.00 Вести (16+)
08.10 Россия. Местное время 
(12+)
09.15 Правила движения (12+)
10.10 Личное: «Анастасия Волоч-
кова» (12+)
11.35, 14.35 Т/с «Измена» (12+)

02.10 Был бы повод (16+)
04.15 Тайны еды (16+)
04.30 Умная кухня (16+)
05.00 Сделай мне красиво (16+)

06.30 Канал «Евроньюс» (16+)
10.00 Обыкновенный концерт (16+)
10.35 Х/ф «Прощайте, голуби» 
(16+)
12.05 Больше, чем любовь (16+)
12.45 Пряничный домик (16+)
13.15 К. Сен-Санс. «Карнавал жи-
вотных» (16+)
13.55 Д/ф «Обаяние таланта. Юлия 
Борисова» (16+)
14.45 Спектакли «Милый лжец» 
(16+)
17.00 Новости культуры (16+)
17.30 Д/ф «Клюв и мозг. Гениаль-
ные птицы» (16+)
18.25 Д/ф «Николай Крючков» (16+)
19.05 Х/ф «Матрос с «кометы» (16+)
20.40 Песня не прощается... (16+)
22.30 Х/ф «Беспорядок и ночь» 
(16+)
00.10 Диана Вишнёва. «Женщина в 
комнате» (16+)
00.45 Страдивари в Рио (16+)
01.45 М/ф (16+)
01.55 Искатели (16+)
02.40 Д/ф «Луанг-Прабанг. Древний 
город королей на Меконге» (16+)

07.00, 07.30, 08.00, 08.30 ТНТ. Mix 
(16+)

09.00 Агенты 003 (16+)
09.30 Дом-2. Lite (16+)
10.30 Т/с «Сашатаня» (16+)
11.00 Школа ремонта (12+)
12.00 Однажды в России. Лучшее 
(16+)
12.30, 01.05 Такое кино! (16+)
13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 
18.00, 19.00 Comedy Woman (16+)
19.30 Экстрасенсы ведут рассле-
дование (16+)
20.40 Х/ф «Шерлок Холмс» (12+)
23.05 Дом-2. Город любви (16+)
00.05 Дом-2. После заката (16+)
01.35 Х/ф «Троя» (16+)
04.35 Т/с «Живая мишень» (16+)
05.30 Женская лига. Банановый 
рай (16+)
06.00 Т/с «Дневники вампира-4» 
(16+)

тв 3
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06.00 М/ф (0+)
09.30 Школа доктора Комаровско-
го (12+)
10.00, 02.15 Х/ф «Затерянные в 
космосе» (16+)
12.30 Х/ф «Аполлон 13» (0+)
15.15 Х/ф «Лавалантула» (16+)
17.00 Х/ф «Вулкан» (12+)
19.00 Х/ф «Земное ядро: Бросок в 
преисподнюю» (16+)
21.30 Х/ф «Сфера» (16+)
00.15 Х/ф «Безумный Макс» (16+)
04.45 Д/с «Городские легенды» 
(12+)
05.00 Т/с «До смерти красива» 
(12+)

Суббота
2 июля

погода
23-24 июня на юге России – солнечно. На Дону +23...

+33 оС, на Кубани +22...+34 оС, на Ставрополье +19...+30 оС.
25-26 июня – безоблачно. На Дону +17...+30 оС, на Куба-

ни +21...+32 оС, на Ставрополье +17...+29 оС.
В начале следующей недели – солнечно. На Дону 

+12...+25 оС, на Кубани +16...+27 оС, на Ставрополье +11...
+23 оС.

В середине следующей недели – малооблачно. На 
Дону +14...+28 оС, на Кубани +15...+29 оС, на Ставрополье 
+11...+26 оС.



Воскресенье
3 июля

06.00, 10.00, 12.00 Новости (16+)
06.10 Т/с «Прошу поверить мне на 
слово» (12+)
08.10 Армейский магазин (16+)
08.45 М/ф (16+)
08.50 Здоровье (16+)
10.15 Непутевые заметки (12+)
10.35 Пока все дома (16+)
11.25 Фазенда (16+)
12.15 Дачные феи (16+)
12.45 М/ф «Ледниковый пери-
од-3: Эра динозавров» (16+)
14.30 Что? Где? Когда? (16+)
15.40 Маршрут построен (16+)
16.10 ДОстояние РЕспублики 
(16+)
17.45 КВН. Летний кубок в Сочи 
(16+)
19.55 Аффтар жжот (16+)
21.00 Воскресное «Время» (16+)
22.30 МаксимМаксим (16+)
23.40 Х/ф «Не угаснет надежда» 
(12+)
01.40 Х/ф «Свидетель» (16+)
03.35 Модный приговор (16+)

05.00 Х/ф «Кое-что из губернской 
жизни» (16+)
07.00 МУЛЬТ утро (16+)
07.30 Сам себе режиссёр (16+)
08.20 Смехопанорама (16+)
08.50 Утренняя почта (16+)
09.30 Сто к одному (16+)
10.20 Вести-Местное время. Не-
деля в городе (16+)
11.00, 14.00 Вести (16+)
11.10 Смеяться разрешается 
(16+)

13.20, 14.25 Х/ф «Пряники из кар-
тошки» (12+)
16.05 Х/ф «Вдовец» (12+)
20.00 Вести недели (16+)
21.45 Футбол. Чемпионат Евро-
пы-2016. 1/4 финала (16+)
23.55 Х/ф «С чистого листа» (12+)
02.05 Х/ф «Любви целительная 
сила» (12+)
03.50 Комната смеха (16+)

05.05 Т/с «Тихая охота» (16+)
07.00 Центральное телевидение 
(16+)
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня (16+)
08.15 Русское лото плюс (0+)
08.50 Их нравы (0+)
09.25 Едим дома (0+)
10.20 Первая передача (16+)
11.00 Чудо техники (12+)
11.45 Дачный ответ (0+)
12.50 Нашпотребнадзор (16+)
13.45 Поедем, поедим! (0+)
14.10, 16.20 Т/с «Новая жизнь сы-
щика Гурова» (16+)
18.05 Следствие вели (16+)
19.00 Акценты недели (16+)
19.50 Поздняков (16+)
20.00 Т/с «Отдел» (16+)
23.50 Т/с «На глубине» (16+)
01.45 Сеанс с Кашпировским (16+)
02.35 Дикий мир (0+)
03.05 Т/с «Театр обреченных» (16+)

05.00 «9 рота. Как это было» (16+)
05.10 Т/с «Снайпер 2. Тунгус» (16+)
08.30 «Четвертая власть» (16+)
10.20 «Слава роду!» (16+)
12.15 Т/с «Игра престолов» (16+)
23.00 «Добров в эфире» (16+)
00.00 «Соль» (16+)
01.30 Т/с «Борджиа» (16+)

06.00, 10.00, 10.15 М/ф (6+)
06.50, 07.20, 08.30 М/ф (0+)
07.30 Мой папа круче! (6+)
09.00 Новая жизнь (16+)
10.30 М/ф «Хранитель луны» (0+)
12.05 Х/ф «Снежные псы» (12+)
14.00 Х/ф «Возвращение в голубую 
лагуну» (12+)
16.00 Уральские пельмени. Люби-
мое (16+)
16.30 Уральские пельмени (16+)
16.40 Х/ф «Моя ужасная няня» (0+)
18.30 Х/ф «Привидение» (16+)
21.00 Между небом и землёй (12+)
22.50 Х/ф «Дом у озера» (16+)
00.50 Х/ф «Посредники» (18+)
02.55 Даёшь молодёжь! (16+)
05.50 Музыка на СТС (16+)

07.45 М/ф (0+)
10.00 Сейчас (16+)
10.10 Истории из будущего (0+)
11.00 Х/ф «Частный детектив, или 
Операция «Кооперация» (12+)
12.55 Х/ф «Мордашка» (16+)
14.50 Х/ф «На Дерибасовской хо-
рошая погода, или На Брайтон-Бич 
опять идут дожди» (16+)
17.00 Место происшествия. О глав-
ном (16+)
18.00 Главное (16+)
19.30, 20.35, 21.35, 22.35, 23.35, 
00.35, 01.35, 02.40 Т/с «Морской 
патруль» (16+)
03.40, 04.30 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей-3» (16+)

06.00 Х/ф Месть пушистых (16+)

08.00, 10.00 Д/ф Живая история 
(16+)
09.00 М/ф (6+)
09.30 «Кино-на-Дону» (16+)
11.00 «А что у вас?» (12+)
11.15 «Жили-были-на-Дону» (12+)
11.30 Южный маршрут (16+)
12.00 Т/с Важняк (16+)
20.00 Д/ц Оружие ХХ века (16+)
20.15 Д/ф История государства 
Российского (16+)
20.30 «Спорт-на-Дону» (0+)
21.00, 04.00 Х/ф Арсен Люпен (16+)
23.00 Д/ф Моя родословная (18+) 
(18+)
00.00 Музыка. ТВ-Чат (18+)
03.00 Концерт (16+)

05.50 Х/ф «Рано утром» (16+)
07.40 Фактор жизни (12+)
08.10 Х/ф «Апельсиновый сок» 
(16+)
10.00 Д/ф «Юрий Яковлев. Послед-
ний из могикан» (12+)
10.55 Барышня и кулинар (12+)
11.30 События (16+)
11.45 Петровка, 38 (16+)
11.55 Х/ф «Государственный пре-
ступник» (12+)
13.45 Смех с доставкой на дом 
(12+)
14.30 Московская неделя (16+)
15.00 Х/ф «Последний герой» (16+)
16.55 Т/с «Как выйти замуж за мил-
лионера-2» (12+)
20.30 Х/ф «Бесценная любовь» 
(16+)
00.25 Х/ф «Два дня» (16+)
02.10 Х/ф «Демидовы» (16+)
04.40 Линия защиты (16+)
05.05 Д/ф «Екатерина Фурцева. 
Женщина в мужской игре» (12+)

06.30, 05.30 Джейми: обед за 30 
минут (16+)
07.30 Х/ф «Зита и Гита» (16+)
09.50 Х/ф «Девочки» (16+)
13.20, 19.00 Т/с «Великолепный 
век» (16+)
18.00 Д/с «Великолепный век» 
(16+)
22.40 Д/с «Восточные жёны в Рос-
сии» (16+)
23.40, 04.05 6 кадров (16+)
00.30 Х/ф «Я желаю тебе себя» 
(16+)
02.05 Был бы повод (16+)
04.15 Тайны еды (16+)
04.30 Умная кухня (16+)
05.00 Сделай мне красиво (16+)

06.30 Канал «Евроньюс» (16+)
10.00 Обыкновенный концерт (16+)
10.35 Х/ф «Матрос с «кометы» (16+)
12.05 Легенды мирового кино (16+)
12.35 Россия, любовь моя! (16+)
13.00 Кто там... (16+)
13.30 Д/ф «Клюв и мозг. Гениаль-
ные птицы» (16+)
14.25 Гении и злодеи (16+)
14.55 Государственный русский на-
родный хор имени М.Е. Пятницко-
го (16+)
16.15 Пешком... (16+)
16.40, 01.55 Искатели (16+)
17.30 Романтика романса (16+)
18.30 Д/ф «Георгий Вицин» (16+)
19.10 Х/ф «Тень» (16+)
20.40 «Хрустальный бал Хрусталь-
ной Турандот» (16+)
22.00 Дж. Верди. «Дон Карлос» 
(16+)

02.40 Д/ф «Университет Карака-
са. Мечта, воплощенная в бето-
не» (16+)

07.00, 07.30, 08.00, 08.30 ТНТ. Mix 
(16+)
09.00 Дом-2. Lite (16+)
10.00, 10.30 Т/с «Сашатаня» (16+)
11.00 Перезагрузка (16+)
12.00 Импровизация (16+)
13.00, 19.30, 20.00, 21.00, 22.00 
Однажды в России (16+)
14.00 Х/ф «Шерлок Холмс» (12+)
16.30 Х/ф «Шерлок Холмс: Игра 
теней» (16+)
19.00 Однажды в России. Лучшее 
(16+)
23.00 Дом-2. Город любви (16+)
00.00 Дом-2. После заката (16+)
01.00 Х/ф «Общак» (18+)
03.10 Х/ф «Божественные тайны 
сестричек Я-Я» (12+)
05.30 Т/с «Живая мишень» (16+)
06.25 Женская лига. Банановый 
рай (16+)
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06.00, 08.00 М/ф (0+)
07.30 Школа доктора Комаровско-
го (12+)
08.15, 10.00, 11.45 Х/ф «Падший» 
(12+)
13.30 Х/ф «Контакт» (12+)
16.15 Х/ф «Сфера» (16+)
19.00 Х/ф «Миссия «Серенити» 
(16+)
21.15 Х/ф «Судный день» (16+)
23.30 Х/ф «Безумный Макс-2: 
Воин дороги» (16+)
01.30 Х/ф «Аполлон 13» (0+)
04.15, 05.00 Т/с «До смерти кра-
сива» (12+)
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Просветительский десант остановится в Волгодонске
новости

21 июня 2016 года в Волгодонске за-
пускается проект «Место встречи с ис-
кусством», организованный Министер-
ством культуры РФ и Государственным 
музейно-выставочным центром «РОС-
ИЗО». 

Жителей города познакомят с репро-
дукциями творений Кузьмы Петрова-
Водкина, Александра Дейнеки, Исаака 
Бродского, Петра Кончаловского, Юрия 
Пименова, Михаила Штейнера, Митро-
фана Грекова, Александра Лактионо-
ва и других советских художников. Про-
ект реализуется при участии Русско-
го музея, Московского педагогического 
гос университета и «Почты России». За 
девять месяцев передвижной фонд ре-
продукций посетит 29 малых и средних 
городов России. 

Участники просветительского десан-
та проведут интерактивные образова-
тельные экскурсии и продемонстрируют 
увлекательные видеолекции от специа-
листов Русского музея. Бесплатные об-

разовательные модули, адаптированные 
для школьников и студентов, пенсионе-
ров и воспитанников детских домов, на-
учат разбираться в художественной про-
блематике 1920-1940-х годов, анализи-
ровать особенности стиля и сюжета, ко-
лорита и композиции, интерпретиро-
вать разнообразные детали в контексте 
ключевых событий эпохи и личности ху-
дожника, чувствовать настроение вре-
мени, находить тайные смыслы в сценах 
военного героизма, трудовых подвигов, 
спортивных достижений и уединённой 
безмятежности. 

В мобильный фонд инструментов 
просвещения войдут высококачествен-
ные репродукции 27 работ. «Утренняя 
зарядка» (1932), «Оборона Севастопо-
ля» (1942) и «Раздолье» (1944) Дейне-
ки, «После боя» (1923) и «Весна» (1935) 
Петрова-Водкина, «Монтаж цеха» (1932) 
Вильямса, «Письмо с фронта» (1947) 
Лактионова, «Александр Невский» 
(1942) Корина, «Женщины-радистки» 

(1930) Бри-Бейн и многие другие ле-
гендарные образы на несколько недель 
поселятся в Волгодонском эколого-
историческом музее в ожидании самых 
важных адресатов — всех тех, кто никог-
да не покидал родной город, чтобы по-
сетить столичные музеи. 

Студенты Московского педагогическо-
го госуниверситета готовят множество 
интересных историй и не менее любо-
пытных вопросов для посетителей про-
екта в сотрудничестве с ведущими спе-
циалистами «РОСИЗО» и Русского му-
зея. Гости экскурсий узнают, что судьбу 
второго фронта Второй мировой войны 
решила картина Аркадия Пластова «Фа-
шист пролетел», Михаил Греков нашёл 
достаточную порцию оптимизма, света 
и свежести для картины «Трубачи Пер-
вой Конной» в воздухе крымской вес-
ны, а Пётр Кончаловский вызвал страш-
ный скандал, написав портрет Алексея 
Толстого, — в период расцвета «проле-
тарской культуры» рискнул подчеркнуть 

связь «красного графа» с классикой до-
революционной России, поставив на 
стол героя раритетный штоф для водки, 
маркированный датой «1799» — годом 
рождения Пушкина.

Самых юных участников образова-
тельных программ — подростков 10-12 
и 13-15 лет — ждёт межрегиональный 
конкурс рисунков «Моя картина» с воз-
можностью выиграть поездку в «Ар-
тек». Итогом конкурса станет выставка 
проектов-победителей, которая состо-
ится в Москве в декабре 2016 года.

Проект стартует 21 июня и продлится 
до 8 июля 2016 г.

Место проведения: г. Волгодонск, 
ул. Ленина, 52, Волгодонский эколого-
исторический музей.

Расписание экскурсий:  
13:00 — 13:40; 14:00 — 14:40; 16:00 — 
16:40, 17:00 — 17:40; 18:00 —18:40.

Посещение бесплатное.

просто анекдот

– А Россия выйдет из группы?
– Нет.
– А скиньте мячик!

ххх

Дедушка выиграл миллион в 
лотерею. Журналисты просят 
его поделиться ощущениями.
– Ну, что я могу сказать... Я рад, 
что у меня теперь появилась 
большая и любящая семья.

ххх

В Словакии 5,5 млн жителей и 
один хороший футболист при-
ходится на 500 тысяч словаков, 
в России 140 миллионов жите-
лей и один хороший футболист 
приходится братом Алексею 
Березуцкому.

ххх

Помните, как мы сидели на за-
нятиях по психологии, изучая 
собаку Павлова? Долго смея-
лись, какие глупые у него со-
баки.
А потом звенел звонок, и мы 
шли в столовую.

ххх

Магазин. Касса.
Продавец спрашивает:
– Вам пакет с ручками?
– Нет! Дайте с ножками, чтобы 
рядом бежал.

ххх

На Евро-2016 можно было бы 
организовать легальные бои 
болельщиков. Проблема в том, 

что у них обязательно появятся 
свои болельщики...

ххх

К психологу уже поздно. К пси-
хиатру страшно. Причём за 
него и страшно...

ххх

В поликлиниках надо ввести та-
лончики для тех, кому «только 
спросить».

ххх

Из газет: «В Госдуму внесён 
законопроект об уголовной от-
ветственности за склонение 
к самоубийству и содействие 
ему».
Интересно, а установление 

размеров пенсий и стоимости 
услуг ЖКХ попадут под эту ста-
тью?

ххх

В магазине.
Покупатель: 
– Это генномодифицированная 
морковь?
Продавец: 
– Нет. А почему вы спрашива-
ете?
Морковь: 
– Да, почему вы спрашиваете?

ххх

Никто отменять пенсии не со-
бирается. Просто после выбо-
ров-2018 их будут разыгрывать 
в лотерею.

ххх

Когда депутаты начинают 
заботиться о народе, что-
нибудь обязательно дорожа-
ет.

ххх

Люди, пожалуйста, не фоткай-
тесь вы на фоне праздничных 
столов. Президент думает, что 
у нас всё хорошо.

ххх

История современной России 
от премьера Черномырдина до 
премьера Медведева уклады-
вается в одну фразу: «Хотели 
как лучше, но вы там держитесь 
и всем хорошего настроения». 
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15 июня в Ростов-на-Дону в конгресс-
холл Донского государственного техниче-
ского университета съехались медицин-
ские работники со всей области. Накануне 
профессионального праздника их поздрав-
ляли донской губернатор Василий Голу-
бев, председатель Законодательного со-
брания Виктор Дерябкин и министр здра-
воохранения Татьяна Быковская.

Работникам здравоохранения и побе-
дителям конкурса «Лучший врач года» 
вручали награды. Призёрами номина-
ции «Лучший сельский врач» в этом году 
стали семейные врачи Ольга Николаев-
на Дубинина из Екатериновской амбу-
латории Центральной районной боль-
ницы Сальского района и Светлана Ни-
колаевна Токманова из Дальненской 
амбулатории ЦРБ Пролетарского рай-
она. А победила в данной номинации 
врач-педиатр участковой амбулатории 
посёлка Синегорский Белокалитвин-
ского района Ася Анатольевна Левина.

В эту амбулаторию Асю Анатольев-
ну направили после обучения. В посёл-
ке Синегорский на почти шесть тысяч 
человек одна действующая больница. В 
1956 году на этом месте был комплекс, 
имеющий хирургическое, гинекологи-

ческое, терапевтическое, родильное, пе-
диатрическое отделения. Собственная 
амбулатория, гараж скорой медицин-
ской помощи, котельная. Когда здание 
обветшало, в середине 90-х годов реше-
но было строить новую больницу. Ста-
рое здание предполагалось реконструи-
ровать. Реконструкция ограничилась ре-
монтом фасада и снесением нескольких 

корпусов. Персонал с оборудованием на 
время переехал в медсанчасть. А потом 
закончилось финансирование, и строй-
ку новой больницы забросили на годы. 
В итоге в 2004 году врачи были вынуж-
дены вновь вернуться в старое здание, а 
точнее в то, что от него осталось. 

Сегодня помещение находится в 
ужасном состоянии, зимой толком нет 

отопления. Роль «скорой помощи» воз-
ложена на обычную «Ниву», которая 
тоже уже давно подлежит замене. С обо-
рудованием, материалами также пробле-
мы. Особенно ощущается отсутствие ап-
парата УЗИ.

Вот в таких условиях продолжает тру-
диться Ася Анатольевна, на данный мо-
мент – единственный педиатр не толь-
ко на весь посёлок Синегорский, но и на 
многие близлежащие населённые пун-
кты. 

– Безусловно, на первых порах, по-
сле того как я осталась одна (остальные 
двое педиатров уехали в город), очень 
сильно ощущалась нехватка персонала. 
Моя нагрузка существенно возросла. Но 
со временем адаптируешься ко всему, я 
уже много лет здесь работаю, привыкла 
к условиям, благодаря этому и работать 
не особо трудно, – рассказала Ася Ана-
тольевна.

Так все недостатки сельской медици-
ны на сегодняшний день компенсиру-
ются самоотверженностью и любовью 
таких фанатов своего дела, как Ася Ана-
тольевна Левина. 

Виталий ДАВЫДОВ

Фото автора

подробности

Лучший сельский врач года – педиатр из Синегорки

Стандартный 
комфорт
Противотуберкулёзный кабинет в Матвеево-
Курганском районе переехал в современное 
модульное здание

Людмила Васильевна Холодняк работает фтизиатром уже 18 лет

Ася Анатольевна Левина

МЕДИКИ Матвеево-
Курганской районной 
больницы почётные гра-

моты и благодарственные пись-
ма в честь профессионального 
праздника получили заранее, по-
тому что 14 июня выдался очень 
приятный повод собраться все-
му коллективу. В этот день со-
стоялось торжественное откры-
тие модульного здания противо-
туберкулёзного кабинета.

– Прежний кабинет этой 
районной больницы находился 
в аварийном состоянии. И пре-
бывать в нём было небезопасно 
и медперсоналу, и пациентам. 
Данный модульный ФАП по 
площади, санитарным, лечеб-
ным и противопожарным нор-
мам полностью соответствует 
всем требованиям. Теперь жи-
тели района будут получать ме-
дицинскую помощь в достой-
ных условиях, – подчеркнул 
замминистра здравоохране-
ния Ростовской области Стани
слав Беседовский. – С 2011-го 
по 2015 год благодаря поддерж-
ке губернатора минздравом со-
вместно с муниципалитетами 
было приобретено 298 модуль-

ных ФАПов и 11 врачебных ам-
булаторий. За пять лет они себя 
оправдали. Программа помога-
ет привести постепенно медуч-
реждения всех сельских терри-
торий в надлежащий вид, по-
тому что ремонтировать уста-
ревшие помещения экономи-
чески невыгодно. В текущем 
году запланировано приобрести 
41 модульный фельдшерско-
акушерский пункт и три вра-
чебных амбулатории.

Станислав Беседовский об-
ратил внимание, что инициа-
торами размещения противо-
туберкулёзного кабинета в мо-
дульном здании выступили гла-
ва района Александр Рудков-
ский и главный врач МБУЗ 
ЦРБ Сергей Василенко.

– Здесь даже больше вдох-
новляет не столько само зда-
ние, хотя оно очень даже не-
плохое для нашей фтизиатри-
ческой службы, а то осознание, 
что мы не забыты, и надежда, 
что нашу больницу ждёт даль-
нейшее укрепление материаль-
ной базы, – сказал Сергей Ни-
колаевич.

Обошёлся модуль област-

ному бюджету в 922 ты-
сячи рублей, 55,7 тысячи 
– вклад районной казны. 
Общая площадь – пять-
десят квадратных метров. 
Здание имеет два входа, 
что позволило безопас-
но разместить в отдель-
ных отсеках взрослый и 
детский кабинеты. Они пол-
ностью оборудованы всем не-
обходимым. Районный фтизи-
атр и фтизиопедиатр Людми-
ла Холодняк с ужасом вспоми-
нает прежние условия работы, 
когда всё рушилось, валилось, 
протекало и продувалось всеми 
ветрами. Приём взрослых и де-
тей приходилось вести в одном 
кабинете поочерёдно в разные 
дни недели. 

По мнению главного врача 
областного противотуберкулёз-
ного клинического диспансера 
Сергея Рыжкова, районы, тер-
риториально относящиеся к та-
ганрогскому филиалу службы 
(Матвеево-Курганский, Куй-
бышевский, Неклиновский), 
одни из наиболее благоприят-
ных для проживания по эколо-
гической обстановке, и в том 

числе по распространённости 
туберкулёза. Уровень показате-
лей заболеваемости здесь ниже 
среднеобластного. Статистика 
подтверждает такие выводы. За 
пять с половиной месяцев это-
го года в Матвеево-Курганском 
районе среди детей не было вы-
явлено ни одного случая забо-
левания, среди взрослых вновь 
выявленных – пять человек. 
«Поставщиками» заболевших 
туберкулёзом являются в основ-
ном учреждения пенитенциар-
ной системы. И сложность ле-
чения таких больных заключа-
ется лишь в том, что не всегда 
они настроены на лечение, се-
тует Людмила Холодняк. А все 
возможности для полного вы-
здоровления государством соз-
даны. Поскольку туберкулёз – 
заболевание социально значи-
мое, лекарства пациенту выда-

ются бесплатно. И дефицита с 
медикаментами нет. 

– Для нас очень важно, что-
бы диагностика на уровне сель-
ских территорий была высо-
ка. Это чётко видно по посту-
пающим пациентам, по слож-
ности патологий. Чем раньше 
диагностировано заболевание, 
тем нам, межтерриториальному 
центру, проще, потому что за-
пущенные случаи самые тяжё-
лые и самые дорогие, – пояс-
нил главный врач скорой меди-
цинской помощи г. Таганрога 
Юрий Кобзев. – По Матвеево-
Курганскому району могу ска-
зать, что здесь достойный уро-
вень больницы и специалистов. 
А с введением данного пункта, 
думаю, уровень диагностики 
возрастёт и отразится на пер-
спективе излечения.

Людмила ВОРОБЬЁВА
с.Матвеев Курган, Ростовская обл.
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Безбумажное правосудие
Подавать иски и иные судебные документы можно будет в электронной форме

Во многих случаях суды 
прекратят рассылку бу-
мажных повесток и при-

нятых решений. Такие меры 
должны сократить бюджетные 
расходы на содержание судеб-
ной системы, но не всегда будут 
удобны для участников споров.

Федеральный закон, реали-
зующий масштабный проект 
внедрения электронного доку-
ментооборота в российских су-
дах, 7 июня был принят Госду-
мой и в настоящее время рас-
сматривается Советом Федера-
ции. Вступление его в силу за-
планировано на 1 января 2017 
года.

Хорошо забытое старое
В арбитражных судах систе-

ма подачи документов в элек-
тронном виде применяется уже 
десять лет. Иски, заявления, жа-
лобы, ходатайства, приложе-
ния к ним и иные материалы че-
рез специальную форму может 
подавать любой пользователь 
– регистрация на сайте arbitr.ru 
не требует получения электрон-
ной подписи или прохожде-
ния процедур проверки. Прав-
да, сами документы должны от-
правляться в виде сканов в фор-
мате PDF, а суд в ходе рассмо-
трения спора в заседании впра-
ве затребовать оригиналы или 
копии в бумажном виде. Также 
арбитражные суды уже много 
лет в полном объёме публикуют 
все принятые решения, проме-
жуточные определения (о при-
нятии иска, назначении или пе-
реносе заседания, назначении 
экспертиз и так далее) и пол-
ную информацию о производ-
стве по делу.

Кроме того, принятый в мар-
те 2015 года Кодекс об адми-
нистративном судопроизвод-
стве также допускает подачу че-
рез интернет исков и иных до-
кументов по спорам с государ-
ственными органами. Но такую 

норму планировалось ввести в 
действие только с 15 сентября 
2016 года – к годовщине всту-
пления в силу самого Кодекса.

Интенсификация 2017
Новый закон унифицирует 

процедуры и вносит соответству-
ющие дополнения в процессу-
альные законы, регулирующие 
уголовное, гражданское, адми-
нистративное и арбитражное 
разбирательство. Участники та-
ких дел уже с начала следующе-
го года смогут отправлять лю-
бые материалы в суд через раз-
мещённую на их сайтах специ-
альную форму. Если копии до-
кументов представлены в суд в 
электронном виде, суд может 
потребовать представления их 
подлинников.

Одновременно сокращает-
ся и бумажный документообо-
рот самого суда. В частности, 
упраздняется обязательная рас-
сылка вынесенных решений по 
гражданским, административ-
ным и арбитражным делам в бу-
мажном виде – достаточно бу-
дет опубликовать текст доку-
мента на сайте. Отправлять су-
дебные акты заказными пись-
мами планируется только уча-
ствующим в спорах частным 
лицам, при отсутствии в суде 
необходимых для реализации 
электронного документооборо-
та технических возможностей, 
а также по ходатайству заинте-
ресованной в получении ори-
гинального документа сторо-
ны. Исключение делается толь-
ко для судебных приказов – эти 
решения выносятся без уведом-
ления ответчиков, а потому они 
и в дальнейшем должны высы-
латься заказной почтой. Но на-
ряду с другими судебными ак-
тами приказ планируется раз-
мещать на сайтах.

Также с 2017 года суды мо-
гут не высылать органам вла-
сти и иным юридическим ли-

цам повестки на каждое заседа-
ние. Предполагается, что, по-
лучив первое извещение по 
рассматриваемому делу, такие 
участники спора должны «са-
мостоятельно предпринимать 
меры по получению дальней-
шей информации о движении 
дела с использованием любых 
источников такой информации 
и любых средств связи». В свою 
очередь, суды обязываются пу-
бликовать информацию о пред-
стоящих заседаниях или совер-
шении так называемых отдель-
ных процессуальных действий 
не позднее чем за три дня. Вме-
сте с тем закон предусматри-
вает, что «при отсутствии тех-
нической возможности у орга-
нов местного самоуправления, 
иных органов и организаций 
они вправе заявить ходатайство 
о направлении им судебных 
извещений и вызовов без ис-
пользования информационно-
телекоммуникационной сети 
интернет».

Ключ от суда
Вместе с тем согласно зако-

ну отправляемые в суд доку-
менты должны быть удостове-
рены «электронной подписью 
в порядке, установленном за-
конодательством». Конкрет-
ный вид необходимой подпи-
си не указывается. Специаль-
ное исключение касается толь-
ко подающих электронные хо-
датайства об обеспечении иска 
(аресте имущества, блокиров-
ке счёта и иных действий) или 
приостановлении его исполне-
ния – они должны заверяться 
усиленной квалифицированной 
электронной подписью. Её тре-
буется использовать для подпи-
сания представляемых сторона-
ми документов, которые созда-
ны исключительно в электрон-
ном виде и не имеют бумажных 
копий.

По действующему законо-

дательству равнозначной соб-
ственноручной в правоотноше-
ниях с государственными ор-
ганами признаётся только ква-
лифицированная электрон-
ная подпись. Как правило, это 
специальный носитель (флеш-
ка или e-Tocker) с ключом. По-
лучить его гражданин или ор-
ганизация может в уполномо-
ченных удостоверяющих цен-
трах и в большинстве случа-
ев на платной основе (от тыся-
чи до пяти тысяч рублей). При-
менение такого ключа, как пра-
вило, требует также установку 
на компьютер и специальных 
программных средств (крипто-
провайдера), а также оплату ли-
цензии на их использование.

Конкретные технические 
требования к реализации новой 
системы делегировано опреде-
лить Верховному суду России. 
Можно надеяться, что для от-
правки исков и иных докумен-
тов он признает достаточным 
использование неквалифици-
рованной электронной подписи 
в Единой системе идентифика-
ции и аутентификации (ЕСИА). 
Её обладателями являются все 
прошедшие полную процедуру 
регистрации и аутентификации 
пользователи Единого портала 

госуслуг (gosuslugi.ru). Стать та-
ковым гражданин может, обра-
тившись в любой Многофунк-
циональный центр предостав-
ления государственных и му-
ниципальных услуг (МФЦ), в 
офисы уполномоченных банков 
или получив код проверки за-
казным письмом. Частные лица 
вправе получить и использовать 
неквалифицированную элек-
тронную подпись бесплатно, а 
вот руководителям компаний 
портал госуслуг доступен толь-
ко после приобретения платно-
го ключа в том же удостоверяю-
щем центре.

Таким образом, участникам 
арбитражных дел со следующе-
го года не удастся свободно от-
правлять документы в суд. Так-
же на 1 января переносится 
срок внедрения электронно-
го документооборота в админи-
стративном судопроизводстве.

Кроме того, инициировав-
шее новую реформу правитель-
ство России не уверено, что в 
обусловленный срок мировые 
служители Фемиды, а также ра-
ботники в районных и город-
ских судах, смогут обрабаты-
вать электронные документы.

ИА «Агентство правовой информации»
www.legalpress.ru

Неплательщики алиментов  
на права не сдадут
Правительство РФ предлагает не допускать к эк-
заменам на получение автомобильных прав не-
плательщиков алиментов и других должников по 
исполнительному производству.
Поправками предлагается в статье 26 Федерального 
закона «О безопасности дорожного движения» уста-
новить, что лица, имеющие непогашенную задолжен-
ность по исполнительным производствам, не допуска-
ются к сдаче экзаменов на право управления транс-
портными средствами».
Речь идёт о лицах, имеющих «непогашенную задол-
женность по исполнительным производствам о взы-
скании денежных средств в бюджеты бюджетной си-
стемы РФ, о возмещении ущерба, причинённого пре-
ступлением, о взыскании алиментов».
Эти меры «будут способствовать стимулированию 
должников к погашению имеющихся задолженностей 
по исполнительным производствам», отмечается в по-
яснительной записке к документу.

25 тысяч из маткапитала
Госдума приняла закон об единовременной вы-
плате в 2016 году из материнского капитала 25 
тысяч рублей. На получение этих денег можно будет 
рассчитывать до 31 декабря 2016 года. Однако надо 
успеть написать соответствующее заявление в орга-
ны, которые занимаются оформлением маткапитала, 
до 30 ноября.
На получение 25 тысяч смогут претендовать семьи, 
второй ребёнок в которых родился до 30 сентября 2016 
года. И если ребёнок родился именно в конце сентя-
бря, то у таких пар есть не один, а два месяца для по-
дачи соответствующего заявления.
Выплаты материнского капитала за рождение вто-
рого или последующего ребёнка действуют в Рос-
сии с 2007 года. За это время материальную под-
держку получили порядка 6,5 миллиона российских 
семей. В 2016 году размер этого вида материаль-
ной помощи на рождение ребёнка составляет 453 
тысячи 26 рублей. В то же время список задач, ко-
торые можно решить с помощью средств маткапи-

тала, ограничен – к ним относятся улучшение жи-
лищных условий, обучение ребёнка, пенсионное 
обеспечение матери или реабилитация ребёнка-
инвалида.

Должники через Белоруссию 
не проскочат
Путь за границу россиянам, имеющим непога-
шенные штрафы и задолженности, в скором вре-
мени будет серьёзно осложнён. Министерство 
юстиции России проводит переговоры с ведомства-
ми стран, входящих в Таможенный союз, по созданию 
единой информационной базы должников.
В результате будет подготовлено взаимоприемлемое 
решение в виде межправительственного соглашения 
или каких-либо дополнительных протоколов.
У России с Белоруссией граница чисто администра-
тивная, без пропускных пунктов. Чем и пользуются не-
добросовестные граждане обеих стран, либо покидая 
пределы России, либо въезжая в неё.

новости
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работа

техника

Продаю двигателя ЯМЗ и 
запасные части к ним. Насо-
сы НШ-32,10, приводы вен-
тилятора, водяные насосы 
(236, 238АК, 240). Дизель-
ные электростанции. Капи-
тальный ремонт двигателей 
ЯМЗ. Доставка. Установка. 
Гарантия завода. 
Тел.: 8-980-651-48-95, 
8-909-280-31-30, 8-910-
973-40-01, 8-928-158-28-11.

Производим и реализуем 
УСИЛЕННЫЕ 

КУЛЬТИВАТОРЫ 
КПС 4, КПС-5, КПС 6,  
КПС 6 раскладной. 
Тел.: 8-918-234-70-03.
kps456.ru

сельхоз-
продукция

ООО «Агротранс-ЮГ»
реализует 

протравливатели семян ПС-
10АМ, ПСШ-7В (Россия), 
ПС-20, ПСК-15, ПС-5, 
ПС-5 «Фермер» (Беларусь). 
Запчасти. Все в наличии.

8-928-226-15-65 (òåõниêà)
8-928-901-08-98 (çàï÷àñòи)  
www.agrotrans-rostov.ru

ООО «Агротранс-ЮГ»
реализует оборудование 
для переработки зерна.

Зернометатели ЗС-90, ЗМС-100 
(сотник), ЗС-140, ЗС-170.
Зернопогрузчик КШП-6У, ПЗН-
250.
Загрузчик сеялок и посевных ком-
плексов ГЗС-30УЛ, ЗПМ-25.
Очистители вороха ОВС-25, Се-
параторы для зерна САД-10-100. 
с циклоном и без циклона.
Запчасти на данную технику, тех-
ника в наличии и под заказ.

8-928-226-15-65 (òåõниêà) 
8-988-540-06-89 (çàï÷àñòи)  
www.agrotrans-rostov.ru

ООО «Агротранс-ЮГ»
реализует 

Запчасти для опрыскивателей по-
лей. Большой ассортимент, при-
емлемые цены.
Насосы Италия, Польша, Россия.
Распылители разные щелевые, 
инжекторные, под КАС.
Фильтра, регуляторы, шланги, 
отсечные.
И многое другое. Опытные кон-
сультанты.

8-928-226-15-65 (òåõниêà)
8-928-901-08-98 (çàï÷àñòи)  
www.agrotrans-rostov.ru

услуги

недвижимость

С П р а В о Ч Н а Я .  Ч Т о ?  Г Д е ?  П о Ч Ё м ?  Тел.: (863) 282-83-15

Продаю проставки для 
переоборудования жаток 
ПСП-10 под Акрос, Век-
тор, CLAAS, Полесье, зап.
части ПСП-10, цепной 
привод Дон, Нива.
Тел.: 8-919-899-81-16, 
8-960-461-11-12, 
e-mail: 9198998116@bk.ru

Предоставляем услуги 
по ФАСОВКЕ ВСЕХ 

ПИЩЕВЫХ ПРОДУКТОВ 
(крупы, макароны, чай, 

сахар и т.д.) от 30 г до 50 кг 
во все виды упаковки. 

РО, г. Зерноград, 
ул. К.Маркса, 20а. 

тел.: (86359) 42-1-05, 
43-4-37; 8-928-167-33-38
e-mail: pkf-mayak@list.ru

Продаю К-744, 2005 г., 2013 г.; 
Т-150, 2002 г.; СК-5 «Нива», 
2002 г.; СЗ-5.4 , 2011 г., 2014 г.; 
катки кольчатые; лущильник 
ЛДГ-10М, 2011 г.; пружинная 
борона «Акцент» 12 м. 
Тел.:8-961-273-94-12.

Требуются РАБОЧИЕ КРУ-
ПОЦЕХА, ОПЕРАТОРЫ 
ЦЕХА ФАСОВКИ, ТЕХ-
НОЛОГ ПРЕДПРИЯТИЯ 
(ВАХТА) с предоставлени-
ем жилья и горячего пита-
ния на период работы! 
г. Зерноград, ул. К.Маркса, 
20а. тел. (86359)42-1-05, 
43-4-37.

Реализуем сеялки «Астра» 
«Красная Звезда» (Украина)
СЗ-3,6 – 596 т. р.;
СЗП-3,6 – 564 т. р.;
СЗ-5,4 (вариатор) – 997  т. р.;
СЗ-5,4 (Белинсксельмаш) 
– 640 т. р.;
Веста-8  (пропашные с 
СКВС) – 567 т. р.
Отсрочка платежа. Возмож-
на доставка по ЮФО. Га-
рантия 1 год.
Тел.: 8-918-525-68-00.

Реализуем СЕЯЛКИ СЗУ  
(усиленная рама, увели-
ченный бункер): 
СЗУ-5,4 – 730 т.р.; СЗУ-5,4 
(вариатор) — 830 т.р.; СЗУ- 
3,6 — 456 т.р.; СЗУ-П-3,6 — 
495 т.р. Доставка по ЮФО. 
Гарантия 1 год.
Тел.: 8-918-524-44-90

АКЦИЯ! 
РАСПРОДАЖА!

БОРОНА (ротационная) 
МРН-6, 7, 9, 12 

для довсходового и по-
слевсходового боронова-

ния зерновых, пропашных 
и бахчевых культур. 
Возможна доставка 

по ЮФО. 
Тел.  8-938-502-55-22, 
8-918-524-44-90.

Реализуем ДИСКИ (зуб-
чатые, гладкие, волни-
стые) для борон, дискато-
ров. Производство OFAS, 
BELLOTA, FREISER. Ре-
сурс до 6 тыс. га. Возмож-
на доставка по ЮФО. 
Тел.: 8-918-525-68-00.

Реализуем с торговой пло-
щадки в г. Ростове н/Д  

КАТКИ 
пр-во Уманьферм-
маш (Украина) 
КЗК-10 — 685 т.р; 
КЗК- 6 — 387 т.р.!

Отсрочка платежа. Доставка 
по ЮФО.

Тел.: 8-938-161-70-00

Продаются ОПРЫСКИ-
ВАТЕЛИ, разбрасыватели, 
роторные косы. Производ-
ство Польша. 
Тел.: 8-961-534-30-45.

Продаю шины на трактор 
Т-150 нового образца (23,1х26 
дюймы) или на комбайн Claas; 
фронтальный погрузчик Ста-
лова Вола (ковш 3,5 куба) — 
цена 950 000 р. 
Тел.: 8-928-135-81-09.

Продаю семена суданской 
травы.
Тел.: 8-950-849-5555.

Купим компрессионую стан-
цию ПВ-10/8М1 под восста-
новление.
Тел.: 8-928-135-81-09

Купим шины с прицепного 
скрепера (18.00х25); диски на 
комбайн «ДОН», передние и 
задние шины к ним.
Тел.: 8-928-135-81-09.

Продаю запчасти на КФГ-
3,6 (ножи, шеферня-46 зу-
бов); жатки ПСП-10- 400 
тыс. руб.
Тел. :8-919-899-81-16, 
8-960-461-11-12, e-mail: 
9198998116@bk.ru

Лигногумат
Склад в Кагальницком районе Ростовской области.

Транзитные поставки ж.-д. транспортом.

По вопросам консультаций 
и поставок обращаться: 

г. Ростов-на-Дону, ул. Б.Садовая, 41. 
Т./ф.: (863) 240-78-69, 299-95-09.

реклама

гибридов подсолнечника и кукурузы
компании                  , а также других 
ведущих мировых производителей

Минеральные удобрения
Средства защиты растений

Семена

Продается измельчитель-
разбрасыватель соломы на 
ДОН-1500.
Тел.: 8-928-227-15-76.

Продается подворье в городе 
Зерноград S=558м2 с домиком 
S=25,7м2. Есть место для стро-
ительства и овощной грядки.
Цена договорная.
Тел.: 8-928-774-08-52.

Производим и продаём 
СЕНОКОСИЛКИ

пальцевые и беспальцевые од-
нобрусные: КСФ 2,1Б – 4М; 
двухбрусные: прицепная 
КПФ – 4М, полунавесная 
КДП – 4М; комплектую-
щие к ним. 
А также грабли валковые и 
поперечные.
Тел.: (383) 265-06-89, 279-95-
38, 279-99-26, 8-913-944-93-
48, 8-960-797-63-07. 
e-mail: spetcteh@mail.ru

ООО “НЕОН-ПЛЮС”
Портативные влагомеры зерновых (16 культур) 

WILE 55 – 22 500 руб.   WILE 65 –  24 000 руб.
Оборудование для сельхозлабораторий 
(приборы, посуда, реактивы, мебель). 

Т./ф.: (863) 297-55-62, т.: 247-02-78. г. Ростов н/Д, ул. Нансена, 323

ре
кл

ам
а

Продаю бочки 10 куб. пластик 
и 16 куб. РЖТ; жатку подсол-
нечную, 2010 г.; прицеп Сар-
мат; Т-150; сеялку СЗ-5,4.
Тел.: 8-928-270-53-33.

Покупаем на всех элеваторах 
Ростовской области сельхоз-
продукцию. Работаем с НДС 
и без НДС.
Тел.: 8-928-600-85-77

Продаю триммера на ЗМ-60 с 
увеличенной дальностью и вы-
сотой броска зерна – 32 тыс. 
руб.; трубы триммера (от 2,5 
до 3 метров) +  носок – от 9 
тыс. руб. Гарантия. Доставка.
Тел.: 8-962-656-26-85. 
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Ненужная вода
Как правильно снять отёки 
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Минздрав предупреждает: 
будем штрафовать
Кодекс Российской Федерации об админи-
стративных правонарушениях (КоАП), возмож-
но, будет в ближайшее время изменён благода-
ря поправкам Минздрава. Как передаёт ТАСС, 
речь идёт о нововведении, согласно которо-
му на нарушителей порядка оказания медицин-
ской помощи будут налагаться административ-
ные штрафы.
Напомним: зимой Общественный совет при Мин
здраве предложил на законодательном уровне на-
казывать льготников, которые получают бесплатные 
лекарства и не соблюдают предписания врача, при-
нимая препарат по своему усмотрению. В частно-
сти, таких пациентов могут обязать приобретать ле-
карства за свой счёт. Через какое-то время специ-
альная комиссия может рассмотреть этот вопрос и 
принять новое решение по заявлению гражданина, 
но не ранее определённого срока (одного или не-
скольких месяцев).
В федеральном законе «Об основах охраны здоро-
вья граждан в Российской Федерации» прописаны 
не только права, но и обязанности граждан. В ста-
тье 27 сказано, что граждане обязаны заботиться о 
сохранении своего здоровья, а граждане, находя-
щиеся на лечении, обязаны соблюдать режим ле-
чения. В ситуации с льготными лекарствами несо-
блюдение предписаний врача приводит к растрате 
бюджетных средств – со временем требуется уве-
личение дозировки, применение более дорогостоя-
щего лекарственного лечения. 

Белые ночи вредят 
здоровью
Врачи высказывают опасение относительно 
здоровья жителей Петербурга. По их мнению, 
белые ночи вызывают повышенную тревож-
ность, стрессы и сбои в режиме сна, сообща-
ет «Российская газета». Согласно статистике, с 
такими проблемами сталкивается четверть жи-
телей Санкт-Петербурга.
Однако сильнее всего страдают приезжие, ведь 
большинство петербуржцев уже привыкло к этому 
ежегодному явлению. 
«Точную статистику тех, кто страдает от белых но-
чей, я назвать не могу. Но то, что таких людей до-
статочно много – медицинский факт. Физиологиче-
ская норма для человеческого организма – спать, 
когда темно, поэтому в идеале у нас у всех день 
должен быть днём, а ночь – ночью. Так что совет тут 
может быть только один: плотные шторы на окна и 
соблюдение режима сна и бодрствования», – гово-
рит директор Городского центра медицинской про-
филактики Владимир Жолобов.
Напомним: период белых ночей длится в Санкт-
Петербурге немногим больше месяца (с начала 
июня и до десятого июля). К слову сказать, не толь-
ко белые ночи нарушают режим сна горожан. Вино-
вата и ночная подсветка улиц, а также неоновая ре-
клама.

«Тихие» сердечные 
приступы в три раза опаснее 
обычных
По статистике, самой частой причиной смерти 
во всём мире остаётся инфаркт. Медики напо-
минают: боль в груди, одышка и холодный пот 
являются основными симптомами сердечно-
го приступа. Однако, по данным нового иссле-
дования, половина всех инфарктов вообще не 
имеет симптомов, передаёт Zee News.
Речь идёт о так называемых «тихих» сердечных при-
ступах. Они сопровождаются сильным снижением 
или полным прекращением притока крови к сердеч-
ной мышце. Бессимптомные сердечные приступы 
увеличивают риск смерти в три раза. 
«Тихие» инфаркты, как правило, обнаруживаются во 
время электрокардиографии (ЭКГ) – процедуры за-
писи электрической активности сердца.

ОТЁКИ – довольно частая 
проблема, не в последнюю 
очередь связанная с образом 

жизни современного человека. Боль-
шое количество соли в рационе, упо-
требление алкоголя и другие не са-
мые полезные привычки нередко вле-
кут за собой избыточное скопление 
жидкости в тканях тела. В жару эта 
проблема обостряется и становится 
особенно неприятной.

Врачи выделяют различные виды 
в зависимости от их природы, лока-
лизации и скорости развития. Стре-
мясь избавиться от излишка жид-
кости в косметических целях, чело-
век может упустить серьёзную бо-
лезнь. Поэтому первое, что следует 
сделать, это обратиться к врачу для 
исключения патологических про-
цессов.

Обратиться к врачу нужно не-
медленно, если: 
l вы чувствуете боль, давле-

ние или тяжесть в области грудной 
клетки; 
l отёк сопровождается голово-

кружением и спутанностью созна-
ния; 
l затруднено дыхание. 
Не стоит затягивать визит к те-

рапевту, если у вас имеется хро-
ническое заболевание сердца, по-
чек, печени; если температура тела 
выше нормальной, а область отёка 
теплее, чем остальные части тела; 
если вы беременны и домашние 
средства не помогают; если 
отёчность прогрессирует.

Однако в большинстве 
случаев не всё так страш-
но, и избыточная жидкость 
в тканях вызывается про-
стыми, легко устранимыми 
причинами.

Пересолили
Одной из самых частных 

причин появления отёков у чело-
века, не страдающего связанны-
ми с этим состоянием хронически-
ми заболеваниями, является избы-
ток соли, а если точнее – натрия, в 
рационе. Чаще всего большие объё-
мы натрия поступают в организм из 
продуктов, которые сложно заподо-
зрить в таком коварстве.

 Хлопья для завтрака, овощные 
соки, выпечка, творог и сыр, гази-
рованные напитки, готовые блю-
да, консервы и соусы – всё это ис-
точники «скрытой» соли, зачастую 
более агрессивные, нежели кваше-
ная капуста или солёные орешки. 
Например, в одной столовой ложке 
соевого соуса содержится половина 
суточной нормы соли для взрослого 
здорового человека. 

С другой стороны, полный от-
каз от соли – это не только лиш-
ние жертвы, но и довольно вред-
ное решение: ведь организму требу-
ется адекватное поступление мине-
ралов. А вот постепенное снижение 
количества солёных продуктов мо-
жет помочь с отёками. Наши рецеп-
торы быстро адаптируются к умень-
шению соли. То, что раньше каза-

лось пресным, через пару недель 
воздержания от концентрирован-
ных продуктов покажется более со-
лёным и вкусным.

Пересушили
Водно-солевой дисбаланс может 

возникнуть не только из-за соли, но 
и со стороны поступающей жидко-
сти – например, когда её слишком 
мало. Да, при некоторых формах 
отёков врачи рекомендуют снизить 
объём потребляемой жидкости, 
но для здорового человека работа-

ет прямо противоположная страте-
гия. Достаточное поступление чи-
стой питьевой воды после длитель-
ного обезвоживания сначала может 
даже немного повысить отёчность. 
Однако вода промоет организм, си-
стема стабилизируется и «лишняя 
вода» уйдёт.

Перепили
Вредные привычки, такие как 

употребление алкоголя, также мо-
гут усугубить отёчность. Некото-
рые люди отмечают, что в течение 
недели после бурного алкогольно-
го застолья начинают сильно оте-
кать. Это происходит за счёт того, 
что алкоголь подавляет гормон ва-
зопрессин, фильтрующий мочу, 
вследствие чего почки не выводят 
натрий из организма. После того 
как уровень алкоголя в крови пада-
ет, тело снова начинает накапли-
вать жидкость, но повышенный 
уровень натрия некоторое время 
сохраняется. Возникает эффект, 
аналогичный употреблению избы-
точной соли.

Перелечились 
Некоторые медицинские препа-

раты также способствуют скопле-
нию лишней жидкости в организме. 
Это в первую очередь разнообраз-
ные гормональные средства, сре-
ди которых могут быть контрацеп-
тивы, некоторые антидепрессанты, 
а также противовоспалительные ле-
карства, например аспирин. Для 
женщин вероятный сценарий –  
отёчность перед и во время мен-
струации, что тоже связано с изме-
нением гормонального фона.

Другое
Отёки конечностей могут 

возникнуть из-за сильно-
го давления в результате ма-
лоподвижного образа жиз-
ни (не только сидячего, но 
и стоячего!), хождения в не-
удобной обуви или на вы-
соких каблуках и лишнего 
веса. Если по долгу службы 
вам приходится много си-

деть или стоять, важно хотя бы пе-
риодически делать разминку, а так-
же ежедневно выполнять неболь-
шую тренировку, обеспечивающую 
достаточную циркуляцию крови и 
лимфы в конечностях.

Резюме
Перво-наперво стоит устано-

вить причину задержки жидкости 
и только после исключения хрони-
ческих заболеваний приступить к 
анализу вашего образа жизни. Ис-
пользование диуретиков или бани 
как способа выгнать воду нель-
зя считать оптимальным. Пробле-
ма в том, что так вы подвергаете ор-
ганизм риску обезвоживания. Это 
лишь усугубит дисбаланс и не за-
тронет главную причину пробле-
мы. Поэтому лучше уменьшите ко-
личество соли и готовых продуктов. 
Пейте больше чистой воды, регу-
лярно двигайтесь и поддерживайте 
здоровый вес, уменьшите объём ал-
коголя и бросайте курить – и тогда 
тело точно скажет вам спасибо.

По материалам сайта apteka.ru

Солёные закуски: вкусно, но вредно

Хлопья для завтрака, овощные соки, 
выпечка, творог и сыр, газированные 

напитки, готовые блюда, консервы  
и соусы – всё это источники  

«скрытой» соли
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Оптовая компания 
«Велес» реализует
Сухое молоко.

г. Ростов н/Д,  
пр.Шолохова, 298/6  

Тел./факс: (863) 272-32-92, 
272-32-02.www.vetblock.ru

Зоо-Вет-препараты. 
Более 5000  

наименований. 
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Доставка, скидки,  
консультации.  
Приглашаем  

к сотрудничеству  
вет.врачей и фермеров    

Задайте вопрос   
эксперту  

на  
www.agrobook.ru
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Овен. Неделя будет не сильно загруже-
на, однако пару острых вопросов вам всё же 
придётся решить.

Телец. Многие в этот период будут уго-
варивать вас сойти с намеченного пути. 
Никого не слушайте – идите напролом.

Близнецы. Отложите в сторону дела, 
проведите отпуск на природе. Не идите на 
поводу даже у близких.

Рак. Даже если какие-то проблемы и бу-
дут появляться на горизонте, вы с лёгко-
стью с ними разберётесь.

Лев. Вспомните про друзей, с которы-
ми вы давно не виделись. Пригласите их на 
встречу, пообщайтесь.

Дева. Постарайтесь не брать сейчас 
кредитов и не занимать крупные суммы у 
друзей.

Весы. На вас могут свалиться неожи-
данные дела. Сделать их придётся.

Скорпион. Постарайтесь не откла-
дывать дела на потом, иначе в скором буду-
щем вы погрязнете в заданиях, которые не 
успели выполнить.

Стрелец. Пока все люди, окружающие 
вас, будут отдыхать, для вас настанет самая 
жаркая пора.

Козерог. Возможны неожиданные 
встречи. Будьте осторожны с хронически-
ми болячками.

Водолей. Количество дел зашкалива-
ет. Постарайтесь в этой суматохе не забро-
сить дом.

Рыбы. Если есть возможность, начните 
откладывать финансы «на чёрный день». И 
не болтайте о планах.
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