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2 События и комментарии

мысли вслух16,4 миллиона гектаров 
– именно столь-
ко пашни потеряла 
Россия за послед-

ние 23 года, сообщил на днях ми-
нистр сельского хозяйства Николай 
Фёдоров. Это около 13% всей по-
севной площади России, вычисли-
ли в Академии народного хозяйства 
и госслужбы при президенте РФ.

в один абзац

Добро пожаловать  
в Клуб агрознатоков! 
Мы не ищем, кто виноват – мы обсуждаем, что делать

Зачёт по неприятию

n Николай Фёдоров подвёл итоги целевой програм-
мы «Социальное развитие села до 2013 года». Уро-
вень газификации сельской местности увеличился с 
33% до 56,5%, уровень обеспеченности питьевой во-
дой – с 40% до 60%. Более 260 тыс. человек смогли 
улучшить жилищные условия. 

n Получить субсидию на молоко-сырьё станет лег-
че. Минсельхоз исключил из перечня условий предо-
ставления субсидий такие требования, как увеличение 
молочной продуктивности коров, недопущение сни-
жения объёма выхода телят и недопущение снижения 
объёма производства молока (все показатели – по 
отношению к аналогичному периоду прошлого года).

n С 2015 года федеральная налоговая служба на-
мерена перевести граждан на самоначисление иму-
щественных налогов. Налогоплательщики будут обя-
заны самостоятельно сообщать об имеющихся у них 
квартирах, машинах и земельных участках. По дей-
ствующему закону, если ФНС не вручила граждани-
ну уведомление о необходимости заплатить налог, 
он фактически освобождается от оплаты.

n Депутаты Госдумы от ЛДПР предложили уве-
личить МРОТ до уровня европейских государств и 
ввести минимальную отплату за час работ – 100 ру-
блей за отработанный час. Таким образом, МРОТ 
за пятидневную рабочую неделю составит 16 тысяч  
рублей вместо нынешних 5 554 рублей (или 30 рублей 
в час). Почасовая оплата в странах ЕС сегодня коле-
блется от пяти до 18 евро.

n С начала нового года сразу несколько министров 
Ростовской области покинули свои посты. Губерна-
тор Ростовской области Василий Голубев согласовал 
переход на другую работу своего бывшего замес- 
тителя Виктора Гончарова, министра внутренней и 
информационной политики области Андрея Бурова, 
а также министра транспорта Дживана Вартаняна.

n В Ростовской области запретили носить религи-
озную одежду в школах. Депутаты парламента еди-
ногласно проголосовали за установление требова-
ний к школьной форме. Отныне мальчики должны 
носить тёмные брюки и светлую однотонную сороч-
ку, девочки – тёмную юбку или сарафан, светлую од-
нотонную непрозрачную блузку длиной ниже талии. 
Пиджаки, жилеты, съёмные воротнички и галстуки 
также допустимы. 

n Завод «Амилко» в рамках Международной вы-
ставки «Зелёная неделя» в Берлине подписал дого-
вор с донским минсельхозом о расширении произ-
водства. Мощность комбината по глубокой перера-
ботке зерна кукурузы должна увеличиться до 400 ты-
сяч тонн в год. Это даст региону не менее 300 новых 
рабочих мест.

Анна  
Колобова,
ведущий  
редактор

Министерство образования и нау­
ки РФ намерено ввести отдельные 
занятия для воспитания у учащихся 
неприятия терроризма и экстремиз­
ма, сообщил на днях один из руко­
водителей министерства. Насколько 
я помню из собственного школьно­
го опыта, самое большое неприятие 
у учащихся вызывают дополнитель­
ные занятия, где их заставляют зани­
маться какой-то непонятной фигнёй. 

Ну а каким ещё словом это на-
звать? (Самые точные термины-то 
уже запретили употреблять в печа-
ти.) Как вы себе представляете та-
кой урок? «Маша, тебе нравятся 
террористы? Нет? Садись, пять».

«Будут разработаны методичес
кие рекомендации для образова-
тельных организаций по осущест-
влению мероприятий, направлен-
ных на воспитание в молодёжи не-
приязни к экстремистским и тер-
рористическим настроениям, в том 
числе путём проведения дополни-
тельных занятий для обучающих-
ся», – продолжает пугать Минобр
науки. По-моему, написание та-
ких текстов – это уже своего рода 
терроризм. Подрыв основ русского 
языка с целью деморализации не-
стойких граждан.

А самое страшное, что теперь 
каждый школьник, недостаточно 
активно танцующий (рисующий, 
плавающий и всяко развивающий-
ся) во внеурочное время, подпада-
ет под подозрение: а не террорист 
ли он случаем? Ну действительно, 
на что ещё он может тратить столь-
ко свободного времени?

«Будут разработаны индикато-
ры вовлечения каждого учащегося 
в какую-либо внеурочную деятель-

ность, – говорит директор депар-
тамента информационной и реги-
ональной политики Минобрнауки 
Анна Усачёва. – Минобрнауки 
также будет отслеживать этот по-
казатель. Если портфолио будет 
пустым, то очевидно, что в свобод-
ное время учащийся может попасть 
в «группу риска», стать инструмен-
том в руках экстремистских орга-
низаций».

Я бы посоветовала каждому 
школьнику на всякий случай вез-
де и всегда носить с собой дежур-
ный набор на случай минобровской 
проверки. Кисти, краски, саксо-
фон с мандолиной, пуанты, полное 
хоккейное снаряжение и справка об 
участии во всех экологических суб-
ботниках... Какой экстремизм, что 
вы, свободного времени ни мину-
точки. 

Пусть дети сызмальства учат-
ся имитировать бурную антитерро-
ристическую деятельность. Для бу-
дущей карьеры – очень полезная 
вещь.

Уважаемые читатели! Благода­
ря постоянному общению с вами 
мы отлично знаем, насколько сло­
жен сельский бизнес. Если не засу­
ха подломит, так цены на бензин; не 
цены, так любимое правительство 
что-нибудь да подкинет неожидан­
ное. Как выкрутиться из всех слож­
ностей и добиться успеха? Хоро­
шо, если есть кому подсказать и дать 
толковый совет. 

С 2014 года в редакции газеты 
«Крестьянин» открывается Клуб аг-
рознатоков. Мы соберём вокруг на-
шей газеты лучших специалистов 
во всех сферах сельского хозяйства 
– учёных, практиков, аналитиков. 
Каждый месяц в клубе будут про-

водиться конференции, посвящён-
ные самым актуальным проблемам 
сельского хозяйства. Как правиль-
но организовать кооператив, чтобы 
он не разорился? Есть ли перспек-
тивы у племенного коневодства? 
Какую технику советуют те, кто её 
испытывает на экспериментальных 
полях? На эти и другие темы вы 
сможете поговорить с теми, кто не-
посредственно занимается сельхоз-
бизнесом на юге России. 

«Мы не ищем, кто виноват – мы 
обсуждаем, что делать» – вот девиз 
нашего клуба. Хватит тратить время 
на скучные совещания для галочки! 
Пора честно и детально поговорить 
о насущном. 

Вам есть чем поделиться с кол-
легами? Хотите предложить тему 
для конференции? Звоните нам в 
редакцию по телефону: 8(863)-282-
8306. 

Ближайшее заседание клуба –  
11 февраля в 11.00 в редакции «Кре-
стьянина». Тема – «Семейные фер­
мы: какие сложности ожидают но­
вичков и как их преодолеть?». О сво-
ём опыте расскажут те, кто уже по-
лучил грант и начал свой проект. 
Также участников проконсультиру-
ют чиновники, специалисты по ве-
теринарии и наладке оборудования. 

Не пропустите! 
Клуб агрознатоков ждёт вас!
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В наваре и в шоколаде
Остались только те, кто много украл

Вот заплатит Ольга Михайловна 22 млн 694 
тыс. 254 руб. и 98 коп. – и будет спать спо-
койно

В ПОСТСОВЕТСКОЙ 
России амнистию объяв­
ляли четырнадцать раз. 

Самым урожайным на высшую 
милость выдался год минувший. 
Ещё 21 июня Владимир Путин 
призвал Госдуму до ухода на лет­
ние каникулы объявить экономи­
ческую амнистию. И уже через 
две недели постановление всту­
пило в силу, а к концу сентября 
были освобождены 1 284 чело­
века, осуждённых по 27 статьям 
УК РФ. А с начала осенней сес­
сии Дума засела думать о новой 
амнистии – к 20-летию Консти­
туции. И снова с подачи прези­
дента. Миловать – оно, конеч­
но, всегда была прерогатива цар­
ская. Однако парадокс прези­
дентской инициативы в этом во­
просе заключается в том, что 
именно по той Конституции, у 
которой случился юбилей, ис­
ключительным правом на амни­
стию в Российской Федерации 
обладает Государственная Дума. 
Но нам ли привыкать к подоб­
ным казусам? Посмотрим луч­
ше, стало ли наше общество до­
брее и милосерднее, как декла­
рируется то сутью амнистий, или 
«большую стирку» народ воспри­
нял очередным плевком государ­
ства в его лицо?

«Кто бы сомневался, что так 
и будет», – пишут в коммента-
риях к главной донской ново-
сти прошлой недели о том, что 

суд принял решение амнисти-
ровать дочь мэра Ростова-на-
Дону Ольгу Чернышёву. 

Напомним дело: в 2006 году с 
О. Чернышёвой связались фер-
меры, решившие продать земли 
в Аксайском районе. Предпри-
нимательница заверила компа-
ньонов, что у неё есть покупа-
тель, однако участки должны 
быть оформлены на одно фи-
зическое лицо. И простодуш-
ные землевладельцы, поверив 
на слово, подарили дочери мэра 
южной столицы заветные гек-
тары. В середине 2007 года Оль-
га Михайловна продала часть 
«Родины» (участки – террито-
рия бывшего совхоза под таким 
названием) за 258,2 млн рублей. 
Но делиться барышом не стала. 
Почему в июле 2011 года и было 
возбуждено против неё уголов-
ное дело. Сначала обвинение 
предъявлялось по ч. 4 ст. 159 – 
мошенничество в особо круп-
ном размере (до 10 лет лише-
ния свободы). Позже суровая 
статья была переквалифициро-
вана на «Завладение денежны-
ми средствами без цели хище-
ния» и «Легализацию денежных 
средств» (максимальное наказа-
ние – 5 лет). А в конечном ито-
ге 11 октября 2013 года Ольгу 
Чернышёву признали виновной 
в «злоупотреблении доверием»: 
2 года лишения свободы услов-
но, 80 тысяч рублей штрафа и в 

счёт возмещения имуществен-
ного вреда выплатить потер-
певшим Анатолию Громозову 
и Олегу Горносталю по 11 млн 
307 тысяч 127 рублей и 49 копе-
ек каждому.

«За 135 млн я бы и не услов-
но посидел года два», – сходят-
ся во мнении сразу несколь-
ко блогеров, и тысячи росси-
ян со средней зарплатой в 20 
тысяч рублей рады разделить с 
ними такую «работу». Не прочь 
бы многие оказаться также в 
«шкуре» фигурантов громко-
го «игорного дела». По юбилей-
ной амнистии прекращено уго-
ловное преследование шесте-
рых организаторов и кураторов 
сети подпольных казино в Под-
московье, которую «крышева-
ли» высокопоставленные со-
трудники прокуратуры и об-
ластной милиции. Так как дело 
против них было возбуждено за 
несколько месяцев до введения 
отдельной ответственности за 
организацию подпольных игор-
ных заведений, обвинялись эти 
шестеро всего лишь в незакон-
ном предпринимательстве, ко-
торого амнистия коснулась. 
Она, правда, не распространи-
лась на обвиняемых из числа 
должностных лиц. Но и сило-
вики давно гуляют на свободе, 
пока продолжается следствие. 
Ещё в декабре 2012 года из 
СИЗО были выпущены полтора 

десятка ключевых фигу-
рантов «игорного дела». И 
даже бывший первый зам-
прокурора Подмосковья 
Александр Игнатенко, с 
такой помпой экстрадиро-
ванный в Россию из Поль-
ши, посидев пять месяцев 
за решёткой, был отпу-
щен – истёк предельный 
срок содержания под стра-
жей. Причём на данный 
момент статус уголовного 
дела в отношении экс-
зампрокурора даже неиз-
вестен. И о суммах, полу-
ченных в результате незаконно-
го предпринимательства, мол-
чат. Тем более о том, чтобы вер-
нуть неправедно нажитое госу-
дарству.

Исходя из этих примеров 
можно бы подумать, что ми-
лосердие в народе не просну-
лось из-за жадности и зави-
сти к успешным предпринима-
телям, с которых всё как с гуся 
вода – и в наваре они остались, 
и на свободе предаются слад-
кой жизни. Но есть причина 
поважнее зависти. Юбилярша, 
то бишь Конституция, гаран-
тирует всем нам равные права. 
Но почему-то милосердный акт 
в честь дня рождения основно-
го закона жизни россиян никак 
не изменил участь двух ростов-
ских журналистов. Сергей Рез-
ник в конце ноября 2013-го по-

с другой стороны

Капитал утекает, 
Навальный расследует...
«Секретные материалы» российских СМИ

Уважаемые читатели! Для тех, у кого 
нет доступа к интернету, наша рубрика – 
«С другой стороны». Чтобы у вас была бо­
лее полная картина информационной по­
вестки дня России, мы обзорно знакомим 
вас с тем, о чём недоговорили федераль­
ные телеканалы.

Более половины граждан РФ хоте­
ли бы видеть во главе государства после 
окончания третьего срока Владимира Пу­
тина в 2018 году нового президента. В то 
же время фамилию возможного преемни­
ка руководителя страны готовы назвать 
лишь 12% респондентов, следует из опро­
са Левада-Центра.

По сведениям проведённого в конце 
прошлого года исследования, 22% опро-
шенных хотят, чтобы через шесть лет 
после избрания в 2012 году Путин остал-
ся в Кремле. С момента вступления Пу-
тина в должность этот показатель оста-
ётся стабильным. 6% заявили, что хоте-
ли бы после окончания третьего срока 
Путина видеть на посту президента ны-
нешнего премьер-министра Дмитрия 
Медведева, ещё 47% предпочли бы для 
этой роли другого политика.

31% опрошенных считают, что аль-
тернативы Путину как президенту пока 
нет – за год количество считающих так 
выросло на 4%. Из участников опроса 
40% убеждены, что в случае необходи-
мости замену нынешнему лидеру най-
ти можно. Комментируя тот факт, что 
последняя цифра изменилась (год назад 
такой ответ выбрали 47%), замдиректора 
Левада-Центра Алексей Гражданкин от-

метил, что с тех пор выборы стали ближе 
на год, а реальных, сильных соперников 
Путина так и не появилось.

По итогам 2013 года отток капитала из 
России составил почти 63 млрд долл. Что 
именно утекает и почему – достоверно не 
знает, похоже, никто, пишет «Независи­
мая газета».

В Минэкономразвития чиновники 
признавались, что структура оттока им 
неизвестна. В Минфине действуют сме-
лее – здесь предлагают переименовать 
проблему: не «бегство капитала», а лишь 
«перевод средств». Судя по статистике, 
около половины оттока приходится на 
выплату частным сектором процентов 
по внешним долгам, которых становит-
ся всё больше. Также предприятия вкла-
дываются в иностранные активы. Но 
основными факторами оттока, по мне-
нию экспертов, остаются теневая эко-
номика и офшоры. Причём, по их мне-
нию, официальная статистика фикси-
рует лишь часть более мощного оттока. 
Весьма вероятно, что из страны выво-

дится куда больше средств, чем отраже-
но в сводках Центробанка (ЦБ).

Отток средств из России снова уско-
ряется. В 2013 году чистый вывоз капи-
тала частным сектором – предприятия
ми и банками – достиг 62,7 млрд долл. 
Это на 15% больше, чем в 2012-м. Тог-
да отток капитала составлял 54,6 млрд 
долл. Такие данные обнародовал в кон-
це минувшей недели ЦБ. Банки вывели 
из страны 6 млрд долл., частные пред-
приятия небанковского сектора – 56,7 
млрд долл.

Оппозиционный политик Алексей На­
вальный в своём блоге обвинил заммэра 
Москвы Максима Ликсутова в нарушении 
антикоррупционного законодательства и 
сокрытии зарубежных активов. 

Навальный написал, что Ликсутов не 
продал принадлежавшую ему эстонскую 
фирму Transgroup Invest AS, а лишь пе-
реоформил её на свою жену. Также по-
литик опубликовал документы о том, 
что через Transgroup Invest AS Татьяна 
Ликсутова контролирует несколько рос-

сийских компаний, которым принадле-
жат компании «Аэроэкспресс», «Рейл-
трансавто» и «Городская система ско-
ростного трамвая». По его мнению, та-
кая ситуация приводит к конфликту ин-
тересов.

Сам Ликсутов уточнил журналистам, 
что развёлся с женой 26 июня прошлого 
года. В картотеке на сайте Замоскворец-
кого суда Москвы указывается, что иск 
Татьяны Ликсутовой к Ликсутову М.С. 
был зарегистрирован 4 марта 2013 года и 
удовлетворён 26 июня 2013 года.

При этом, по данным эстонского рее-
стра, на который ссылается Навальный, 
продажа Transgroup Invest AS состоялась 
20 июня, а закон, по которому россий-
ские чиновники и их семейства должны 
избавиться от зарубежного имущества, 
был принят Госдумой в первом чтении 
22 февраля (то есть за десять дней до по-
дачи иска о разводе) и вступил в силу в 
мае. В конце декабря 2012 года Ликсу-
тов заявлял российским СМИ, что про-
дал все совместные с бывшими партнё-
рами активы.

лучил реальный срок – полтора 
года колонии: суд обвинил его в 
коммерческом подкупе. За  
2 000 рублей журналист-де пы-
тался пройти техосмотр своего 
подержанного автомобиля бюд-
жетного класса. А Александр 
Толмачёв третий год находит-
ся в СИЗО. Инкриминируют 
ему вымогательство миллиона 
рублей с бизнесмена, на кото-
рого якобы угрожал он опубли-
ковать компромат. На этих при-
мерах понятно и наглядно срав-
нение, как по-разному пени-
тенциарная система подходит 
к наказанию виновных. Видно, 
правильно говорят: закон у нас 
круглый. Куда захочешь, туда и 
покатишь.

Людмила ВОРОБЬЁВА
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Понять и простить
Фигурантам уголовного дела о хищении средств 
«Росагролизинга» смягчили статью и отпустили 
под подписку о невыезде. Кроме того, они ещё 
могут попасть под амнистию.
Как сообщила пресс-служба Следственного департа-
мента МВД России, в громком уголовном деле, свя-
занном с бывшим замминистра сельского хозяйства 
РФ Алексеем Бажановым, произошли некоторые из-
менения. 
В частности, Бажанову, а также двум другим подо-
зреваемым переквалифицировали статью с тяжёлой 
(«Мошенничество, совершённое преступной группой 
в особо крупном размере», наказание – до десяти лет 
лишения свободы) на более лёгкую («Мошенничество, 
сопряжённое с преднамеренным неисполнением до-
говорных обязательств в сфере предпринимательской 
деятельности...»). 
Максимальное наказание по ней – пять лет заклю-
чения. Кроме того, как говорится в сообщении 
пресс-службы, с учётом требований законодатель-
ства, запрещающего заключение под стражу обви-

няемых в «предпринимательских» преступлениях, 
всем троим изменили меру пресечения на подпис
ку о невыезде.
Напомним, обвинение в незаконном приобретении 
имущества «Росагролизинга» было предъявлено в 
прошлом году сразу нескольким лицам: экс-заму ми-
нистра сельского хозяйства РФ Алексею Бажанову, 
экс-руководителям компании «Маслопродукт-БИО» 
Сергею Дуденкову и Роману Малову, а также дирек-
тору ООО «ВИТА» Сергею Цветкову. По версии след-
ствия, они могли участвовать в хищении у «Росагроли-
зинга» более миллиарда рублей. 
Схема была несложной. Деньги выделялись на модер-
низацию маслоэкстракционного завода в Воронеж-
ской области – соответствующий договор с «Росагро-
лизингом» заключила компания «Маслопродукт-БИО», 
входящая в холдинг «Маслопродукт». Его основателем 
и владельцем как раз считается Алексей Бажанов. 
По договору, оборудование покупалось у малоизвест-
ной компании «ВИТА», которой «Росагролизинг» и пе-
ревёл более миллиарда. Но по мнению следователей, 
никакого оборудования «ВИТА» никуда не поставля-
ла, а деньги были выведены и потрачены на сторонние 

цели. Гендиректор «ВИТЫ» до сих пор находится в ро-
зыске по этому делу. Алексея Бажанова следователи 
считают главным организатором схемы. В задержа-
нии подозреваемых и проведении обысков участвова-
ли более 200 полицейских. 
К слову, сообщение Следственного департамента 
МВД РФ появилось не случайно, а в ответ на публика-
цию в «Коммерсанте». В ней авторы утверждали, что 
дело Бажанова «развалилось» и обвиняемые могут по-
лучить амнистию, соответствующее заявление они 
уже подали. Резкие перемены в деле журналисты свя-
зывают с неожиданным уходом в отпуск ведущего сле-
дователя и его замену на другого. 
В сообщении Следственного управления публикацию 
в «Коммерсанте» сочли «неточной» и подчеркнули, что 
«оснований для прекращения уголовного дела и уго-
ловного преследования в отношении каких-либо от-
дельных лиц не имеется». Правда, переквалифика-
цию дела в ведомстве всё же подтвердили. «Росагро-
лизинг» и Алексей Бажанов от комментариев пока воз-
держиваются.

Тимур САЗОНОВ

Пасти коров поедем в горы?
Недостаток пастбищ может довести до межэтнического конфликта

Земли вроде бы много, но на всех её не хватает

«Нам угрожают выселением 
в Чечню» – с таким заявлением 
обратились в прокуратуру жи-
тели Зимовниковского райо
на. Этническое противостоя-
ние в Кутейниковском поселе-
нии вот-вот достигнет предела: 
из-за нехватки пастбищ каза-
чье население не желает терпеть 
чеченцев и дагестанцев в своей 
станице. Те, в свою очередь, го-
товы защищаться «любыми до-
ступными способами».

Кавказцев притесняют. Как 
утверждают горцы, местная 
власть, пользуясь поддержкой 
казаков, делает всё, чтобы изба-
вить поселение от нежелатель-
ных соседей.

Восток Ростовской области 
производит впечатление тягост-
ное. Ощущение разрухи и за-
брошенности здесь не оставляет 
ни на минуту. Покосившиеся, 
а то и вовсе разобранные дома, 

какой-то ржавый металлолом, 
грязевая каша вместо дорог. Во-
допровода и газа нет и не пред-
видится. Воду берут либо из 
скважины, либо из разваливше-
гося колодца-журавля.

– Я писал несколько раз 
главе поселения с 
просьбой отремон-
тировать столбы – 
опоры электроли-
нии и сделать улич-
ное освещение. Вот 
что он ответил... – 
говорит Якуб Маго-
мадов, разворачивая 
письмо. – «Улич-
ное освещение в хуторе Жир-
ный отсутствует, так как в бюд-
жете Кутейниковского сельско-
го поселения тяжёлое финан-
совое положение». До останов-
ки школьного автобуса – 800 
метров, идти надо через поле. 
Дети добираются в темноте. В 

Новолодине – та же история.
...Кавказцев в хуторе Ново-

лодине – больше всего. Здесь 
из 25 подворий около половины 
занимают чеченцы со своими 
семьями. В Харьковском «кав-
казских» домов около десятка, в 

хуторе Жирном – три.
Восток Ростовской области, 

не слишком подходящий для 
земледелия, традиционно де-
лал упор на животноводство. С 
конца 60-х годов здесь в хуто-
рах и на животноводческих точ-
ках началось расселение даге-

станских и чеченских чабанов, 
которых колхозы приглаша-
ли с Северного Кавказа. В 90-е, 
во время обострения ситуации 
в Чечне, поток мигрантов уси-
лился. Люди осели в малонасе-
лённых районах, занялись жи-

вотноводством, завели 
семьи.

Поэтому и обижа-
ются теперь, когда их 
отделяют от «местных 
жителей». Говорят, их 
родители, десятки лет 
отдавшие колхозу име-
ни ХХ партсъезда, на-
равне с коренными ка-

заками заслужили право счи-
таться местными. Но, как поз-
же обнаружили потомки чаба-
нов, сосуществовать с кавказ-
цами казаки могли только до 
тех пор, пока был заработок. 
Теперь же, когда в поселении 
не осталось никакой работы, 

кроме подсобного хозяйства, 
начались проблемы.

Ни пяди земли!
– После распада колхоза мои 

родители получили земельный 
пай – 20 гектаров, – говорит 
Якуб Магомадов. – Целину нам 
не дали, только пахотную зем-
лю. Пастбища, бывшие во вла-
дении хозяйств, отошли в рай-
онный фонд и к землям посе-
лений.

Эти общественные пастби-
ща до недавнего времени и ис-
пользовали чеченцы. Скота тра-
диционно держали много: по 
70-200 голов КРС (что, конеч-
но, с трудом попадало под по-
нятие «личного подсобного хо-
зяйства»).

Якуб Вахаевич оказался из 
тех селян, кто первым смекнул, 
что во избежание возможных 

Местные власти сделают всё, 
чтобы не дать пастбища в аренду 

«нерусским»

новости
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Чтоб и шерсть, и мясо были
На совещании, прошедшем в Апанасенковском 
районе Ставрополья, овцеводы края и соседней 
Калмыкии обсуждали задачу выведения новой по-
роды овец. Цель – создать такую породу, которая 
имела бы качественную шерсть и вкусное мясо.
Будущую породу предполагается назвать россий-
ский мясной меринос. Определённые шаги к её соз-
данию уже сделаны. В племзаводе «Родина», напри-
мер, уже имеются помесные баранчики, в которых те-
чёт кровь ставропольских мериносов и мясных мери-
носов, завезённых из Австралии в 2007 году. По сло-
вам директора предприятия Алексея Скибы, эти жи-
вотные значительно превосходят ставропольские по-
роды по энергии роста и имеют очень качественную 
тонкую шерсть.
Решено подключить к этой работе ряд передовых хо-
зяйств Ставрополья, НИИ животноводства и Ставро-
польский аграрный университет, создав специальный 
центр, курировать работу которого будет Российский 
союз овцеводов.

Сергей ИВАЩЕНКО

За хороший урожай –  
и зарплата, и медаль
Указ о награждении государственными награда-
ми подписан президентом РФ 14 января. В чис-
ле одиннадцати отмеченных работников агропро-
мышленного комплекса – житель Ростовской об-
ласти Маслова Анастасия Тимофеевна. 
Она награждена медалью ордена «За заслуги перед 
Отечеством II степени». Анастасия Тимофеевна рабо-
тает оператором полей орошения в рисоводческом 
хозяйстве ООО «Энергия» Пролетарского района Ро-
стовской области. Это её первая награда федераль-
ного уровня. «Грамоты и благодарственные письма от 
министерства сельского хозяйства Ростовской обла-
сти – были, а от президента – нет», – говорит Анаста-
сия Маслова.
В «Энергии» она работает восемь лет, а вообще тру-
довой стаж – с 1985 года. «Как в 19 лет на работу по-
шла, так больше и не отдыхала, – рассказывает она о 
себе. – Даже в декрете не была. С детьми мама сиде-
ла».
Коллеги хвалят её: должность оператора полей оро-

шения ключевая. В её обязанности входит следить за 
уровнем воды в чеках, территория – 100 гектаров. С 
посева и до уборки каждый день чеки необходимо об-
ходить, осматривать. Оператор передвигается пеш-
ком или на велосипеде. Труднее всего приходится в 
жару: под палящим солнцем вода быстрее испаряет-
ся, поэтому следить приходится в оба. От поддержа-
ния уровня воды напрямую зависит урожайность, а от 
урожайности – зарплата всего коллектива. «Я ощущаю 
себя ответственной каждый день и каждую минуту».
Рабочий день её начинается в 4.30 утра: в это время 
она встаёт, чтобы управиться по хозяйству (коровы, 
овцы, птица), приготовить завтрак, после чего садится 
на автобус и едет на работу. От дома до работы –  
20 км. «Хорошо, что газ в станицу провели, за это 
большое спасибо нашему руководителю. Теперь до-
машние хлопоты отнимают у меня меньше времени». 
Кроме Анастасии Масловой почётное звание «Заслу-
женный работник сельского хозяйства РФ» присужде-
но Александру Ивановичу Косареву, старшему чабану 
ООО «Белозёрное» Сальского района Ростовской об-
ласти.

Инга СЫСОЕВА

проблем статус фермера нуж-
но оформить юридически. Под-
стегнуло то, что чеченцу мест-
ная администрация не давала в 
аренду муниципальную землю, 
настойчиво рекомендуя зареги-
стрировать КФХ. Однако сви-
детельство ИП Магомадову не 
помогло.

– Сколько ни обращаюсь, у 
администрации один ответ: му-
ниципальной земли нет. Зачем 
тогда КФХ открывать? – возму-
щается Якуб. – Видимо, толь-
ко чтобы налоги платить. Нет, я 
готов их платить, но дайте мне 
землю!

Подогревается недопонима-
ние тем, что все депутаты посе-
ления – из числа казаков. Якуб 
Вахаевич рассказывает, что на 
собственном опыте убедил-
ся: местные власти сделают всё, 
чтобы не дать пастбища в арен-
ду «нерусским». Несколько ме-
сяцев назад проходили торги 
на право аренды 135 гектаров в 
районе хутора Жирного. В заяв-
ках фермеры сначала предлага-
ли 57-60 тысяч рублей. Больше 
всех был готов отдать за пастби-
ще Хизир Шаваев – 101 тыся-
чу рублей. Но выиграл конкурс 
в итоге А.Н. Рукин, с перевесом 
всего в 500 рублей.

– Я уверен, что Рукин до-
бавил 500 рублей, точно зная, 
сколько предложил Хизир. 
Конверты не были запечатаны, 
а протокол аукциона мы так и 
не получили, – рассказал Якуб 
Магомадов.

После этого аукциона, кото-
рый не удалось оспорить в суде, 
кавказцев ждал новый сюр-
приз: администрация поселе-
ния потребовала сократить чис-
ленность животных на одном 
подворье до 2-3 голов.

– Говорят: вырезайте скот, 
срок вам – два месяца. А если у 
меня семь человек в семье, как 
их двумя коровами можно про-
кормить? – спрашивает Маго-
мед Датаев. – Людей просто хо-
тят выжить... Так в открытую и 
говорят: езжайте в Чечню, там 
вам будет земля!

Считая, что они стали жерт-
вой предубеждённости местной 
администрации, кавказцы от-

правили жалобу прокурору. В 
конце письма предупредили: «В 
случае непринятия вами мер мы 
оставляем за собой право защи-
ты своего имущества и семей 
всеми доступными нам спосо-
бами». 

Казаки не против
У главы сельского поселе-

ния Александра Щуки, кото-
рого как раз и обвиняют в ан-
тичеченских настроениях, своя 
правда. Говорит, действует 
строго по закону, а именно – в 
рамках постановления прави-
тельства Ростовской области  

№ 55 (от 07.02.2013).
– Несколько месяцев на-

зад мы просили председателя 
правительства Виктора Деряб-
кина дать нам закон, который 
бы объяснял, что такое ЛПХ и 
сколько животных может в нём 
держать человек, – рассказал 
Александр Петрович. – Неко-
торые селяне имеют 100-200 го-
лов на своём подворье, а реги-
стрироваться в качестве ИП не 
хотят, налогов не платят. Всё, 
что получает местный бюджет, 
– пастбищный налог, 17 рублей 
с головы КРС. Так вот, в февра-
ле донское правительство при-
няло нормативы нагрузки на 

пастбища. По восточным рай-
онам этот норматив – пять гек-
таров на одну голову КРС. 

Дальше сельская админи-
страция просто разделила пло-
щадь поселковых пастбищ на 
количество жителей. Получи-
лось, например, что в хуторе 
Жирном со 130 гектарами зем-
ли для общественного выпаса 
на всех жителей должно прихо-
диться не более 26 коров.

Именно этой нормой, а во-
все не античеченскими идея-
ми объясняет Александр Щука 
своё отношение к кавказской 
диаспоре. И добавляет, что чис-
ленность поголовья пришлось 
бы сокращать в любом случае: 
слишком много претензий есть 
к тому, как ведут сельское хо-
зяйство чеченцы. «Кавказские» 
коровы пасутся без присмо-
тра, портят чужие посевы, захо-
дят во дворы местных жителей. 
Кроме того, некоторые горцы 
не соблюдают стойловое содер-
жание зимой и выпускают жи-
вотных, объясняя, что просто 
водят коров на водопой. 

– У нас нет никакого меж
этнического противостояния, 
– рассказал «Крестьянину» ещё 
один человек, обвиняемый  
в античеченских настроениях,  
атаман станицы Кутейни-
ковской Валерий Нестерен-
ко. – Но есть человек, который 
свои личные проблемы называ-
ет межнациональной рознью, 
поднимая на дыбы своих сооте- 
чественников. Человек просто 
распоясался, угробил пастбища 
и посевы фермеров, его посто-
янно наказывают администра-
тивными штрафами, но он не 
хочет исправляться.

Жить лучше нельзя 
по закону

Что межэтнические кон-
фликты начинаются с чисто 
«человеческих» проблем, гово-
рят все, в том числе и учёные. 
Из конфликта, происшедшего в 
Ремонтненском районе, вывод 
был сделан один: камень прет-
кновения в сосуществовании 
этносов – земельный вопрос.

Донское правительство по-

пыталось это исправить законо-
дательно, приняв, в том числе, 
нормативы выпаса скота. Будем 
считать, что это решение – пра-
вильное, обоснованное и на са-
мом деле действенное. Нор-
мативы уменьшат нагрузку на 
пастбища и, наконец, уравняют 
в численности поголовья кав-
казские и славянские подворья. 
Но что будет дальше?

Даже если все горцы заре-
гистрируются в качестве ИП 
(КФХ), выйти за норму в 2-3 
головы им не позволят, пото-
му что в поселении просто нет 
столько земли. За хутором Но-
володиным, например, числит-
ся 108 гектаров пастбищ для об-
щественного выпаса. Это 21 ко-
рова и телёнок. В десять раз 
меньше, чем содержится у Яку-
ба Магомадова. Подогнать его 
поголовье и поголовье его со-
седей под количество земли – 
значит обречь весь хутор на по-
луголодное существование. Это 
понимает и глава поселения 
Александр Щука:

– Что мы можем сделать? 
Земля поделена, нет земли! Я 
понимаю, что они хотят жить 
лучше, но есть закон...

На вопрос, как помочь сель-
ским семьям, которые останут-
ся без средств к существова-
нию, Александр Петрович от-
вечает: покидать село и искать 
работу там, где её можно най-
ти, то есть в городе. «В город» 
уезжает вся «славянская» моло-
дёжь, «в город» уехали трое сы-
новей Александра Петровича. 
Да и сам он в своё время уехал, 
став военным.

Рецепт, конечно, действен-
ный, но в масштабах области 
неперспективный. И главное, 
не даёт ответа на вопросы, как 
остановить миграцию из села в 
город и кто будет развивать жи-
вотноводство на востоке.

Александра КОРЕНЕВА
х. Новолодин, Зимовниковский р-н, 
Ростовская обл.

Фото автора

Александр Щука: «Дело не в национальности, а в следовании закону»
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Работа – только для своих
Минсельхоз РФ призывает аграриев воздерживаться от найма иностранцев

Надежда Викторовна БЕЗБУДЬКО, председа-
тель Общероссийского общественного движения 
«Сельские женщины России», п. Роговский, Егор-
лыкский р-н Ростовской области:

– Нужно прежде всего думать о своих соотечественни-
ках. Многие сельские жители сегодня не имеют рабо-
ты и поэтому вынуждены покидать сёла. С другой сто-
роны, перекладывать эту заботу полностью на пле-
чи фермеров, работодателей тоже неправильно. Ведь 
работа – не главный решающий фактор. Если в селе 
нет детского сада, школы, клуба, нет дорог и элемен-
тарных условий, никто там не останется даже при на-
личии работы. А создание всего этого – забота госу-
дарства. Вопрос о привлечении иностранной рабочей 
силы двоякий: я работала главой КФХ и понимаю, по-
чему в трудный момент они готовы нанять мигрантов. 
Когда срочно нужно убрать или посеять, от этого за-
висит будущее твоей семьи. Но таким образом в один 
«прекрасный» день мы можем легко перестать быть 
хозяевами своей земли. Это нужно понимать. А госу-
дарство должно заботиться о сохранении сельских 
территорий, и здесь особенно важно создавать усло-
вия для жизни на селе и поддерживать ЛПХ и КФХ: не 

ужесточать, а, наоборот, даже смягчить некоторые по-
ложения закона «О ветеринарии» для них. Чтобы у лю-
дей была возможность зарабатывать деньги, кормить 
семью. 

Юрий Иванович КОСОВ, пенсионер, с. Кривая 
Лука, Усть-Донецкий район Ростовской области:

– Это хорошее предложение: чтобы брали на работу 
в первую очередь соотечественников. В сёлах работы 
мало, у нас так вообще нет. Поэтому зачем делить её 
с иностранцами? Вот только не мешало бы для начала 
эту работу создать: чтобы было кого и куда нанимать. 
А работы сейчас в селе нет, потому что нет животно-
водства. В советские годы в колхозе держали до семи 
тысяч голов КРС. Сейчас от силы несколько десятков 
коров наберётся. Но надо отдать должное, нет у нас 
в селе и иностранцев. Для работы в теплицах нани-
мают местных жителей, платят по 500 рублей в день. 
Но это единицы. В основной массе местные ездят 
на заработки в Сочи, Москву на вахту, а семьи их тут 
живут. Единственное место, где я видел иностран-
цев, – стройка в соседнем селе. А там, между прочим, 
государственная стройка, не частная, и как-то это не 

очень увязывается с заявлениями чиновников. Так к 
чему тогда все эти разговоры?

Олег Васильевич БОГДАНОВ, агроном, с. Перво-
майское, Ремонтненский район Ростовской обла-
сти:

– Считаю, что глупо таким образом пытаться регули-
ровать рынок труда. Здесь же тоже своя конкуренция: 
кто меньше просит, того и нанимают. У нас в селе нет 
иностранцев, поэтому нас эта мера не коснётся. Но в 
целом, мне кажется, это ещё один удар по фермерам, 
сельхозпроизводителям: мало того, цены на солярку, 
на удобрения, химикаты растут, так ещё и расходы на 
оплату труда подскочат. И дело тут, я подозреваю, не 
столько в национальности работника, сколько в том, 
чтобы заставить фермера полную бухгалтерию вести: 
полностью налоги оплачивать, взносы в пенсионный 
фонд и всё прочее, что положено по закону. Для мало-
го бизнеса, особенно на селе, это удар: чтобы выпол-
нять все эти требования, предпринимателям нужно 
иметь целый штат бухгалтеров, делопроизводителей, 
отдел кадров. Придётся фермерам объединяться, что-
бы их содержать. Не с того начинать надо, а с грамот-
ной экономической политики, при которой сельхоз-
производители смогут себе позволить выполнять все 
возложенные на них обязательства.

ОПЫТ Краснодарского 
края по зачистке ми­
грантов на полях, как 

и предполагал «Крестьянин», 
тиражируется на всю страну. 
Напомним, осенью прошлого 
года управление Россельхознад­
зора по Краснодарскому краю и 
Республике Адыгея сообщило, 
что будет искать нарушения 
у тех сельхозпроизводителей 
Северского района, которые на­
нимают иностранных граждан. 
В качестве причины указыва­
ли: «Как показала практика, 
в большинстве случаев проис­
ходит наём малоквалифициро­
ванных иностранных граждан, 
трудовая деятельность которых 
приводит к нарушению условий 
и требований по улучшению, 
защите земель и охране почв, 
что, в свою очередь, приводит к 

истощению плодородного слоя 
и загрязнению почвы вредными 
веществами».

И вот в настоящее время 
Министерство сельского хо-
зяйства Российской Федера-
ции обратилось к сельхозпро-
изводителям с аналогичным 
воззванием: воздерживаться от 
использования иностранной 
рабочей силы, отдавая прио-
ритет отечественным работни-
кам. Причиной опять-таки на-
зывается нарушение иностран-
цами земельного законода-
тельства. В связи с этим Мин-
сельхоз сообщает, что напра-
вил в Министерство труда и со-
циальной защиты Российской 
Федерации и Федеральную ми-
грационную службу ряд пред-
ложений, ужесточающих тре-
бования к принимаемым на ра-

боту иностранным гражданам, 
повышение ответственности 
работодателей за использова-
ние труда иностранных граж-
дан. 

Как следует из заявления, 
усилия чиновников направле-
ны на сохранение территорий и 
поддержание внутренней тру-
довой миграции. Потребность в 
работниках со стороны сельхоз-
предприятий снижается в связи 
с техническим переоснащени-
ем и модернизацией хозяйств. 
При этом экономическое по-
ложение хозяйств не улучша-
ется, зарплаты не растут. Сель-
хозработники остаются низкоо-
плачиваемыми: их средний до-
ход составляет 15 182 рубля, что 
почти в два раза ниже средней 
заработной платы по стране. 
Всё это только обостряет без-

работицу на селе. Сельские жи-
тели вынуждены искать рабо-
ту в других отраслях: торговле, 
строительстве, мигрируя в и без 
того перенаселённые города. 
Чиновники не скрывают также, 
что заинтересованы получить 
больше налогов с сельхозпред-
приятий: ведь при использова-
нии работодателями иностран-
ной рабочей силы сумма отчис-
ляемых налогов незначитель-
на, из-за чего бюджет субъекта 
Российской Федерации недо-
получает часть доходов.

Иностранцы выгодны ра-
ботодателям тем, что в своих 
запросах неприхотливы. Это 
обусловило их высокую попу-
лярность: по данным министер-
ства, численность иностранных 
граждан в АПК увеличилась на 
7%. Наибольшее количество 

иностранных работников в 
ушедшем году зафиксировано в 
Волгоградской области –  
24 590 человек (12% от общего 
числа работающих), в сравне-
нии с 2008 годом их число вы-
росло практически в три раза.  
В Краснодарском крае –  
2 285 человек (1%). Данные по 
Ростовской области и Ставро-
польскому краю не приводятся.

По прогнозу министерства 
до 2016 года численность ра-
ботников сельского хозяйства 
будет неуклонно снижаться. 
В связи с этим работодателям 
настоятельно рекомендуют за-
мещать вакантные места за счёт 
отечественных работников.

Инга СЫСОЕВА

прямая речь

Поможет ли селу это предложение?
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ИМЯ Николая Выходцева 
в 90-е годы гремело на 
Ставрополье. Новоалек­

сандровский атаман, увлёкшись 
политикой, пытался установить в 
районе казачье правление, за что 
был подвергнут всяческим при­
теснениям со стороны властей. 
В защиту строптивого опального 
атамана в районе собирались 
тысячные митинги. В конце кон­
цов, за буйный нрав Выходцева 
удалось привлечь к уголовной от­
ветственности. Что называется, 
укатали сивку.

Сегодня Николай Александ
рович, по его выражению, боль-
ше не казакует, отошёл от поли-
тики. Митингов не собирает, а 
просто фермерствует на хуторе 
Чапцев. Всю свою энергию он 
направил на любимое дело – 
коневодство. Мечтает создать 
на хуторе детскую конноспор-
тивную школу, где ребята будут 
обучаться джигитовке.

Ахалтекинцы мне 
ближе

Перед тем как отправиться 
на хутор, Выходцев предложил 
пообедать в кафе в Новоалек-
сандровске, где он живёт по-
стоянно. За трапезой сложилась 
интересная беседа, и личность 
Выходцева стала мне более по-
нятной.

Хуторской образ жизни ему 
близок с детства: и дед, и отец 
жили на хуторах.

– Там особый дух, я его 
чувствую и люблю. Например, 
осенью все листья жгут в один 
день. Я всегда любуюсь, как 
дымки поднимаются в осеннее 
небо. Красота! В городе или 
большом селе всё не так.

Николай с детства пропадал 
на колхозной конюшне. Да и 
дома были лошади, и он с мало-
летства умел с ними управлять-
ся. Однажды решил сделать 
уздечку и порезал для этого 
новые вожжи. Дед как увидел, 
что сталось ними, кинулся 
пороть внука. А тот спрятался 
на русскую печку и прикрылся 
мешком с овечьей шерстью. 
Большинство ударов на мешок 
пришлось, оттого и не больно. 
Дед, уже не сильно сердясь, из-
рёк: «Ишь ты, манерный, даже 
не пикнул».

Когда Выходцев был атама-
ном, он уже начал создавать 
конную школу. Детвора сразу 
потянулась туда.

– В основном безотцовщи-
на, дети из небогатых семей. 
Где им мужского воспитания 
набираться? Дома с мамками 
они полноценными мужика-
ми, казаками не станут. А на 
конюшне с нами крутились, 
приглядывались, что да как. 
Дети должны лепиться с нами, 
перенимать у нас походку. А 
как ещё традиции сохранить, 
национальный дух?

О традициях у Выходцева 
тоже примеры есть. В городе 
однажды проводили большой 
праздник, решили и конное 
представление организовать. 
Попросили казаков про-
дефилировать по стадиону. 
Выходцев собрал сотню, все 
в черкесках, кубанках. А ему 

Эх вы, кони мои вороные!
Казак-фермер мечтает создать в хуторе детскую конно-
спортивную школу

Николай Выходцев надеется, что планы его осуществятся

Казаку и на бричке не зазорно проехаться

предлагают будённовские 
шлемы, чтоб вроде как красная 
кавалерия.

– А я ж белый, как и боль-
шинство кубанцев. Какие 
будённовки! Я их в мусор при-
казал выбросить. Выехали с 
российскими флагами, впереди 
портрет царя Николая Второго. 
Две старушки навстречу по-
пались. Я остановился, чтоб 
пропустить, а они мне: «Кто 
ж конному дорогу переходит? 
Мы порядки-то знаем. Думали, 
никогда уж вас не дождёмся, 
сынки. А тут радость такая!» 
Когда на стадион приехали, 
меня милиция с царём не 
пускает. Я тогда шашку наголо! 
Милицейский начальник главе 
района звонит. Мол, тут опять 
Выходцев чудит. Глава прика-
зал пропустить, чтоб скандала 
не было. А народу-то очень 
даже понравилось, как мы вер-
хи проскакали.

– А почему у вас на ферме в 
основном ахалтекинцы? Гово-
рят, у них нрав тяжёлый.

– А у меня что, лёгкий? От-
того, наверное, и любы. Это 
же древнейшая чистокровная 
порода. Красивая, выносливая, 
смелая. Я особенно вороных 
люблю…

У дядь Коли хорошо!
Подъезжаем к хутору. Чап-

цев, как и соседний Красночер-
вонный, не заброшенный. До-
роги асфальтированы, дома в 
основном крепкие. Сворачива-
ем налево к одиноко стоящему 
дому. Это и есть фазенда Вы-
ходцева. Он купил заброшен-

ный домик. Взял в аренду на 49 
лет шесть гектаров пастбищ в 
округе. Есть у него и пашня – 
17 гектаров – паи родственни-
ков. Словом, фермер Николай 
Александрович маленький, тем 
более для Новоалександров-
ского района, где есть крепчай-
шие хозяева. А у него с полсот-
ни романовских овец, гуси, ин-
дюки, корова. Ну, и кони. Они 
гуляли в леваде, когда мы осма-
тривали нехитрое хозяйство ка-
зака. Это две ахалтекинские ко-
былы, две полукровки, помесь с 
чистокровными верховыми, два 
жеребёнка-полукровки. Четыре 
кобылы жерёбые. Должны при-
нести жеребят, у которых бу-
дет преобладать кровь ахалте-
кинцев.

– Мне много богатства не 
надо, главное, чтоб на жизнь 
хватило и на развитие конефер-
мы. Ещё думаю, как бы детей 

своих к фермерству приохотить. 
Ведь у меня пятеро сыновей и 
приёмная дочь. Думаю со вре-
менем парням дома здесь ку-
пить. Не идти же им в примаки, 
казаку надо свой дом иметь. Вот 
как кобылы ожеребятся, буде 
у меня десять лошадей. Поеду 
скоро жеребца ахалтекинского 
смотреть, чтоб дальше селекци-
ей заниматься. Думаю пригла-
сить тренера из Волгоградской 
области, Сашу Щеглова. Он 
мой товарищ и соглашается 
поработать здесь несколько лет, 
чтоб поставить дело.

Тут подтянулись и мальчиш-
ки. Саше Руденко 17 лет. Он 
давно дружит с дядей Колей. 
Именно так называют Выход-
цева мальчишки, и исключи-
тельно на ты.

– У дяди Коли хорошо. Мы 
тут большую часть времени 
проводим. За лошадьми ухажи-

ваем и по хозяйству дядь Коле 
помогаем. Мне нравится. Вот 
схожу в армию и буду думать, 
как дальше жить. Скорее всего, 
с лошадьми буду работать. 
Сначала где-нибудь у хозяина 
на конюшне, а потом, может, 
и свою заведу, – рассказывает 
Саша.

Другой Саша –Хаустов – 
приехал на хутор недавно из 
станицы Зольской. А туда они 
попали из Кизляра. В Дагестане 
русским сейчас живётся неуют-
но, вот и отправилась семья ис-
кать новое местожительство. В 
Зольской как-то не прижились. 
А здесь, на хуторе, нравится. 
Саша с лошадьми с раннего 
детства знаком. В Кизляре у его 
деда были кони.

– Я всё свободное время 
здесь провожу, – говорит 
Саша, – здесь очень хорошо. 
Если дядя Коля школу создаст, 
обязательно буду сюда ходить. 
Очень нравится джигитовка, а 
он нас ей и обещает научить, 
специально для этого тренера 
приглашает.

Парни показали, на что спо-
собны. Проехались и в седле, 
и без седла. Молодцы! Саша 
Руденко даже с шашкой погар-
цевал. Потом ещё и бричку, за-
пряжённую рысаком, показали. 
Красиво едет.

Суровый Выходцев смотрел 
на всё это и улыбался в бороду, 
довольный.

Сергей ИВАЩЕНКО,  
наш соб. корр.

х. Чапцев,
Новоалександровский р-н,
Ставропольский край

Фото автора
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Покупайте масло,  
а не курево
В Ростовской области в 2013 году больше все-
го подорожали яйца и табак. В целом потреби-
тельские цены в Ростовской области в дека-
бре 2013 года повысились к декабрю 2012 года 
на 6,6%, сообщает РИА Новости со ссылкой на 
Ростовстат.
«Индекс потребительских цен на все товары и плат-
ные услуги в области в декабре 2013 года к преды-
дущему месяцу составил 100,5%, к декабрю пред-
ыдущего года – 106,6%», – говорится в материалах 
статведомства. Инфляция за 2013 год в области со-
ответствует прогнозному показателю, пояснил РИА 
Новости представитель Ростовстата.
При этом цены на продовольственные товары 
(включая алкоголь) за год выросли на 8%, непро-
довольственные товары – на 4,6%. В частности, в 
группе продовольственных товаров наибольший 
рост цен зафиксирован на яйца – на 27,6%, плодо-
овощную продукцию – на 18,7%, сливочное масло 
– на 18,2% и алкогольные напитки – на 16,4%. Вме-
сте с тем подешевели мясо и птица – на 4,2%, а так-
же подсолнечное масло – на 2,7%.
Среди непродовольственных товаров сильнее все-
го выросли в цене табачные изделия – на 26,5%. В 
то же время рост цен на ряд товаров этой группы 
был незначительным. Так, строительные материа-
лы подорожали на 0,9%, электротовары и другие 
бытовые приборы – на 1,1%, телерадиотовары – на 
1,3%.
Тарифы на платные услуги населению за год 
повысились в регионе на 7,1%. Так, жилищно-
коммунальные услуги стали дороже на 7,1%, меди-
цинские – на 7,6%, бытовые – на 6% и страхования 
– на 3,9%.

У «невидимок» отберут 
недвижимость
Минэкономразвития придумало, как заставить 
владельцев недвижимости зарегистрировать 
свои права и платить налоги. 
Ведомство опубликовало законопроект, который 
определяет процедуру отчуждения недвижимости. 
Она будет запущена, если собственник объекта 
неизвестен, хотя недвижимость более пяти лет чис-
лится в кадастре, сообщают «Ведомости».
В министерстве рассчитывают, что поправки сти-
мулируют людей зарегистрировать права и платить 
налоги. Если до 1 марта 2018 года (дата вступления 
проекта в силу) собственник не объявится, муни-
ципалитет сможет инициировать процедуру при-
знания недвижимости бесхозяйной. В этом случае 
по решению суда к нему может перейти право соб-
ственности.
По данным ФНС, в Государственном кадастре не-
движимости нет данных о владельцах значительной 
части объектов – почти 40% от всей базы по нало-
гу на имущество физлиц. Только за девять месяцев 
2013 года было поставлено на учёт в качестве бес-
хозяйных 24 554 объекта (в том числе 5 845 земель-
ных участков), сообщил представитель Росреестра.
В основном не регистрируют недвижимость граж-
дане, компании более организованны. Это мо-
гут быть владельцы дач или квартир в новострой-
ке, если застройщик не передаёт право собствен-
ности и нужно получать его через суд. Это означает, 
что налог с недвижимости, который планировалось 
ввести с 2014 года, часто будет не с кого брать. И 
Минфин в очередной раз сдвинул сроки введения 
налога до 2015 года.
Между тем эксперты опасаются, что люди могут 
пострадать не из-за нежелания оформить права и 
платить налоги, а из-за неполноты государственных 
баз данных.

новости

Пенсионная система 
сосчитала до трёх
Период ухода за детьми, учи-
тываемый в страховом стаже, 
увеличен с 3 до 4,5 лет

Плодитесь и размножайтесь
Минтруда Ростовской области опубликовало но-
вые размеры детских пособий

Почему пособий много, а денег мало?

В НАСТУПИВШЕМ году с 
учётом индексации ежеме­
сячное пособие на ребёнка 

будет составлять 332 руб., на детей 
одиноких матерей – 664 руб., на 
детей, родители которых уклоняют­
ся от уплаты алиментов, и на детей 
военнослужащих срочной службы – 
498 руб.

Ежемесячная денежная выпла-
та на детей первого-второго года 
жизни – 663 руб., ежемесячная де-
нежная выплата на детей из много-
детных семей – 332 руб. на каждого 
ребёнка.

В 2014 году продолжатся еже-
месячные выплаты на полноценное 
питание при наличии заключения 
врача: беременным женщинам, 
состоящим на учёте в медицинских 
учреждениях в связи с беременно-
стью, – 387 руб., кормящим мате-
рям – 434 руб., детям до  
1 года – 197 руб., детям от 1 года до 
2 лет – 156 руб., детям от 2 до  
3 лет – 202 руб.

Размер единовременного посо-
бия при рождении ребёнка (если 
оба родителя не работают, не слу-
жат) в 2014 году составит 13 741,99 
руб.

Ежемесячное пособие по уходу 
за ребёнком в возрасте до 1,5 лет 
гражданам, не подлежащим обяза-
тельному социальному страхова-
нию и не получающим пособие по 
безработице, на первого ребёнка 
– 2 576,63 руб., на второго и после-
дующих детей – 5 153,24 руб. 

Работающим матерям выпла-
ты производятся в размере 40% 
среднего заработка, на который 
начисляются страховые взносы на 
обязательное социальное страхо-
вание на случай временной нетру-
доспособности и в связи с мате-

ринством. Матерям, уволенным в 
период отпуска по уходу за ребён-
ком в связи с ликвидацией органи-
заций, – 40% заработной платы, но 
не более 10 306,50 руб.

Единовременное пособие бе-
ременной жене военнослужаще-
го, проходящего военную служ-
бу по призыву, – 21 761,88 руб., а 
ежемесячное пособие на ребёнка 
(первого-третьего года жизни) во-
еннослужащего, проходящего воен-
ную службу по призыву, –  
9 326,52 руб.

Единовременная выплата при 
рождении одновременно трёх и 
более детей составит 52 500 руб. на 
каждого ребёнка.

Увеличена ежемесячная денеж-
ная выплата на третьего ребёнка 
или последующих детей, родив-

шихся после 1 января 2013 г., до 
достижения ими возраста трёх лет. 
Размер выплаты в текущем году со-
ставит 6 862 руб. в месяц. 

Право на назначение этой меры 
социальной поддержки имеют се-
мьи, среднедушевой доход которых 
ниже величины среднедушевого 
денежного дохода населения, сло-
жившегося в Ростовской области 
за предыдущий год (20 185 руб. в 
месяц – для назначения выплаты в 
2014 году).

С 1 января 2014 года проиндек-
сирован размер регионального ма-
теринского капитала – 111 615 руб. 
(в 2013 г. – 106 300 руб.). Помимо 
образования и жилья эти деньги те-
перь можно истратить на ремонт 
жилого помещения, лечение детей, 
приобретение автомобиля.

ЭТА норма закреплена ст. 11 
закона «О трудовых пенси­
ях в Российской Федера­

ции» и действует с 1 января 2014 
года. Время ухода одного из роди­
телей за ребёнком до 1,5 лет засчи­
тывается в страховой стаж при на­
значении пенсии, так же как и пе­
риод работы. Однако до внесения 
поправки суммарно срок этот огра­
ничивался тремя годами, то есть 
уходом за двумя детьми. Теперь же 
«нестраховой период», засчитыва­
емый в стаж, вырос до 4,5 лет, что 
положительно отразится на размере 
трудовых пенсий многодетных мам 
(или пап).

Перерасчёт размера трудовой 
пенсии гражданам, имеющим пе-
риод ухода за детьми более трёх 
лет, будет производиться автома-
тически, если в пенсионном деле 
есть соответствующие докумен-
ты. Если же документы на третье-
го ребёнка в ПФР ранее не пре-
доставлялись, их нужно сдать в 
управление Пенсионного фонда 
по месту жительства. И вне зави-
симости от времени их подачи пе-
рерасчёт пенсии будет произведён 
с 1 января 2014 года.

В Ростовской области пере-
расчёт коснётся порядка 13 тысяч 
человек.

429 408
рублей составит  
с 1 января 2014 года 
размер материнского 
капитала. 
До индексации он был 
равен 408 960 рублей. 
Напомним, что эта фе-
деральная выплата дей-
ствует до 31 декабря 
2016 года. Как будут 
поддерживать матерей, 
родивших второго ре-
бёнка после этой даты, 
пока неизвестно. 
Возможно, деньги бу-
дут направлять только в 
самые бедные регионы 
либо начнут платить не-
посредственно семьям 
с низким уровнем до-
статка.

Каждый день – 
свежие новости

www.krestianin.ru



Понедельник
27 января

Вторник
28 января

05.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 
23.30, 03.00 Новости
05.05 Доброе утро
09.15 Контрольная закупка
09.45 Жить здорово! (12+)
10.55 Модный приговор
12.15 Время обедать!
13.00 Доброго здоровьица! (12+)
13.45 Истина где-то рядом (16+)
14.00 Другие новости
14.25 Понять. Простить (16+)
15.15 Они и мы (16+)
16.10 В наше время (12+)
17.00 Наедине со всеми (16+)
18.45 Давай поженимся! (16+)
19.50 Пусть говорят (16+)
21.00 Время
21.30 Т/с «Ладога» (16+)
23.40 Д/ф «Голоса»
00.50 Х/ф «Приговор» (16+)
03.05 Х/ф «Горячие головы - 2» 
(16+)

05.00 Утро России
09.00 Д/ф «Рулетка большого тер-
рора. Красные-белые» (16+)
09.55 О самом главном
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30, 14.30, 17.10, 19.40 Вести-
Москва
11.50, 14.50, 04.45 Вести. Дежур-
ная часть
12.00 Т/с «Тайны следствия» (12+)
13.00 Особый случай (12+)
15.00 Женское счастье (12+)
16.00 Т/с «Пока станица спит» 
(12+)
17.30 Т/с «Папа в законе» (12+)
18.30 Прямой эфир (12+)
20.50 Спокойной ночи, малыши!
21.00 Т/с «Две зимы и три лета» 
(12+)
23.45 Концерт «Помним всех»
01.25 Д/ф «Нарисовавшие смерть. 
От Освенцима до Нойенгамме» 

05.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 
23.30, 03.00 Новости
05.05 Доброе утро
09.15, 04.20 Контрольная закупка
09.45 Жить здорово! (12+)
10.55 Модный приговор
12.15 Время обедать!
13.00 Доброго здоровьица! (12+)
13.45 Истина где-то рядом (16+)
14.00 Другие новости
14.25 Понять. Простить (16+)
15.15 Они и мы (16+)
16.10 В наше время (12+)
17.00 Наедине со всеми (16+)
18.45 Давай поженимся! (16+)
19.50 Пусть говорят (16+)
21.00 Время
21.30 Т/с «Ладога» (16+)
23.40 Познер (16+)
00.40 Х/ф «Большой» (12+)
02.35, 03.05 Х/ф «Горячие головы» 
(16+)

05.00 Утро России
09.00 Д/ф «Восход Победы. Паде-
ние блокады и крымская ловуш-
ка» (12+)
09.55 О самом главном
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30, 14.30, 17.10, 19.40 Вести-
Москва
11.50, 14.50, 04.45 Вести. Дежур-
ная часть
12.00 Т/с «Тайны следствия» (12+)
13.00 Особый случай (12+)
15.00 Женское счастье (12+)
16.00 Т/с «Пока станица спит» 
(12+)
17.30 Т/с «Папа в законе» (12+)
18.30 Прямой эфир (12+)

(16+)
02.30 Х/ф «Противостояние»
03.45 Комната смеха

06.00 НТВ утром
08.40, 10.20 Т/с «Возвращение Мух-
тара» (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня
10.55 До суда (16+)
11.55 Суд присяжных (16+)
13.25 Суд присяжных. Окончатель-
ный вердикт (16+)
14.35 Дело врачей (16+)
15.30, 18.30 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
16.25 Прокурорская проверка (16+)
17.40 Говорим и показываем (16+)
19.30 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
21.25 Т/с «Шаман - 2» (16+)
23.15 Сегодня. Итоги
23.35 Т/с «Этаж» (18+)
01.10 Главная дорога (16+)
01.45 Дикий мир (0+)
03.05 Т/с «Основная версия» (16+)
05.05 Т/с «Преступление будет рас-
крыто» (16+)

РЕН-ТВ

05.00 «Засуди меня» (16+)
06.00 «Следаки» (16+)
06.30, 12.30, 19.00 «Новости 24 Ро-
стов» (16+)
07.30, 01.30 «Смотреть всем!» (16+)
08.00, 12.00 «Информационная про-
грамма 112» (16+)
08.30, 19.30, 23.00 «Новости 24» 
(16+)
09.00 Т/с «Дальнобойщики» (16+)
13.00 «Званый ужин» (16+)
14.00, 15.00 «Семейные драмы» 
(16+)
16.00, 17.00 «Не ври мне!» (16+)
18.00 «Верное средство» (16+)
20.00 «Территория заблуждений « 
(16+)
22.00 «Пища богов» (16+)
23.30, 02.30 Х/ф «Факультет» (16+)
04.30 Т/с «Вовочка» (16+)

20.50 Спокойной ночи, малыши!
21.00 Т/с «Две зимы и три лета» 
(12+)
23.45 Специальный корреспондент 
(16+)
00.50 Девчата (16+)
01.30 Х/ф «Противостояние»
02.55 Т/с «Закон и порядок - 18» 
(16+)
03.45 Комната смеха

06.00 НТВ утром
08.40, 10.20 Т/с «Возвращение Мух-
тара» (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня
10.55 До суда (16+)
11.55 Суд присяжных (16+)
13.25 Суд присяжных. Окончатель-
ный вердикт (16+)
14.35 Дело врачей (16+)
15.30, 18.30 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
16.25 Прокурорская проверка (16+)
17.40 Говорим и показываем (16+)
19.30 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
21.25 Т/с «Шаман - 2» (16+)
23.15 Сегодня. Итоги
23.35 Т/с «Этаж» (18+)
01.10 Лучший город Земли (12+)
02.05 Дикий мир (0+)
03.05 Т/с «Основная версия» (16+)
05.00 Т/с «Преступление будет рас-
крыто» (16+)

РЕН-ТВ

05.00 «Засуди меня» (16+)
06.00 «Следаки» (16+)
06.30, 13.00 «Званый ужин» (16+)
07.30 «Смотреть всем!» (16+)
08.00, 12.00 «Информационная про-
грамма 112» (16+)
08.30, 19.30, 23.00 «Новости 24» 
(16+)
09.00 Т/с «Дальнобойщики» (16+)
12.30 «Время истины» (16+)

06.00, 07.25, 07.35 М/ф (6+)
07.00 М/ф (12+)
08.00, 12.15, 00.00 6 кадров (16+)
08.30, 13.30, 14.00 Т/с «СуперМакс» 
(16+)
09.00, 19.00 Т/с «Восьмидесятые» 
(16+)
09.30, 21.00 Т/с «Корабль» (16+)
10.30 Х/ф «Счастливчик Гилмор» 
(16+)
12.30 Т/с «Даёшь молодёжь!» (16+)
14.30, 20.00 Т/с «Воронины» (16+)
17.00, 18.30 Т/с «Кухня» (16+)
22.00 Х/ф «Неудержимые – 2» (16+)
00.30 Х/ф «Царь скорпионов. Восхо-
ждение воина» (16+)
02.35 Х/ф «Охотники за привидения-
ми – 2» (16+)
04.35 Т/с «Франклин и Бэш» (16+)
05.25 Т/с «В ударе!» (16+)
05.50 Музыка на СТС (16+)

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 
22.00 Сейчас
06.10 Утро на «5» (6+)
09.30 Место происшествия
10.30, 11.25, 12.30, 12.45, 13.40, 
14.35 Т/с «Бандитский Петербург - 2» 
(16+)
16.00 Открытая студия
16.50 Х/ф «Ссора в Лукашах» (12+)
19.00, 19.30, 20.00, 03.05, 03.40, 
04.10, 04.40, 05.10 Т/с «Детективы» 
(16+)
20.30, 21.15, 22.25 Т/с «След» (16+)
23.20 Х/ф «Ва-банк» (16+)
01.15 Х/ф «Ва-банк - 2» (16+)

06.00 «Утро в кубе» (0+)
09.00 М/ф (6+)
09.30, 18.30 Т/с Игрушки (16+)
10.00, 19.00 Т/с Травма-3 (16+)
11.00 Д/ф Кумиры с Валентиной Пи-
мановой. Анна Герман (16+)
12.00, 15.10, 20.35, 23.35, 05.35 
«Главное. Бизнес» (0+)
12.10, 18.05, 20.25, 23.25, 05.25 

14.00, 15.00 «Семейные драмы» 
(16+)
16.00, 17.00 «Не ври мне!» (16+)
18.00 «Верное средство» (16+)
19.00 «Новости 24 Ростов» (16+)
20.00 «Военная тайна « (16+)
23.30 Церемония вручения премии 
«Грэмми» (16+)
01.10, 03.10 Х/ф «Ярость: Кэрри 2» 
(18+)

06.00, 07.25, 07.35, 03.45 М/ф (6+)
07.00 М/ф (12+)
08.00, 09.00, 09.30, 00.00, 01.30 6 ка-
дров (16+)
08.30, 13.30, 14.00 Т/с «СуперМакс» 
(16+)
09.50 Х/ф «Изгой» (16+)
12.30 Т/с «Даёшь молодёжь!» (16+)
14.30, 20.00 Т/с «Воронины» (16+)
18.00, 18.30 Т/с «Кухня» (16+)
19.00 Т/с «Восьмидесятые» (16+)
21.00 Т/с «Корабль» (16+)
22.00 Х/ф «Неудержимые» (16+)
00.30 Кино в деталях (16+)
01.45 Х/ф «Жажда скорости» (16+)
05.15 Т/с «Мистер Саншайн» (16+)
05.40 Музыка на СТС (16+)

06.00 Ленинградский день победы. 
70-летию полного освобождения Ле-
нинграда от блокады посвящается...
18.30, 22.00 Сейчас
19.00, 19.30, 20.00 Т/с «Детективы» 
(16+)
20.30, 21.15, 22.25 Т/с «След» (16+)
23.20 Момент истины (16+)
00.15, 02.00, 03.15, 04.55 Х/ф «Бло-
када» (12+)

06.00 «Утро в кубе» (0+)
09.00 М/ф (6+)
09.30, 18.30 Т/с Игрушки (16+)

«Главное. Диалог» (0+)
12.25, 20.20, 23.15, 23.20, 05.20 
«Главное. Спорт» (0+)
12.30, 18.20, 20.45, 23.45, 05.45 
«Главное. Время местное» (0+)
12.45 «12 минут спорта» (0+)
13.00 Х/ф Поздняя любовь (12+)
14.30 Мосгорсмех (16+)
15.00, 18.00, 20.00, 23.00, 05.00 
«Главное. Новости» (0+)
15.20 Т/с Призрак Элены (16+)
16.10, 04.15 Т/с Право на счастье 
(16+)
17.00 Т/с Самозванка (16+)
21.00 ROSTOV BIKINI PROJECT (12+)
21.10, 02.35 Х/ф Жизнь и приключе-
ния Николаса Никльби (16+)
00.00 Музыка ТВ-Чат (18+)

06.00 Настроение
08.30 Х/ф «Берегись автомобиля» 
(12+)
10.20 Д/ф «Мужское обаяние Олега 
Ефремова» (12+)
11.10, 21.45 Петровка, 38 (16+)
11.30, 14.30, 17.30, 22.00, 00.10 Со-
бытия
11.50 Х/ф «Вторая жизнь Федора 
Строгова» (16+)
13.40 Д/ф «Адмирал Колчак и Соеди-
ненные Штаты» (12+)
14.50, 19.30 Город новостей
15.10 Наша Москва (12+)
15.30 Х/ф «Секретный фарватер» 
(12+)
16.50 Доктор И... (16+)
17.50 Истории спасения (16+)
18.25 Право голоса (16+)
19.45 Т/с «Чистая проба» (16+)
22.20 Т/с «Пуля-дура. Агент почти не 
виден» (12+)
23.20 Без обмана (16+)
00.45 Х/ф «Бармен из «Золотого яко-
ря» (12+)
02.20 Т/с «Исцеление любовью» 
(12+)
03.20 Д/ф «Фальшак» (16+)
04.50 Специальный репортаж (16+)
05.25 Д/с «Экополис» (12+)

06.30 Удачное утро (16+)

10.00 Т/с «Зеркало, зеркало» (16+)
11.00 Д/ф Актуальный репортаж. Хо-
лод. В поисках бессмертия (16+)
12.00, 15.10, 20.35, 23.35, 05.35 
«Главное. Бизнес» (0+)
12.10, 18.05, 20.25, 23.25, 05.25 
«Главное. Диалог» (0+)
12.25, 20.20, 23.20, 05.20 «Главное. 
Спорт» (0+)
12.30, 20.45, 23.45, 05.45 «Главное. 
Время местное» (0+)
12.45, 18.20 «Дело в технике» (12+)
13.00 Х/ф Джентельмены женятся на 
брюнетках (12+)
15.00, 18.00, 20.00, 23.00, 05.00 
«Главное. Новости» (0+)
15.20 Т/с Призрак Элены (16+)
16.10, 04.15 Т/с Право на счастье 
(16+)
17.00 Д/ф «Человек и Время» (16+)
19.00 Т/с Травма-3 (16+)
21.00 ROSTOV BIKINI PROJECT (12+)
21.10 Х/ф Жизнь и приключения Ни-
коласа Никльби (16+)
00.00 Музыка ТВ-Чат (18+)
02.00 Х/ф Побег из Шоушенка (16+)

06.00 Настроение
08.30 Х/ф «Чемпион мира» (12+)
10.10, 21.45 Петровка, 38 (16+)
10.30, 11.50 Х/ф «Бармен из «Золо-
того якоря» (12+)
11.30, 14.30, 17.30, 22.00, 00.10 Со-
бытия
12.25 Постскриптум (16+)
13.30 В центре событий (16+)
14.50, 19.30 Город новостей
15.10 Городское собрание (12+)
15.55 Х/ф «Мерседес» уходит от по-
гони» (12+)
17.50 Специальный репортаж (16+)
18.25 Право голоса (16+)
19.45 Т/с «Чистая проба» (16+)
22.20 Т/с «Пуля-дура. Агент почти не 
виден» (12+)
23.20 Без обмана (16+)
00.45 Д/ф «Олег Видов. Всадник с го-
ловой» (12+)

07.00, 06.00 Стильное настроение 
(16+)
07.30 Т/с «Альф» (12+)
08.00 Полезное утро (16+)
08.40, 04.00 По делам несовершен-
нолетних (16+)
10.40, 05.00 Д/с «Меня предали» 
(16+)
11.10 Х/ф «Попытка веры» (16+)
15.10 Х/ф «Колье для снежной бабы» 
(16+)
17.00 Праздник без жертв (16+)
18.00, 03.10 Т/с «Помнить всё» (16+)
18.50, 23.00 Одна за всех (16+)
19.00 Д/с «Практическая магия» 
(16+)
20.00 Т/с «Маша в законе!» (16+)
22.00 Рублёвка. Как устроена жизнь 
миллионеров? (16+)
23.30 Х/ф «Контракт на любовь» 
(16+)
01.25 Т/с «Комиссар Рекс» (16+)
05.30 Русская Балтика (16+)
06.25 Музыка на «Домашнем» (16+)

06.30 Канал «Евроньюс»
10.00, 15.00, 19.00, 23.30 Новости 
культуры
10.15, 01.55 Наблюдатель
11.15 Х/ф «Пограничный горизонт»
12.15 Д/ф «Охрид. Мир цвета и ико-
нопочитания»
12.30, 20.15 Правила жизни
12.55 Эрмитаж-250
13.25, 22.10 Д/с «Музейные тайны»
14.10 Х/ф «Плен страсти»
15.10 Уроки рисования 
15.40 Сати. Нескучная классика...
16.20 Острова
17.05 Балет «Чаплиниана»
18.10 Academia
19.15 Главная роль
19.30 Д/с «Соблазненные Страной 
Советов»
20.45 Больше, чем любовь
21.25 Игра в бисер
23.00 Исторические путешествия 
23.50 Х/ф «Человек на все времена»

01.42 Т/с «Инспектор Линли» (12+)
03.30 Т/с «Джо» (16+)
05.25 Линия защиты (16+)

06.30 Удачное утро (16+)
07.00, 06.00 Стильное настроение 
(16+)
07.30 Т/с «Альф» (12+)
08.00 Полезное утро (16+)
08.40, 03.40 По делам несовершен-
нолетних (16+)
10.40, 05.10 Д/с «Меня предали» 
(16+)
11.10 Х/ф «Откройте, это я!» (16+)
14.35, 04.40 Коллекция заблужде-
ний (16+)
15.05 Х/ф «Деньги для дочери» (16+)
17.00 Праздник без жертв (16+)
18.00, 02.50 Т/с «Помнить всё» (16+)
18.50, 23.00 Одна за всех (16+)
19.00 Д/с «Практическая магия» 
(16+)
20.00 Т/с «Маша в законе!» (16+)
22.00 Рублёвка. Как устроена жизнь 
миллионеров? (16+)
23.30 Х/ф «Женская интуиция» (16+)
01.50 Т/с «Комиссар Рекс» (16+)
05.40 Личная жизнь вещей (16+)
06.25 Музыка на «Домашнем» (16+)

07.00 Канал «Евроньюс»
10.00, 15.00, 19.00, 23.30 Новости 
культуры
10.15, 01.40 Наблюдатель
11.15 Х/ф «Состязание без правил»
12.15 Д/ф «Трир - старейший город 
Германии»
12.30 Линия жизни
13.25, 22.10 Д/с «Музейные тайны»
14.10 Х/ф «Плен страсти»
15.10 Уроки рисования 
15.40, 02.40 Д/ф «Верона - уголок 
рая на Земле»
15.55, 20.45 Острова
16.35 Х/ф «Раба любви»
18.10 Academia
19.15 Главная роль
19.30 Сати. Нескучная классика...

01.50 Д/ф «Эрнан Кортес»

06.00, 06.30, 07.00, 07.30 М/ф 
(12+)
07.55, 08.25 Т/с «Счастливы вме-
сте» (16+)
09.00 Дом-2. Lite (16+)
10.30 Битва экстрасенсов (16+)
11.30 Х/ф «Золото дураков» (16+)
14.00 Т/с «Универ» (16+)
14.30, 20.00 «Реальные пацаны» 
(16+)
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 20.30 Т/с «За-
йцев + 1» (16+)
19.00, 19.30 Т/с «Универ. Новая об-
щага» (16+)
21.00 Х/ф «Дикий, дикий Вест» 
(12+)
23.00 Дом-2. Город любви (16+)
00.00 Дом-2. После заката (16+)
00.30 Х/ф «Бойлерная» (12+)
02.55 Т/с «Кошмары и фантазии 
Стивена Кинга» (16+)
03.50 Х/ф «Снежные ангелы» (18+)

тв 3

51 канал

06.00 М/ф (0+)
09.00 Удивительное утро (12+)
11.00 Д/с «Звезды. Тайны. Судь-
бы» (12+)
12.00 Д/с «Армагеддон животных» 
(12+)
12.30, 13.00 Д/с «Охотники за при-
видениями» (16+)
13.30, 18.00, 01.30 Х-Версии. Дру-
гие новости (12+)
14.00 Экстрасенсы-детективы 
(16+)
15.00 Мистические истории (16+)
16.00, 16.30, 17.00, 17.30 Д/с «Га-
далка» (12+)
18.30 Т/с «Пятая стража» (16+)
19.30 Т/с «Обмани меня» (12+)
21.15 Т/с «Кости» (12+)
23.00 Х/ф «Три дня на побег» (16+)
02.00 Х/ф «Человек с железными 
кулаками» (16+)
04.00, 05.00 Т/с «Черная метка» 
(12+)

20.15 Правила жизни
21.25 Тем временем
23.00 Исторические путешествия 
23.50 Д/ф «Читаем Блокадную кни-
гу»
01.30 И.С.Бах. Бранденбургский 
концерт

06.00, 06.30, 07.00, 07.30 М/ф 
(12+)
07.55, 08.25 Т/с «Счастливы вме-
сте» (16+)
09.00 Дом-2. Lite (16+)
10.30 Битва экстрасенсов (16+)
11.30 Х/ф «Голодный кролик атаку-
ет» (16+)
13.35 Комеди Клаб. Лучшее (16+)
14.00 Т/с «Универ» (16+)
14.30, 20.00 «Реальные пацаны» 
(16+)
15.00, 20.30 Т/с «Зайцев + 1» (16+)
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00, 19.30 Т/с «Уни-
вер. Новая общага» (16+)
21.00 Х/ф «Золото дураков» (16+)
23.05 Дом-2. Город любви (16+)
00.05 Дом-2. После заката (16+)
00.35 Х/ф «Рок-звезда» (16+)
02.45 Х/ф «Как трусливый Роберт 
Форд убил Джесси Джеймса» (16+)

тв 3

51 канал

06.00 М/ф (0+)
09.00 Удивительное утро (12+)
11.00 Д/ф «Код Да Винчи. Хрони-
ка незаконченных шедевров» (12+)
12.45 Х/ф «Отважная» (16+)
15.00, 03.30 Мистические истории 
(16+)
16.00, 16.30, 17.00, 17.30 Д/с «Га-
далка» (12+)
18.00, 01.15 Х-Версии. Другие но-
вости (12+)
18.30 Т/с «Пятая стража» (16+)
19.30 Т/с «Обмани меня» (12+)
21.15 Т/с «Кости» (12+)
23.00 Х/ф «300 спартанцев» (16+)
01.45 Х/ф «Эра драконов» (16+)
04.00, 05.00 Т/с «Черная метка» 
(12+)



Среда
29 января

Четверг
30 января

05.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 
23.30, 03.00 Новости
05.05 Доброе утро
09.15 Контрольная закупка
09.45 Жить здорово! (12+)
10.55 Модный приговор
12.15 Время обедать!
13.00 Доброго здоровьица! (12+)
13.45 Истина где-то рядом (16+)
14.00 Другие новости
14.25 Понять. Простить (16+)
15.15 Они и мы (16+)
16.10 В наше время (12+)
17.00 Наедине со всеми (16+)
18.45 Давай поженимся! (16+)
19.50 Пусть говорят (16+)
21.00 Время
21.30 Т/с «Линия Марты» (16+)
23.40 Д/ф «Голоса»
00.45 Х/ф «Жизнь хуже обычной» 
(16+)
02.45, 03.05 Х/ф «Дневник слаба-
ка - 2: Правила Родрика» (12+)

05.00 Утро России
09.00 Д/ф «Когда наступит голод» 
(12+)
09.55 О самом главном
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30, 14.30, 17.10, 19.40 Вести-
Москва
11.50, 14.50 Вести. Дежурная часть
12.00 Т/с «Тайны следствия» (12+)
13.00 Особый случай (12+)
15.00 Женское счастье (12+)
16.00 Т/с «Пока станица спит» 
(12+)
17.30 Т/с «Папа в законе» (12+)
18.30 Прямой эфир (12+)
20.50 Спокойной ночи, малыши!
21.00 Т/с «Две зимы и три лета» 
(12+)
23.45 Церемония вручения премии 
«Золотой Орел»

05.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 
23.30, 03.00 Новости
05.05 Доброе утро
09.15, 04.10 Контрольная закупка
09.45 Жить здорово! (12+)
10.55 Модный приговор
12.15 Время обедать!
13.00 Доброго здоровьица! (12+)
13.45 Истина где-то рядом (16+)
14.00 Другие новости
14.25 Понять. Простить (16+)
15.15 Они и мы (16+)
16.10, 03.15 В наше время (12+)
17.00 Наедине со всеми (16+)
18.45 Давай поженимся! (16+)
19.50 Пусть говорят (16+)
21.00 Время
21.30 Т/с «Линия Марты» (16+)
23.40 Политика (18+)
00.45, 03.05 Х/ф «По версии Бар-
ни» (16+)

05.00 Утро России
09.00 Д/ф «Черные мифы о Руси. 
От Ивана Грозного до наших дней» 
(12+)
09.55 О самом главном
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30, 14.30, 17.10, 19.40 Вести-
Москва
11.50, 14.50, 04.45 Вести. Дежур-
ная часть
12.00 Т/с «Тайны следствия» (12+)
13.00 Особый случай (12+)
15.00 Женское счастье (12+)
16.00 Т/с «Пока станица спит» 
(12+)
17.30 Т/с «Папа в законе» (12+)
18.30 Прямой эфир (12+)
20.50 Спокойной ночи, малыши!
21.00 Т/с «Две зимы и три лета» 
(12+)
22.50 Поединок (12+)
00.25 Д/ф «1913»
01.30 Х/ф «Противостояние»

02.50 Т/с «Закон и порядок - 18» 
(16+)
03.45 Комната смеха

06.00 НТВ утром
08.35 Спасатели (16+)
09.05 Медицинские тайны (16+)
09.40, 10.20 Т/с «Возвращение Мух-
тара» (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня
10.55 До суда (16+)
11.55 Суд присяжных (16+)
13.25 Суд присяжных. Окончатель-
ный вердикт (16+)
14.35 Дело врачей (16+)
15.30, 18.30 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
16.25 Прокурорская проверка (16+)
17.40 Говорим и показываем (16+)
19.30 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
21.25 Т/с «Шаман - 2» (16+)
23.15 Сегодня. Итоги
23.35 Т/с «Этаж» (18+)
01.15 Дачный ответ (0+)
02.15 Дикий мир (0+)
03.05 Т/с «Основная версия» (16+)
05.00 Т/с «Преступление будет рас-
крыто» (16+)

РЕН-ТВ

05.00 «Засуди меня» (16+)
06.00 «Следаки» (16+)
06.30, 12.30, 19.00 «Новости 24 Ро-
стов» (16+)
07.30, 01.30 «Смотреть всем!» (16+)
08.00, 12.00 «Информационная про-
грамма 112» (16+)
08.30, 19.30, 23.00 «Новости 24» 
(16+)
09.00 «Вам и не снилось» (16+)
13.00 «Званый ужин» (16+)
14.00, 15.00 «Семейные драмы» 
(16+)
16.00, 17.00 «Не ври мне!» (16+)
18.00 «Верное средство» (16+)
20.00 «Великие тайны космоса» 
(16+)
23.30, 02.30 Х/ф «Белоснежка: Месть 
гномов» (12+)

04.30 Т/с «Вовочка» (16+)

06.00, 07.25, 07.35 М/ф (6+)
07.00 М/ф (12+)
08.00, 12.15, 00.00 6 кадров (16+)
08.30, 13.30, 14.00 Т/с «СуперМакс» 
(16+)
09.00, 19.00 Т/с «Восьмидесятые» 
(16+)
09.30, 21.00 Т/с «Корабль» (16+)
10.30 Х/ф «Заложница – 2» (16+)
12.30 Т/с «Даёшь молодёжь!» (16+)
14.30, 20.00 Т/с «Воронины» (16+)
17.00, 18.30 Т/с «Кухня» (16+)
22.00 Х/ф «Возвращение героя» 
(16+)
00.30 Х/ф «Царь скорпионов. Восхо-
ждение воина» (16+)
02.35 Т/с «Своя правда» (16+)
05.25 Т/с «В ударе!» (16+)
05.50 Музыка на СТС (16+)

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 
22.00 Сейчас
06.10 Утро на «5» (6+)
09.30, 15.00 Место происшествия
10.30, 12.30, 02.35 Х/ф «Старшина» 
(12+)
12.55 Х/ф «Генерал» (12+)
16.00 Открытая студия
16.50 Х/ф «Ва-банк - 2» (16+)
19.00, 19.30, 20.00 Т/с «Детективы» 
(16+)
20.30, 21.15, 22.25 Т/с «След» (16+)
23.20 Х/ф «Ссора в Лукашах» (12+)
01.10 Х/ф «Улица полна неожиданно-
стей» (12+)
04.30 Д/с «Живая история» (12+)

06.00 «Утро в кубе» (0+)
09.00 М/ф (6+)
09.30, 18.30 Т/с Игрушки (16+)
10.00, 19.00 Т/с Травма-3 (16+)
11.00 Д/ф Тайны века. Щелоков. 
МВД прротив КГБ (16+)
12.00, 15.10, 20.35, 23.35, 05.35 
«Главное. Бизнес» (0+)

12.10, 18.05, 20.25, 23.25, 05.25 
«Главное. Диалог» (0+)
12.25, 20.20, 23.15, 23.20, 05.20 
«Главное. Спорт» (0+)
12.30, 18.20, 20.45, 23.45, 05.45 
«Главное. Время местное» (0+)
12.45 «Ритм дороги» (0+)
13.00 Х/ф Квартет Гварнери (12+)
14.30 Тема для разговора (0+)
15.00, 18.00, 20.00, 23.00, 05.00 
«Главное. Новости» (0+)
15.20 Т/с Призрак Элены (16+)
16.15, 04.15 Т/с Право на счастье 
(16+)
17.00 Т/с Самозванка (16+)
21.00 ROSTOV BIKINI PROJECT (12+)
21.10 Х/ф Белое платье (16+)
00.00 Музыка ТВ-Чат (18+)
02.50 Х/ф Чужие души (16+)

06.00 Настроение
08.35 Х/ф «Салон красоты» (6+)
10.20 Д/ф «Татьяна Васильева. У 
меня ангельский характер» (12+)
11.10, 21.45 Петровка, 38 (16+)
11.30, 14.30, 17.30, 22.00, 00.20 Со-
бытия
11.50 Х/ф «Нахалка» (12+)
13.40 Д/ф «Судьба Дальневосточной 
республики» (12+)
14.50, 19.30 Город новостей
15.10 Наша Москва (12+)
15.30 Х/ф «Секретный фарватер» 
(12+)
16.55 Доктор И... (16+)
17.50 Осторожно, мошенники! (16+)
18.25 Право голоса (16+)
19.45 Т/с «Чистая проба» (16+)
22.20 Т/с «Пуля-дура. Агент почти не 
виден» (12+)
23.20 Неочевидное-вероятное (12+)
00.55 Х/ф «Вторая жизнь Федора 
Строгова» (16+)
02.45 Т/с «Исцеление любовью» 
(12+)
03.40 Д/ф «Большие деньги. Соблазн 
и проклятье» (16+)
05.25 Д/с «Экополис» (12+)

06.30 Удачное утро (16+)

02.15 Х/ф «Противостояние»

06.00 НТВ утром
08.40, 10.20 Т/с «Возвращение Мух-
тара» (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня
10.55 До суда (16+)
11.55 Суд присяжных (16+)
13.25 Суд присяжных. Окончатель-
ный вердикт (16+)
14.35 Дело врачей (16+)
15.30, 18.30 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
16.25 Прокурорская проверка (16+)
17.40 Говорим и показываем (16+)
19.30 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
21.25 Т/с «Шаман - 2» (16+)
23.15 Сегодня. Итоги
23.35 Т/с «Этаж» (18+)
01.15 Квартирный вопрос (0+)
02.15 Дикий мир (0+)
03.05 Т/с «Основная версия» (16+)
05.00 Т/с «Преступление будет рас-
крыто» (16+)

РЕН-ТВ

05.00 «Засуди меня» (16+)
06.00 «Следаки» (16+)
06.30, 12.30, 19.00 «Новости 24 Ро-
стов» (16+)
07.30, 01.15 «Смотреть всем!» (16+)
08.00, 12.00 «Информационная про-
грамма 112» (16+)
08.30, 19.30, 23.00 «Новости 24» 
(16+)
09.00 «Территория заблуждений « 
(16+)
11.00 «Пища богов» (16+)
13.00 «Званый ужин» (16+)
14.00, 15.00 «Семейные драмы» 
(16+)
16.00, 17.00 «Не ври мне!» (16+)
18.00 «Верное средство» (16+)
20.00 «Вам и не снилось» (16+)

23.30, 02.40 Х/ф «Часовой механизм» 
(16+)
04.30 Т/с «Вовочка» (16+)

06.00, 07.25, 07.35, 02.30 М/ф (6+)
07.00 М/ф (12+)
08.00, 23.45, 00.00 6 кадров (16+)
08.30, 13.30, 14.00 Т/с «СуперМакс» 
(16+)
09.00, 19.00 Т/с «Восьмидесятые» 
(16+)
09.30, 21.00 Т/с «Корабль» (16+)
10.30 Х/ф «Двойное наказание» (16+)
12.30 Т/с «Даёшь молодёжь!» (16+)
14.30, 20.00 Т/с «Воронины» (16+)
17.00, 18.30 Т/с «Кухня» (16+)
22.00 Х/ф «Заложница – 2» (16+)
00.30 Х/ф «Жажда скорости» (16+)
04.00 Т/с «Франклин и Бэш» (16+)
05.40 Музыка на СТС (16+)

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 
22.00 Сейчас
06.10 Утро на «5» (6+)
09.30 Место происшествия
10.30, 11.25, 12.30, 12.45, 13.40, 
14.35 Т/с «Бандитский Петербург - 2» 
(16+)
16.00 Открытая студия
16.50 Х/ф «Ва-банк» (16+)
19.00, 19.30, 20.00, 02.45, 03.20, 
03.50, 04.25, 04.55, 05.25 Т/с «Детек-
тивы» (16+)
20.30, 21.15, 22.25 Т/с «След» (16+)
23.20 Х/ф «Улица полна неожиданно-
стей» (12+)
00.45 Х/ф «Генерал» (12+)

06.00 «Утро в кубе» (0+)
09.00 М/ф (6+)
09.30, 18.30 Т/с Игрушки (16+)
10.00, 19.00 Т/с Травма-3 (16+)
11.00 Т/с Портреты. Анна Самохина. 
Не родись красивой (16+)
12.00, 15.10, 20.35, 23.35, 05.35 
«Главное. Бизнес» (0+)
12.10, 18.05, 20.25, 23.25, 05.25 

«Главное. Диалог» (0+)
12.25, 20.20, 23.15, 23.20, 05.20 
«Главное. Спорт» (0+)
12.30, 18.20, 20.45, 23.45, 05.45 
«Главное. Время местное» (0+)
12.45 Станица (0+)
13.00 Х/ф Поздняя любовь (12+)
14.30 Мосгорсмех (16+)
15.00, 18.00, 20.00, 23.00, 05.00 
«Главное. Новости» (0+)
15.20 Т/с Призрак Элены (16+)
16.10, 04.15 Т/с Право на счастье 
(16+)
17.00 Т/с Самозванка (16+)
21.00 ROSTOV BIKINI PROJECT (12+)
21.10 Х/ф Чужие души (16+)
00.00 Музыка ТВ-Чат (18+)
02.35 Х/ф Жизнь и приключения Ни-
коласа Никльби (16+)

06.00 Настроение
08.30 Х/ф «Первое свидание» (12+)
10.20 Д/ф «Татьяна Пельтцер. Осто-
рожно, бабушка!» (12+)
11.10, 21.45 Петровка, 38 (16+)
11.30, 14.30, 17.30, 22.00, 00.00 Со-
бытия
11.50 Х/ф «Двойная фамилия» (16+)
13.40 Д/ф «Атаман Семенов и Япо-
ния» (12+)
14.50, 19.30 Город новостей
15.10 Наша Москва (12+)
15.30 Х/ф «Секретный фарватер» 
(12+)
16.50 Доктор И... (16+)
17.50 Линия защиты (16+)
18.25 Право голоса (16+)
19.45 Т/с «Чистая проба» (16+)
22.20 Т/с «Пуля-дура. Агент почти не 
виден» (12+)
23.10 Хроники московского быта 
(12+)
00.25 Русский вопрос (12+)
01.15 Х/ф «Борсалино и компания» 
(12+)
03.20 Т/с «Исцеление любовью» 
(12+)
04.20 Д/ф «Олег Видов. Всадник с го-
ловой» (12+)
05.15 Д/с «Экополис» (12+)

06.30 Удачное утро (16+)
07.00, 06.00 Стильное настроение 
(16+)
07.30 Т/с «Альф» (12+)
08.00 Полезное утро (16+)
08.40, 03.55 По делам несовершен-
нолетних (16+)
10.40 Д/ф «Я люблю звезду» (16+)
11.10 Х/ф «Неодинокие» (16+)
14.55, 18.50, 23.00 Одна за всех 
(16+)
15.15 Х/ф «Моя последняя первая 
любовь» (16+)
17.00 Праздник без жертв (16+)
18.00, 03.05 Т/с «Помнить всё» (16+)
19.00 Д/с «Практическая магия» 
(16+)
20.00 Т/с «Маша в законе!» (16+)
22.00 Рублёвка. Как устроена жизнь 
миллионеров? (16+)
23.30 Х/ф «Удачный обмен» (16+)
01.10 Х/ф «Всё ради неё» (18+)
04.55 Игры судьбы (16+)
06.25 Музыка на «Домашнем» (16+)

06.30 Канал «Евроньюс»
10.00, 15.00, 19.00, 23.30 Новости 
культуры
10.15, 01.55 Наблюдатель
11.15 Х/ф «МакЛинток!»
12.20 Д/ф «Эрнан Кортес»
12.30, 20.15 Правила жизни
12.55 Красуйся, град петров!
13.25, 22.10 Д/с «Музейные тайны»
14.10 Х/ф «Плен страсти»
15.10 Уроки рисования 
15.40 Д/с «Соблазненные Страной 
Советов»
16.20 Больше, чем любовь
17.05 Балет «Старое танго»
18.10 Academia
19.15 Главная роль
19.30 Абсолютный слух
20.40 Гении и злодеи
21.10 Д/ф «Василий Гроссман. Я по-
нял, что я умер»
23.00 Исторические путешествия 
23.50 Х/ф «Кромвель»

06.00, 06.30, 07.00, 07.30 М/ф 
(12+)
07.55, 08.25 Т/с «Счастливы вме-
сте» (16+)
09.00 Дом-2. Lite (16+)
10.30 Битва экстрасенсов (16+)
11.30 Х/ф «Дикий, дикий Вест» 
(12+)
13.30, 14.00 Т/с «Универ» (16+)
14.30, 20.00 «Реальные пацаны» 
(16+)
15.00, 20.30 Т/с «Зайцев + 1» (16+)
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30 Т/с «Интерны» (16+)
19.00, 19.30 Т/с «Универ. Новая об-
щага» (16+)
21.00 Х/ф «Трасса 60» (16+)
23.15 Дом-2. Город любви (16+)
00.15 Дом-2. После заката (16+)
00.45 Х/ф «Приказано уничтожить» 
(16+)
03.20, 04.15 Т/с «Кошмары и фан-
тазии Стивена Кинга» (16+)
05.10 Т/с «Саша + Маша» (16+)

тв 3

51 канал

06.00 М/ф (0+)
09.00 Удивительное утро (12+)
11.00 Д/с «Звезды. Тайны. Судь-
бы» (12+)
12.00 Д/с «Армагеддон животных» 
(12+)
12.30, 13.00 Д/с «Охотники за при-
видениями» (16+)
13.30, 18.00, 01.30 Х-Версии. Дру-
гие новости (12+)
14.00 Экстрасенсы-детективы 
(16+)
15.00, 04.30 Мистические истории 
(16+)
16.00, 16.30, 17.00, 17.30 Д/с «Га-
далка» (12+)
18.30 Т/с «Пятая стража» (16+)
19.30 Т/с «Обмани меня» (12+)
21.15 Т/с «Кости» (12+)
23.00 Х/ф «Железный рыцарь» 
(16+)
02.00 Х/ф «Плезантвиль» (0+)
05.00 Т/с «Черная метка» (12+)

07.00, 06.00 Стильное настроение 
(16+)
07.30 Т/с «Альф» (12+)
08.00 Полезное утро (16+)
08.40 По делам несовершеннолет-
них (16+)
10.40 Д/ф «Я люблю звезду» (16+)
11.10, 01.50 Х/ф «Долгая дорога» 
(16+)
14.55, 18.50, 23.00 Одна за всех 
(16+)
15.05 Х/ф «С новым годом, папа!» 
(16+)
17.00 Праздник без жертв (16+)
18.00, 05.15 Т/с «Помнить всё» (16+)
19.00 Д/с «Практическая магия» 
(16+)
20.00 Т/с «Маша в законе!» (16+)
22.00 Рублёвка. Как устроена жизнь 
миллионеров? (16+)
23.30 Х/ф «Джейн Эйр» (16+)
06.25 Музыка на «Домашнем» (16+)

06.30 Канал «Евроньюс»
10.00, 15.00, 19.00, 23.30 Новости 
культуры
10.15, 01.55 Наблюдатель
11.15 Х/ф «МакЛинток!»
12.20 Д/ф «Герард Меркатор»
12.30, 20.15 Правила жизни
12.55 Россия, любовь моя!
13.25, 22.10 Д/с «Музейные тайны»
14.10 Х/ф «Плен страсти»
15.10 Уроки рисования 
15.40 Абсолютный слух
16.20 Д/ф «Я гений Николай Глаз-
ков...»
17.05 Балет «Дуэт»
18.10 Academia
19.15 Главная роль
19.30 Черные дыры. Белые пятна
20.40 Кто мы?
21.10 Д/ф «Скеллиг-Майкл - погра-
ничный камень мира»
21.25 Культурная революция
23.00 Исторические путешествия 
23.50 Д/ф «Беседы с мудрецами»
00.20 Х/ф «Людовик XI. Угроза коро-
лю»

06.00, 06.30, 07.00, 07.30 М/ф 
(12+)
07.55, 08.25 Т/с «Счастливы вме-
сте» (16+)
09.00 Дом-2. Lite (16+)
10.30 Битва экстрасенсов (16+)
11.30 Х/ф «Квартирка Джо» (16+)
13.00, 22.35 Комеди Клаб. Лучшее 
(16+)
13.30, 14.00 Т/с «Универ» (16+)
14.30, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 20.00 «Реаль-
ные пацаны» (16+)
15.00, 20.30 Т/с «Зайцев + 1» (16+)
19.00, 19.30 Т/с «Универ. Новая об-
щага» (16+)
21.00 Х/ф «Дочь моего босса» 
(12+)
23.00 Дом-2. Город любви (16+)
00.00 Дом-2. После заката (16+)
00.30 Х/ф «Дневник памяти» (12+)
02.55 Т/с «Кошмары и фантазии 
Стивена Кинга» (16+)
03.50 Х/ф «День Святого Валенти-
на» (16+)
05.50 Т/с «Саша + Маша» (16+)

тв 3

51 канал

06.00 М/ф (0+)
09.00 Удивительное утро (12+)
11.00 Д/с «Звезды. Тайны. Судь-
бы» (12+)
12.00 Д/с «Армагеддон животных» 
(12+)
12.30, 13.00 Д/с «Охотники за при-
видениями» (16+)
13.30, 18.00, 00.45 Х-Версии. Дру-
гие новости (12+)
14.00 Экстрасенсы-детективы 
(16+)
15.00 Мистические истории (16+)
16.00, 16.30, 17.00, 17.30 Д/с «Га-
далка» (12+)
18.30 Т/с «Пятая стража» (16+)
19.30 Т/с «Обмани меня» (12+)
21.15 Т/с «Кости» (12+)
23.00 Х/ф «Буря в Арктике» (16+)
01.00 Большая Игра (18+)
02.00 Х/ф «Чужие деньги» (12+)
04.00, 05.00 Т/с «Черная метка» 
(12+)
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Какие они, нынешние 
крестьянские дети
Об «орлятах»-восьмиклассниках поливянской школы

Фото № 1

СЕГОДНЯШНЕЕ село живёт бла­
годаря тому, что есть ещё предста­
вители «старой гвардии», которым 

дорога честь родной земли, есть их дети, 
продолжающие их дело, и есть их внуки, 
для которых мало известно и понятно 
слово «колхоз». Они не были октябрята­
ми, пионерами, комсомольцами, но они 
будущее страны.

Некоторые, может быть, считают, что 
сельские дети обделённые. Неправда. 
Наше село прекрасно, у нас асфальт, 
газ, есть школа, ДК, почта, амбулатория. 
Да, проблем в селе много. Оно стареет. 
Молодёжи мало. Не всем есть работа. 
Но это не вина простых тружеников, 
это их беда, их боль. И большинство 
всё-таки надеется, что жизнь изменится 
к лучшему, понимая, что хлеб сам не 

вырастет, нужны селу молодые силы, 
молодые руки. Вот об этих «орлятах» я и 
хочу рассказать.

Герои моего рассказа – учащиеся 
8-го класса поливянской школы № 29. Я 
учитель-пенсионер, проработала в этой 
школе 39 лет. В школе бываю очень ча-
сто, знаю всех учеников и их родите-
лей. В классе 14 человек. Я долго думала, 
о ком написать вначале. И решила ис-
пользовать школьный журнал и расска-
зывать о детях по списку.

Бондаренко Ксюша – поздний и един-
ственный ребёнок в семье. Но родитель-
ская любовь не портит девочку. Ксюша 
любит свой дом и двор, украшает его. В 
школе она участвует во всех школьных 
делах (фото № 1 – Ксюша крайняя слева).

Бондарев Андрей. Он во время кани-

кул и в выходные дни всегда с дедушкой 
Андреем. Он вместе с ним пашет, косит, 
убирает урожай. Дедушка верит, что при 
любой власти Андрюша сможет выжить, 
потому что умеет трудиться на земле и 
разбирается в технике (фото № 2, дед и 
внук).

Наше село многонациональное. Ар-
мянская девочка Геворгян Диана вырос-
ла на нашей земле, живёт делами класса, 
участвует в художественной самодея-
тельности. Помогает своей маме, ко-
торая умеет прекрасно готовить торты, 
пирожные, армянские и русские блюда. 
Родители привили девочке любовь к 
армянскому языку, армянской культуре 
(фото № 4 – Диана стоит справа).

Зайцев Витя гордится своим праде-
душкой Егором Павловичем Кандаба-

ровым, который более 20 лет был главой 
нашей администрации, а до этого рабо-
тал механиком в колхозе, летом садился 
за штурвал комбайна. Помощником его 
была дочь Валентина, бабушка Вити. 
В школьном музее есть диплом, под-
тверждающий, что его прадед получил с 
завода «Ростсельмаш» именной комбайн 
«Нива», на котором он долгие годы уби-
рал урожай с полей нашего прославлен-
ного колхоза «Заветы Ильича». И Витя 
учится пока и у прадедушки, и у своего 
отца ремонтировать технику (фото № 4 
– Витя средний среди сидящих).

Лохманов Алексей (фото № 3 – край-
ний слева) – из большой династии 
Лохмановых. Дедушки и бабушки труди-
лись в колхозе «Заветы Ильича». Его 
отец, пока существовал колхоз, работал 
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главным зоотехником, бригадиром 
комплексной бригады. Лёша уже умеет 
водить машину, рассекает на скутере. 

Мельник Степан (фото № 4 – сидит 
второй справа) – скромный мальчик, 
мамин и папин помощник. Мама 
уверена, что из него вырастет хороший 
человек и труженик.

Мизюков Владислав (фото № 3 – 
сидит второй слева) понимает, как 
трудно сейчас его папе. Его отец, тоже 
выпускник нашей школы, является на-
чальником производственного участка. 
Он болеет за своё село, за своих людей, 
старается помочь селянам. Но над 
землёй пайщиков висит меч, никто не 
знает, кто заберёт землю, если настоя-
щие хозяева обанкротятся или наду-
мают продать её. А Владик, зная, что 
папа всегда занят, помогает маме вести 
хозяйство.

Недавно появился в классе Нурба­
гандов Расул (на снимке № 3 – стоит 
второй справа). Нелегко ему изучать 
русский язык и другие предметы. Но он 
старается. Занимается боксом, недавно 
занял на межрайонных соревнованиях 
2-е место. 

Павлишина Кристина (фото № 3, сто-
ит третья слева) – скромная и добро-
совестная ученица, ей можно поручить 
любое дело в классе, в кружке, и она его 
выполнит обязательно. 

Путилина Катя (фото № 6) гордится 
своей семьёй. Её дедушка – ветеран Ве-
ликой Отечественной войны, бабушка 

(она на снимке с ней) – труженица села, 
известная в нашем районе певунья, хотя 
ей уже 87 лет. Родители Кати помогли ей 
ко Дню семьи подготовить генеалогиче-
ское древо своей большой семьи: у ба-
бушки пятеро детей, десять внуков, де-
вять правнуков. 

Панченко Мария – президент школы, 
участник и победитель многих районных 
и областных конкурсов. Когда Маша 

читает стихи или прозу, слушатели часто 
плачут, покорённые талантом этой 
девочки. Её называют совестью школы. 
Маша помогает маме растить сестричку. 
Умеет делать прекрасные поделки из 
подручного материала (фото 
№ 3, крайняя слева).

Романченко Юля – без её участия не 
проходит ни одно классное или школь-
ное мероприятие. Она, наверное, буду-

щий цветовод-дизайнер. Её учит это-
му прекрасному делу её бабушка Валя 
(фото № 5). У бабушки замечательный 
сад, цветник. Она ежегодно получает 
благодарственные письма, подарки от 
администрации села за образцовое со-
стояние подворья. И Юля помогает ей.

У Самотюка Максима четыре бра-
та (снимок № 3 – он сидит крайний спра-
ва). Представьте, в семье шесть мужчин! 
Сколько работы у матери! А папа Генна-
дий Петрович – механизатор. Дома сто-
ит различная техника. И естественно, 
что Максим и его братья по возможно-
сти стараются помочь отцу, а ещё боль-
ше любят прокатиться с папой в кабине 
трактора, порулить.

Шевяков Саша – единственный сын у 
родителей. Но у него богатая родослов-
ная. Его прадед Михаил Ефимович Лох-
манов – участник Великой Отечествен-
ной войны, после войны до выхода на 
пенсию работал механизатором. Рабо-
те отдавал всего себя, дома бывал редко. 
За свой труд простой колхозник был на-
граждён орденом Ленина, эту же награду 
получил и его старший сын Владимир, 
тоже механизатор. Саша не только хо-
рошо учится, но и серьёзно занимается 
спортом. На снимке № 7 мы видим, как 
внук помогает бабушке кормить птицу. 

Вот такие у нас крестьянские дети!
Мария Ивановна ГАВРИШ,  

председатель совета ветеранов села,  
учитель-пенсионер, тоже крестьянская дочь
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Пятница
31 января

05.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00 
Новости
05.05 Доброе утро
09.15 Контрольная закупка
09.45 Жить здорово! (12+)
10.55 Модный приговор
12.15 Время обедать!
13.00 Доброго здоровьица! (12+)
13.45 Истина где-то рядом (16+)
14.00 Другие новости
14.25 Понять. Простить (16+)
15.15 Они и мы (16+)
16.10 В наше время (12+)
17.00 Жди меня
18.45 Человек и закон (16+)
19.50 Поле чудес (16+)
21.00 Время
21.30 Новый год на Первом (16+)
23.20 Вечерний Ургант (16+)
00.15 Х/ф «Черный лебедь» (16+)
02.15 Х/ф «Миссис Даутфайр» 
(16+)
04.50 Х/ф «Отряд особого назначе-
ния» (12+)

05.00 Утро России
08.55 Мусульмане
09.10 Д/ф «Большая перемена. По-
следняя любовь Генки Ляпишева»
10.05 О самом главном
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30, 14.30, 17.10, 19.40 Вести-
Москва
11.50, 14.50, 04.25 Вести. Дежур-
ная часть
12.00 Т/с «Тайны следствия» (12+)
13.00 Особый случай (12+)
14.15 Дневник Сочи 2014 г.
15.00 Женское счастье (12+)
16.00 Т/с «Пока станица спит» 
(12+)
17.30 Смеяться разрешается
18.30 Прямой эфир (12+)
20.50 Спокойной ночи, малыши!

21.00 Короли смеха (12+)
23.05 Живой звук
00.30 Диана Арбенина и «Ночные 
снайперы»
02.30 Честный детектив (16+)
03.05 Х/ф «Противостояние»
04.40 Х/ф «Русское поле»

06.00 НТВ утром
08.40, 10.20 Т/с «Возвращение Мух-
тара» (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня
10.55 До суда (16+)
11.55 Суд присяжных (16+)
13.25 Суд присяжных. Окончатель-
ный вердикт (16+)
14.35 Дело врачей (16+)
15.30, 18.30 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
16.25 Прокурорская проверка (16+)
17.40 Говорим и показываем (16+)
19.30 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
23.30 Т/с «Этаж» (18+)
01.45 Пороховщиков. Чужой среди 
своих (16+)
02.15 Спасатели (16+)
02.50 Т/с «Основная версия» (16+)
04.45 Т/с «Преступление будет рас-
крыто» (16+)

РЕН-ТВ

05.00 «Засуди меня» (16+)
06.00 «Следаки» (16+)
06.30, 12.30, 19.00 «Новости 24 Ро-
стов» (16+)
07.30, 23.00 «Смотреть всем!» (16+)
08.00, 12.00 «Информационная про-
грамма 112» (16+)
08.30, 19.30 «Новости 24» (16+)
09.00 «Великие тайны космоса» 
(16+)
13.00 «Званый ужин» (16+)
14.00, 15.00 «Семейные драмы» 
(16+)
16.00, 17.00 «Не ври мне!» (16+)
18.00 «Верное средство» (16+)
20.00 «Тайны мира» (16+)
21.00 «Странное дело» (16+)
22.00 «Секретные территории» (16+)

00.00, 04.00 Х/ф «Области тьмы» 
(16+)
02.00 Х/ф «Ларго Винч: Начало» 
(16+)

06.00, 07.25, 07.35 М/ф (6+)
07.00 М/ф (12+)
08.00 6 кадров (16+)
08.30, 13.30, 14.00 Т/с «СуперМакс» 
(16+)
09.00 Т/с «Восьмидесятые» (16+)
09.30 Т/с «Корабль» (16+)
10.30 Х/ф «Возвращение героя» 
(16+)
12.30 Т/с «Даёшь молодёжь!» (16+)
14.30 Т/с «Воронины» (16+)
17.00, 18.30 Т/с «Кухня» (16+)
19.00, 20.30, 21.50, 23.05 Шоу 
«Уральских пельменей» (16+)
00.35 Настоящая любовь (16+)
00.55 Вручение премии «Лавровая 
ветвь-2013» (16+)
01.55 Х/ф «Счастливчик Гилмор» 
(16+)
03.40 Т/с «Своя правда» (16+)
05.20 Т/с «В ударе!» (16+)
05.40 Музыка на СТС (16+)

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30 
Сейчас
06.10 Момент истины (16+)
07.00 Утро на «5» (6+)
09.35 День ангела
10.35, 12.35 Х/ф «Игра без правил» 
(12+)
13.15, 16.00, 02.05 Х/ф «Сержант ми-
лиции» (12+)
18.00 Место происшествия
19.00 Спецрепортаж (16+)
19.35, 20.15, 21.00, 21.40, 22.20, 
23.00, 23.45, 00.30, 01.20 Т/с «След» 
(16+)

06.00 «Утро в кубе» (0+)
09.00 М/ф (6+)
09.30, 18.30 Т/с Игрушки (16+)
10.00 Т/с Травма-3 (16+)

11.00 Д/ф Кремль-9. Спецсвязь 
(16+)
12.00, 15.10, 20.35, 23.35, 05.35 
«Главное. Бизнес» (0+)
12.10, 18.05, 20.25, 23.25, 05.25 
«Главное. Диалог» (0+)
12.25, 20.20, 23.15, 23.20, 05.20 
«Главное. Спорт» (0+)
12.30, 20.45, 23.45, 05.45 «Главное. 
Время местное» (0+)
12.45, 18.20 « Дело в технике» (0+)
13.00 Х/ф Квартет Гварнери (12+)
14.30 Тема для разговора (0+)
15.00, 18.00, 20.00, 23.00, 05.00 
«Главное. Новости» (0+)
15.20 Т/с Призрак Элены (16+)
16.10 Т/с Право на счастье (16+)
17.00 Т/с Самозванка (16+)
19.00 «Смешные люди» (16+)
21.00 ROSTOV BIKINI PROJECT (12+)
21.10 Х/ф Бронежелет (16+)
00.00 Музыка ТВ-Чат (18+)
03.00 Д/ф Иван Дорн. Невоспитан-
ные (16+)
04.00 Д/ф Народная медицина. Ра-
дикулит (16+)

06.00 Настроение
08.25 Х/ф «Свой среди чужих, чужой 
среди своих» (12+)
10.15 Д/ф «Александр Пороховщи-
ков. Чужой среди своих» (12+)
11.10, 21.45 Петровка, 38 (16+)
11.30, 14.30, 17.30, 22.00 События
11.50 Х/ф «Нахалка» (12+)
13.40 Хроники московского быта 
(12+)
14.50, 19.30 Город новостей
15.10 Наша Москва (12+)
15.30 Х/ф «Секретный фарватер» 
(12+)
16.55 Доктор И... (16+)
17.50 Тайны нашего кино (12+)
18.25 Право голоса (16+)
19.45 Х/ф «Не пытайтесь понять жен-
щину» (16+)
22.25 Жена. История любви (16+)
23.55 Спешите видеть! (12+)
00.30 Х/ф «Америкэн бой» (16+)
02.50 Т/с «Исцеление любовью» 
(12+)

03.50 Д/ф «Мужское обаяние Олега 
Ефремова» (12+)
04.40 Д/с «Экополис» (12+)

06.30 Удачное утро (16+)
07.00, 06.00 Стильное настроение 
(16+)
07.30 Т/с «Альф» (12+)
08.00 Полезное утро (16+)
08.45 Личная жизнь вещей (16+)
09.00, 05.00 Дело Астахова (16+)
10.00, 19.00 Т/с «Легальный допинг» 
(16+)
18.00 Д/с «Звёздные истории» (16+)
23.00 Одна за всех (16+)
23.30 Х/ф «Вальмонт» (18+)
02.05 Т/с «Комиссар Рекс» (16+)
06.25 Музыка на «Домашнем» (16+)

06.30 Канал «Евроньюс»
10.00, 15.00, 19.00, 23.40 Новости 
культуры
10.20 Х/ф «Ошибка инженера Кочи-
на»
12.20 Д/ф «Луций Анней Сенека»
12.30 Правила жизни
12.55 Письма из провинции
13.25 Х/ф «Дело Артамоновых»
15.10 Черные дыры. Белые пятна
15.50 Д/ф «Контрасты и ритмы Алек-
сандра Дейнеки»
16.30 Д/ф «Замки Аугустусбург и 
Фалькенлуст»
16.45 Царская ложа
17.30 Игры классиков
18.30 Смехоностальгия
19.15, 01.55 Искатели
20.00 Х/ф «Здравствуй, грусть»
21.35 Д/ф «75 лет со дня рождения 
Александра Пороховщикова»
22.15 Детский хор России, Валерий 
Гергиев и симфонический оркестр 
Мариинского театра
00.00 Х/ф «Древо желания»
02.40 Д/ф «Скеллиг-Майкл - погра-
ничный камень мира»

06.00, 06.30, 07.00, 07.30 М/ф 
(12+)
07.55, 08.25 Т/с «Счастливы вме-
сте» (16+)
09.00 Дом-2. Lite (16+)
10.30 Битва экстрасенсов (16+)
11.30 Х/ф «Быстрые перемены» 
(16+)
13.30, 14.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30 Т/с «Уни-
вер» (16+)
14.30 «Реальные пацаны» (16+)
15.00 Т/с «Зайцев + 1» (16+)
19.00, 19.30 Т/с «Универ. Новая об-
щага» (16+)
20.00 Comedy Woman. Лучшее 
(16+)
21.00 Комеди Клаб (16+)
22.00, 22.30 ХБ (16+)
23.00 ХБ (18+)
23.30 Дом-2. Город любви (16+)
00.30 Дом-2. После заката (16+)
01.00 Х/ф «Бэтмен: Начало» (12+)
03.45, 04.40 Т/с «Кошмары и фан-
тазии Стивена Кинга» (16+)
05.30 Т/с «Саша + Маша» (16+)
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06.00 М/ф (0+)
09.00 Удивительное утро (12+)
11.00 Д/с «Звезды. Тайны. Судь-
бы» (12+)
12.00 Д/с «Армагеддон животных» 
(12+)
12.30, 13.00 Д/с «Охотники за при-
видениями» (16+)
13.30, 18.00 Х-Версии. Другие но-
вости (12+)
14.00 Экстрасенсы-детективы 
(16+)
15.00 Мистические истории (16+)
16.00, 16.30, 17.00, 17.30 Д/с «Га-
далка» (12+)
19.00 Человек-невидимка (12+)
20.00 Х/ф «Служители закона» 
(16+)
22.30 Х/ф «Враг государства» (16+)
01.00 Европейский покерный тур 
(18+)
02.00 Х/ф «Пока не сыграл в ящик» 
(16+)
04.00 Х/ф «Шепот в ночи» (16+)

погода

06.00, 10.00, 12.00, 18.00 Новости
06.10 Х/ф «Отряд особого назначе-
ния» (12+)
06.15 Д/с «Земля с высоты птичье-
го полета»
07.25 Играй, гармонь любимая!
08.10, 08.35 М/ф
08.50 Умницы и умники (12+)
09.35 Д/ф «Жизнь в служении»
10.15 Смак (12+)
10.55 Д/ф «Александр Пороховщи-
ков. «Пойми и прости...» (12+)
12.10 Идеальный ремонт
13.00 Д/ф «Непокоренные» (16+)
14.00 Х/ф «Ленинград» (16+)
18.15 Кто хочет стать миллионе-
ром?
19.15 Минута славы (12+)
21.00 Время
21.20 Сегодня вечером (16+)
23.00 Вечер к 70-летию школы-
студии МХАТ
00.50 Х/ф «Безумное свидание» 
(16+)
02.25 Х/ф «Военно-полевой госпи-
таль» (16+)
04.50 Х/ф «Зимний вечер в Гаграх»

06.35 Сельское утро
07.05 Диалоги о животных
08.00, 11.00, 14.00 Вести
08.10, 11.10, 14.20 Вести-Москва
08.20 Военная программа 
08.50 Планета собак
09.25 Субботник
10.05 Д/ф «Эльбрус», «Альпийские 
дороги зимней Галлии»
11.20 Вести. Дежурная часть
11.55 Честный детектив (16+)
12.25 Х/ф «Расплата за любовь» 
(12+)
14.30 Субботний вечер
16.40 Десять миллионов
17.45 Кривое зеркало (16+)
20.00 Вести в субботу

20.45 Х/ф «Дождаться любви» (12+)
00.40 Х/ф «Любовь на сене» (12+)
02.45 Горячая десятка (12+)
03.55 Комната смеха

05.40, 03.15 Т/с «Агент особого на-
значения» (16+)
07.25 Смотр (0+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00 Сегодня
08.15 Золотой ключ (0+)
08.45 Их нравы (0+)
09.25 Готовим с Алексеем Зиминым 
(0+)
10.20 Главная дорога (16+)
10.55 Кулинарный поединок (0+)
12.00 Квартирный вопрос (0+)
13.20 Т/с «Ржавчина» (16+)
15.10 ДНК (16+)
16.15 Следствие вели... (16+)
17.15 Очная ставка (16+)
18.20 Обзор. Чрезвычайное проис-
шествие
19.00 Центральное телевидение
19.50 Новые русские сенсации (16+)
20.45 Ты не поверишь! (16+)
21.45 Х/ф «Бригада. Наследник» 
(16+)
23.50 Х/ф «Возвращение» (16+)
01.50 Авиаторы (12+)
02.20 Дело темное (16+)
05.05 Т/с «Преступление будет рас-
крыто» (16+)

РЕН-ТВ

05.00 Х/ф «Области тьмы» (16+)
06.00 Т/с «Телохранитель 2» (16+)
09.40 «Чистая работа» (12+)
10.35 «100 процентов» (12+)
11.00 «Представьте себе» (16+)
11.30 «Смотреть всем!» (16+)
12.30 «Новости 24 Ростов» (16+)
13.00 «Военная тайна « (16+)
16.00 «Странное дело» (16+)
17.00 «Секретные территории» (16+)
18.00 «Тайны мира» (16+)
19.00 «Неделя « (16+)
20.15 «История не для всех» (16+)
22.30, 02.50 Т/с «Мой капитан» (16+)

06.00, 07.55 М/ф (0+)

07.35, 08.30, 09.20, 09.35, 10.10 М/ф 
(6+)
09.00, 00.45 Настоящая любовь 
(16+)
11.25 М/ф «Побег из курятника» 
(16+)
13.00, 14.30, 16.30, 17.55, 23.15 
Шоу «Уральских пельменей» (16+)
16.00 6 кадров (16+)
19.15 М/ф «Как приручить дракона» 
(16+)
21.00 Х/ф «Ковбои против пришель-
цев» (16+)
01.05 Т/с «Девушка-самурай» (16+)
02.00 Х/ф «Знахарь» (16+)
04.00 Т/с «Своя правда» (16+)
04.55 Т/с «В ударе!» (16+)
05.45 Музыка на СТС (16+)

06.00 М/ф (0+)
09.35 День ангела
10.00, 18.30 Сейчас
10.10, 10.55, 11.30, 12.10, 13.00, 
13.45, 14.30, 15.20, 16.05, 16.55, 
17.40 Т/с «След» (16+)
19.00, 19.55, 20.50, 21.40, 22.40, 
23.35, 00.25, 01.20 Т/с «Бандитский 
Петербург - 3» (16+)
02.15 Х/ф «Игра без правил» (12+)
04.10, 05.10 Д/с «Живая история» 
(12+)

06.00 Д/ф Роковая любовь Саввы 
Морозова (16+)
08.00 Д/ф Вкус жизни. Шоколад 
(16+)
09.00 М/ф (6+)
09.30 Т/с Зеркало, зеркало (12+)
10.00 Д/ф Человек и время: Аристо-
крат СССР (16+)
11.00 «Трофеи Авалона» (12+)
11.30 «Евромакс» (12+)
12.00, 19.30 «Станица» (0+)
12.30 «12 минут спорта» (0+)
12.45, 23.30 «Ритм дороги» (0+)
12.55 «Путь домой» (0+)
13.00, 02.30 Т/с Фарфоровая свадь-
ба (16+)
17.00 Д/ф Народная медицина. Ра-
дикулит (16+)

18.00 Д/ф Актуальный репортаж. 
Фальшивые биографии (12+)
19.00 «ГЛАВНОЕ. За неделю» (0+)
19.45 «12 минут спорта» (0+)
20.00 Д/ф Роковая любовь Саввы 
Морозова. (16+)
21.00 ROSTOV BIKINI PROJECT (12+)
21.15 Х/ф Комната потерянных игру-
шек (16+)
23.00 Мосгорсмех (16+)
23.45 «Имеете право» (0+)
00.00 Музыка ТВ-Чат (18+)

05.30 Марш-бросок (12+)
06.05 АБВГДейка
06.35 Х/ф «Салон красоты» (6+)
08.25 Православная энциклопедия 
(6+)
08.55 Х/ф «Баллада о доблестном 
рыцаре Айвенго» (6+)
10.25 Добро пожаловать домой! (6+)
11.20 Петровка, 38 (16+)
11.30, 14.30, 23.50 События
11.45 Х/ф «Золотая мина» (12+)
14.45 Тайны нашего кино (12+)
15.15 Х/ф «Туз» (12+)
17.05 Х/ф «Победный ветер, ясный 
день» (16+)
21.00 Постскриптум
22.00 Т/с «Инспектор Линли» (12+)
00.10 Д/ф «Васильев и Максимова. 
Танец судьбы» (12+)
00.55 Х/ф «Двойная фамилия» (16+)
02.50 Д/ф «Минздрав предупрежда-
ет» (16+)
04.30 Д/с «Экополис» (12+)

06.30, 06.00 Джейми (16+)
07.00 Стильное настроение (16+)
07.30 Т/с «Альф» (12+)
08.00 Полезное утро (16+)
08.30, 03.00 Т/с «Аббатство Даунтон» 
(16+)
11.20, 02.15 Бери и ешь (16+)
11.50 Х/ф «Синьор Робинзон» (16+)
14.00 Спросите повара (16+)
15.00 Х/ф «Тебе, настоящему. Исто-
рия одного отпуска» (16+)

(12+)
07.00 Т/с «Счастливы вместе» 
(16+)
09.00 Дом-2. Lite (16+)
10.00, 12.30 Битва экстрасенсов 
(16+)
11.00 Школа ремонта (12+)
12.00 Два с половиной повара. От-
крытая кухня (12+)
14.00 Comedy Woman. Лучшее 
(16+)
15.00 Stand up. Лучшее (16+)
16.00, 17.00, 22.00 Комеди Клаб 
(16+)
18.00, 18.30, 19.00, 19.30 Т/с «За-
йцев + 1» (16+)
20.00 Х/ф «Битва Титанов» (16+)
23.00, 03.00 Дом-2. Город любви 
(16+)
00.00 Дом-2. После заката (16+)
00.30 Х/ф «Эпидемия» (16+)
04.00, 04.55 Т/с «Кошмары и фан-
тазии Стивена Кинга» (16+)
05.50 Т/с «Саша + Маша» (16+)

тв 3
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06.00, 05.45 М/ф (0+)
09.00, 02.45 Х/ф «Приключения Бу-
ратино» (0+)
12.00, 00.45 Х/ф «Шоу Трумана» 
(0+)
14.00 Х/ф «Враг государства» (16+)
16.30 Х/ф «Дитя тьмы» (16+)
19.00 Х/ф «1408» (16+)
21.00 Х/ф «Суррогаты» (16+)
22.45 Х/ф «Кошмар на улице вя-
зов» (16+)

18.00 Т/с «Отчаянные домохозяйки» 
(16+)
18.50, 22.50, 23.00 Одна за всех 
(16+)
19.00 Т/с «Великолепный век» (16+)
20.55 Х/ф «Ищу друга на конец све-
та» (16+)
23.30 Х/ф «Вавилон» (16+)
02.45 Тайны еды (16+)
06.25 Музыка на «Домашнем» (16+)

06.30 Канал «Евроньюс»
10.00 Библейский сюжет
10.35 Х/ф «Дело Артамоновых»
12.10 Большая семья
13.05 Пряничный домик
13.30 М/ф
14.15 Красуйся, град петров!
14.45 Д/ф «Когда танец становится 
жизнью»
15.25 Балет «Анюта»
16.35 Д/ф «Истории, которые мы 
рассказываем»
19.10 Линия жизни
20.05 Романтика романса
21.00 Х/ф «Жизнь и Судьба»
22.20 Наблюдатель. Спецвыпуск
23.15 Х/ф «Кошка на раскаленной 
крыше»
01.10 Российские звезды мирово-
го джаза
01.55 Легенды мирового кино
02.25 Обыкновенный концерт

06.00, 06.30, 07.40, 08.05, 08.30 М/ф 

Суббота
1 февраля

23-24 января на юге России – снег с дождём. На Дону 
-5...+2 оС, на Кубани +3...+9 оС, на Ставрополье -2...+3 оС.

25-26 января – малооблачно. На Дону -11...-4 оС, на 
Кубани -4...0 оС, на Ставрополье -10...-3 оС.

В начале следующей недели – в Краснодарском и 
Ставропольском краях дождь со снегом. На Дону -11... 
-7 оС, на Кубани -1...+1 оС, на Ставрополье -2...+2 оС.

В середине следующей недели – в Ростовской об-
ласти снег, в Краснодарском – дождь со снегом. На Дону 
-11...-6 оС, на Кубани -1...+9 оС, на Ставрополье -2...+3 оС.



06.00, 07.55 М/ф (0+)
07.35, 08.30, 09.00, 09.10, 10.00 М/ф 
(6+)
10.35 М/ф (12+)
12.00 Снимите это немедленно! (16+)
13.00, 19.30, 23.25 Шоу «Уральских 
пельменей» (16+)
14.15 М/ф «Как приручить дракона» 
(16+)
16.00, 16.30 6 кадров (16+)
17.15 Х/ф «Ковбои против пришель-
цев» (16+)
21.00 Х/ф «Сокровище нации. Книга 
тайн» (16+)
00.50 Т/с «Девушка-самурай» (16+)
01.45 Х/ф «Больше чем друг» (16+)
03.45 Х/ф «Два брата» (16+)
05.45 Музыка на СТС (16+)

06.00 М/ф (0+)
10.00 Сейчас
10.10 Истории из будущего
11.00, 11.35, 12.05, 12.40, 13.15, 
13.45, 14.20, 14.55, 15.25, 15.55, 16.25 
Т/с «Детективы» (16+)
17.00 Место происшествия. О главном
18.00 Главное
19.00, 20.00, 21.05, 22.05, 23.05, 00.10 
Т/с «Опера. Хроники убойного отдела» 
(16+)
01.10 Х/ф «Сталинградская битва» 
(12+)
04.50 Д/с «Живая история» (12+)

06.00 Х/ф Карты, деньги, два ствола 
(16+)
08.00 Д/ф Народная медицина. Ради-
кулит (16+)
09.00 М/фы (6+)

05.15 Д/с «Экополис» (12+)

06.30, 06.00 Джейми (16+)
07.00 Стильное настроение (16+)
07.30 Т/с «Альф» (12+)
08.00 Полезное утро (16+)
08.30, 01.15 Т/с «Аббатство Даунтон» 
(16+)
11.20, 19.00 Т/с «Королёк – птичка пев-
чая» (16+)
18.00 Т/с «Отчаянные домохозяйки» 
(16+)
18.50, 23.00 Одна за всех (16+)
21.15 Х/ф «Дракула» (16+)
23.30 Х/ф «Магия слов: История Джей 
Кей Роулинг» (16+)
04.00 Друзья на кухне (12+)
06.25 Музыка на «Домашнем» (16+)

06.30 Канал «Евроньюс»
10.00 Обыкновенный концерт
10.35 Х/ф «Валерий Чкалов»
12.10 Д/ф «Владимир Белокуров. Эпи-
куреец из МХАТа»
12.55 Россия, любовь моя!
13.20, 01.35 М/ф
13.55 Пешком...
14.25 Что делать?
15.10 Больше, чем любовь
15.50 Балет «Галатея»
16.50 Кто там...
17.20 Д/ф «Первая обитель Москвы. 
Новоспасский монастырь»
18.00 Контекст
18.40, 01.55 Искатели
19.25 Д/ф «Петр Первый»
19.35 Поет Олег Погудин 
21.00 Х/ф «Жизнь и Судьба»
22.15 Д/ф «Мой друг Отар Иоселиани»
23.05 Х/ф «Жил певчий дрозд»
00.25 Эл Джарро и Лариса Долина
02.40 Д/ф «Раммельсберг и Гослар - 

рудники и город рудокопов»

06.00, 06.30, 08.00, 08.25 М/ф (12+)
07.00, 07.30, 05.30 Т/с «Счастливы 
вместе» (16+)
08.55 Первая Национальная лотерея 
(16+)
09.00 Дом-2. Lite (16+)
10.00, 20.00 Битва экстрасенсов 
(16+)
11.00 Школа ремонта (12+)
12.00 Comedy Woman (16+)
13.00 Перезагрузка (16+)
14.00 Comedy баттл (16+)
15.00 Х/ф «Битва Титанов» (16+)
17.00 Х/ф «Пункт назначения» (16+)
18.50 Комеди Клаб. Лучшее (16+)
19.30 Comedy Club. Exclusive (16+)
21.30 Stand up. Лучшее (16+)
22.30 Наша Russia (16+)
23.00, 02.30 Дом-2. Город любви 
(16+)
00.00 Дом-2. После заката (16+)
00.30 Х/ф «Белая мгла» (16+)
03.30, 04.30 Блэйд (16+)

тв 3
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06.00, 05.45 М/ф (0+)
09.30 Х/ф «Сказка о потерянном вре-
мени» (0+)
11.15 Х/ф «Двенадцать катастроф» 
(12+)
13.00 Х/ф «Буря в Арктике» (16+)
14.45 Х/ф «Суррогаты» (16+)
16.30 Х/ф «Служители закона» (16+)
19.00 Х/ф «Ночной рейс» (16+)
20.45 Х/ф «Тринадцать друзей Оуше-
на» (16+)
23.15 Х/ф «Дитя тьмы» (16+)
01.45 Х/ф «Кошмар на улице вязов» 
(16+)
03.45 Х/ф «Парковка» (16+)

09.30 Т/с Зеркало, зеркало (12+)
10.00, 23.30 «ГЛАВНОЕ. За неделю» 
(0+)
10.30 «Станица» (0+)
10.45 «Ритм дороги» (0+)
11.00 «12 минут спорта» (0+)
11.20 Хит-парад (16+)
12.00 Д/ф Вкус жизни. Шоколад (16+)
13.00, 03.00 Т/с Самозванка (16+)
16.50 «Путь домой» (0+)
17.00 Д/ф Кумиры (16+)
18.00 Д/ф Портреты. Людмила Гурчен-
ко (16+)
19.00 «Трофеи Авалона» (12+)
19.30 «Евромакс» (12+)
20.00 Д/ф Роковая любовь Саввы Мо-
розова (16+)
21.00 Х/ф Комната потерянных игру-
шек (16+)
00.00 Музыка ТВ-Чат (18+)

05.10 Х/ф «Баллада о доблестном ры-
царе Айвенго» (6+)
06.45 М/ф
08.00 Фактор жизни (6+)
08.35 Х/ф «Женатый холостяк» (12+)
10.20 Барышня и кулинар (6+)
10.55 Специальный репортаж
11.30, 23.55 События
11.45 Х/ф «Разные судьбы» (12+)
13.50 Смех с доставкой на дом (12+)
14.20 Приглашает Борис Ноткин (12+)
14.50 Московская неделя
15.20 Петровка, 38 (16+)
15.30 Х/ф «Не пытайтесь понять жен-
щину» (16+)
17.30 Х/ф «Зимнее танго» (16+)
21.00 В центре событий
22.00 Т/с «Джо» (16+)
00.15 Х/ф «Туз» (12+)
02.05 Х/ф «Свой среди чужих, чужой 
среди своих» (12+)
04.00 Д/ф «Золото: обман высшей про-
бы» (16+)

18.00 Х/ф «Букет» (12+)
20.00 Вести недели
21.30 Х/ф «Я буду рядом» (12+)
23.30 Воскресный вечер (12+)
01.20 Х/ф «Американка» (12+)
03.20 Планета собак
03.50 Комната смеха

06.05, 03.10 Т/с «Агент особого назна-
чения» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00 Сегодня
08.15 Русское лото плюс (0+)
08.45 Их нравы (0+)
09.25 Едим дома (0+)
10.20 Первая передача (16+)
10.55 Чудо техники (12+)
11.25 Поедем, поедим! (0+)
12.00 Дачный ответ (0+)
13.20 Т/с «Ржавчина» (16+)
15.15 Своя игра (0+)
16.15 Следствие вели... (16+)
17.15 Очная ставка (16+)
18.20 Чрезвычайное происшествие. 
Обзор за неделю
19.00 Сегодня
19.50 Х/ф «Убить дважды» (16+)
23.40 Исповедь (16+)
00.55 Школа злословия (16+)
01.40 Авиаторы (12+)
02.15 Дело темное (16+)
05.00 Т/с «Преступление будет раскры-
то» (16+)

РЕН-ТВ

05.00 Т/с «Мой капитан» (16+)
07.00 Т/с «Каменская» (16+)
23.30 «Репортерские истории» (16+)
00.00 «Неделя « (16+)
01.15 «Смотреть всем!» (16+)
02.15 «Представьте себе» (16+)
02.45 Х/ф «Залив» (16+)
04.30 «Дальние родственники» (16+)

06.00, 10.00, 12.00, 15.00 Новости
06.10 Х/ф «Зимний вечер в Гаграх»
06.35 Д/с «Земля с высоты птичье-
го полета»
07.40 Служу Отчизне!
08.15, 08.40 М/ф
08.55 Здоровье (16+)
10.15 Непутевые заметки (12+)
10.35 Пока все дома
11.25 Фазенда
12.15 Х/ф «Белое солнце пустыни»
13.55 Д/ф «Екатерина Максимова. 
Великая» (12+)
15.15 Х/ф «Время для двоих» (16+)
19.10 Кубок профессионалов
21.00 Воскресное Время
22.00 Повтори! Лучшее (16+)
00.20 Х/ф «Знакомство с Факера-
ми - 2» (16+)
02.10 Х/ф «Кабинетный гарнитур»
04.15 Контрольная закупка

05.10 Х/ф «Один из нас»
07.20 Вся Россия
07.30 Сам себе режиссер
08.20 Смехопанорама
08.50 Утренняя почта
09.30 Сто к одному
10.20 Вести-Москва. Неделя в горо-
де
11.00, 14.00 Вести
11.10 Городок
11.45, 14.30 Х/ф «Черная метка» 
(12+)
14.20 Вести-Москва
16.05 Смеяться разрешается
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К весне готов?  
Получи награду!
Победители профессионального конкурса «Пере-
довое хозяйство района: К весне готов!» получат 
технику и льготные сертификаты.
В рамках XVII Агропромышленного форума юга России 
«Интерагромаш», который состоится с 25 по 28 фев-
раля, впервые пройдёт профессиональный конкурс. 
Его участниками могут стать как сельхозпредприятия, 
так и крестьянско-фермерские хозяйства Дона. Заяв-
ки на участие, заверенные руководителями районных 
управлений или отделов сельского хозяйства, област-
ной минсельхозпрод будет принимать с 3 по 14 фев-
раля. 
– Победителями конкурса по каждому направлению 
будут признаны хозяйства, набравшие наибольшее 
суммарное количество баллов. При этом конкурсная 
комиссия вправе выезжать в хозяйства-победители 
для установления достоверности представленных в 
заявке данных до церемонии награждения,  предупре-
дил заместитель донского губернатора, глава регио-
нального минсельхозпрода Вячеслав Василенко.
Руководителям наиболее подготовленных к полево-

новости

му сезону хозяйств на торжественной церемонии за-
крытия форума будут вручены призы: профессиональ-
ная техника, сертификаты на льготное приобретение 
сельхозтехники и минеральных удобрений со скид-
ками, дексированные выплаты,  отметила управляю-
щий региональным отделением ФСС РФ Татьяна Ра-
гель.
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Без сердца 
Что же произошло с врачами, если им 
данная Богом жизнь безразлична? 

ВАСИЛИЙ Семёныч всю жизнь 
проработал в районной больнице, 
был слесарем, плотником, элек­

триком, сантехником, словом, делал 
в больничном хозяйстве всё, что было 
нужно. Его ценили и на день медика всегда 
вручали почётную грамоту с премией, 
которой хватало только на пол-литра и 
закуску. По прямому назначению пре­
мия и уходила. В больничной котельной 
её употребляли, а почётную грамоту 
Семёныч кидал в угольную топку, говоря 
молодым работягам:

– Большего наши почёт и уважение 
не заслуживают. Амбец.

В сентябре Василий Семёныч вышел 
на заслуженный отдых. Его провожали 
всей хозяйственной службой, и главврач 
по такому случаю, когда говорила, что 
вся трудовая жизнь Семёныча прошла в 
одном месте, в больнице, аж прослези-
лась. Подарили от больницы Семёнычу 
дорогой подарок – китайский мопед в 
упаковке и раздвижную, тоже китай-
скую, удочку. И то, и другое оказалось 
барахлом – мопед не заводился, а удочка 
распалась. Но Семёныч не расстроился. 
Хрен с ним, с подарком, было бы здоро-
вье. А на него бывший «молотобоец» не 
жаловался.

Но через месяц, как Семёныч стал 
пенсионером, неожиданно заболела 
дочь – молодая, ладная, мать двоих 
детей, умница, трудяжка великая и для 
Семёныча самая дорогая женщина на 
свете.

– Папка, помоги, тебя в больнице 
знают, с тобой не отфутболят. А то вчера 
просидела до вечера под приёмным 
отделением, хирурги на операциях – и 
ноль внимания, – позвонила дочь. 

Сказала, и слышно было, что голос аж 
скрипит от боли. Это при её-то терпе-
нии! Бросил всё, повёз.

Вот оно, приёмное отделение, с кото-
рого начинается больница. Раньше оно 
звалось «Приёмным покоем» и название 
своё оправдывало: спокойно принимали 
больного, оформляли историю болезни, 
и нянечка отводила в лечебный корпус. 
Теперь за теми же дверями пищал ком-
пьютер, голосами попсы кричали сото-
вые телефоны и докторам с медсёстрами 
было не до больных. Семёныч присел с 
дочерью у дверей отделения. За белой 
пластмассовой дверью, которую он пару 
месяцев назад устанавливал, кто-то 
молодым женским голосом изъяснялся 
во всеуслышанье:

– Ал-лё, котик! Ну, как после вче-
рашнего – головка не бо-бо? А у меня 
бо-бо, и по телу мураши после ночи…

Семёныч не выдержал, толкнул ногой 
дверь и завёл дочь. 

– Подожди минутку, – сказала в 
трубку медсестра за компьютером. – Что 
вы хотели, мужчина?

– Что хотели, то перехотели, – в тон 
ей ответил Семёныч. – Дочь вчера у вас 
под дверями с болью в животе просидела 
до вечера, и не нашлось хирурга её по-
смотреть.

– А мы-то при чём? Хирурги были на 
операциях, мы ей сказали.

– Так есть же в больнице хирурги-
травматологи, могли вызвать, или вчера 
тоже головка бо-бо?

– Выйдите вон, мужчина! Родствен-
никам здесь быть не положено. А дочь 
пусть проходит в первую кабину, сейчас 
позову дежурного хирурга, – сказала 
медсестра и так на Василия Семёныча 
поглядела, что тупой бы догадался о не-
высказанном.

Семёныч, ничего не говоря, завёл 
дочь в кабину – небольшую отгородку с 
ширмой, вышел через дверь и вернулся 
в отделение с другого, врачебного входа. 
Тут, у входа, была ванная, и на топчаны 

клали доходяг, бомжей, битых в авариях 
– подальше от глаз. Оба топчана заняли. 
На первом, у ванны, лежал калачом, 
поджав колени ко лбу, с голыми спиной 
и задом мужичок и, как собачонка, по-
скуливал. Его сильно трясло. Дальше, 
на проходе, на каталке у отгородки, где 
лежала дочь, томился в ожидании ещё 
кто-то. Семёныч прошёл в кабину, при-
сел в ногах у дочери, погладил её по руке 
и спросил:

– Ну как ты, не легче?
– Скорей бы пришли, – простонала 

дочь.
К соседу на каталке подошёл молодой 

доктор, показал ему два больших рентге-
новских снимка, ещё сырых.

– Видите снимки? – спросил доктор.
Сосед повернул голову, смотрел и 

молчал.
– Видите трещину? – переспросил 

доктор.
Сосед не отвечал. Только слеза по-

катилась на подголовник.
– Он, наверное, не соображает, – 

сказал доктору Семёныч.
– Может быть, – пожал плечами 

доктор, – у него перелом таза, так ему и 
скажите. 

И ушёл.
– Чего ты молчал? – спросил погром-

че соседа Семёныч.
– Не кричите так громко, он после 

аварии, – сказала вошедшая в приёмное 
нянька-старушка. – Вася, ты, что ли, 
забрёл?

К больному на каталке подошла мо-
лодая чопорная докторша со стетоско-
пом. Семёныч узнал крикливую кардио-
логичку, которую за глаза называли в 
больнице «Без сердца».

– Что с вами? – спросила кардиоло-
гичка.

Больной молчал и невидяще смотрел 
на шкафчик справа.

– Что с вами, мужчина, я спрашиваю! 
– прокричала докторша.

Больной не ответил, не повернулся и 
опять заплакал.

– Перелом таза у него. Рентгенолог 
говорил и показывал снимки. Он после 
аварии, – сказал Семёныч. – Загляните 
в историю болезни.

– Чего вы лезете?! Кто вас спрашива-

ет! – закричала на Семёныча кардиоло-
гичка.

– Да я только подсказал, он же мол-
чит, – ретировался Семёныч.

– Ну и пусть молчит, и вы молчите!
– Да я ваш бывший работник, и я вас 

знаю, Ирина Сергеевна.
– А я вас не знаю и знать не хочу, и в 

ваших подсказках не нуждаюсь!
– Помолчи, папка, – простонала 

дочь.
...Пришла, наконец, хирург. Моло-

дая, аккуратная, в приталенном халате, 
сквозь который просвечивали кружева 
белья. Что перед ним хирург, Семёныч 
догадался по рукам женщины – не было 
наклеенных ногтей.

– Где больная? – спросила она.
Семёныч провёл доктора в кабину. 

Доктор пальпировала живот дочери, по-
слушала её и сказала:

– Похоже, аппендицит. Будем опери-
роваться?

И посмотрела на Василия Семёнови-
ча.

– Если так, без ножика ж нельзя.
– Нельзя, – подтвердила доктор.
Дочь кивнула и чуть слышно произ-

несла: «Будем».
Доктор сходила к компьютеру, забра-

ла бумаги и позвала:
– Идите за мной.
Было уже почти два часа дня, много 

времени провели в приёмном отделе-
нии. Хирург ушла в ординаторскую, а 
Василий Семёныч с дочерью ждали на 
стульях в коридоре напротив. Дочери 
стало совсем плохо, она скорчилась на 
стульях, и Семёныч не знал, что делать.

– Сколько нам тут сидеть, Галя? – 
спросил он проходившую медсестру 
хирургии, рыхлую женщину в годах.

– Не знаю, ждите доктора.
– Так она зашла и не выходит.
– Спросите.
Семёныч открыл дверь в ордина-

торскую. Два парня во врачебной робе 
смотрели в экран монитора, докторша 
перебирала бумаги.

– Сколько нам ждать, доктор? – 
спросил он. – Почти час прошёл.

– Ждите, вы у меня не одни.
– Так дочь же погибнуть может, и я за 

себя тогда не ручаюсь…

– Ждите, я сказала, и командовать, 
пугать здесь не надо!

Семёныч закрыл дверь и выругался. 
На муки дочери он уже не мог смотреть.

На стул рядом с ним подсела жен-
щина и участливо поглядела на обоих, а 
потом сказала:

– А вы дайте, дайте ей денежку.
– Так она ещё ничего не сделала, за 

что давать-то? И сколько? – разозлился 
Семёныч.

– Сколько-нибудь дайте, тогда всё 
ускорится. Мы с мужем давали, и всё 
пошло как по маслу. Или поговорите с 
заведующим, его тут все хвалят.

– Заведующего я знаю, а эту мамзю – 
нет. Я тут работал до пенсии, – ответил 
женщине Семёныч.

И пошёл искать заведующего хирур-
гией. Заведующего нашёл на балконе. 
Высокий, худощавый, с усталыми глаза-
ми, он блаженно курил после операции. 
Поздоровались.

– Василич, здравствуй, – обратился 
он к хирургу, – у дочери сильные боли 
в животе, температура двое суток, а эта 
ваша в кружевах резину тянет. Посмо-
три, будь добр.

Заведующий выбросил сигарету, ма-
тюгнулся и пошёл вниз. Сам завёл дочь 
в ординаторскую, сам посмотрел. Потом 
открыл дверь в коридор и крикнул:

– В палату её, под капельницу! Го-
товьте к операции!

Медсёстры забегали, в коридоре стало 
шумно. А в ординаторской послышался 
крик, а потом женщина-хирург вы-
скочила, хлопнув дверью и зыркнув на 
Семёновича.

Из ординаторской вышел заведую-
щий с раскрасневшимся лицом и пошёл 
в палату к дочери. Ещё раз послушал, 
сам выдернул из вены капельницу и 
крикнул в открытую дверь:

– Марина, больную срочно в опера-
ционную!

Каталка потарахтела по коридору, и 
Семёныч едва успел сказать: «Держись, 
доченька!»

Семёныч вышел на улицу и напра-
вился в церковь через улицу. Он решил 
во здравие дочери поставить свечку.

В храме серой неслышной мышью 
перебирала свечки в иконной лавке 
старушка да седобородый, ещё не ста-
рый батюшка стоял в алтаре на коленях 
перед иконой Спасителя и молился. 
Семёныч тоже стал на колени перед 
иконой какого-то святого, лежащей на 
поставце перед алтарём и украшенной 
цветами, и попросил у Бога здоровья 
дочери. Молиться он не умел и вышел 
из храма. Весь его двор до самых дверей 
был усыпан листьями, и ветер игрался с 
ними. По улице проносились машины, 
на ближней стройке скрипела бетономе-
шалка. Две горластых сойки залетели во 
двор церкви и устроили на яблоне свару, 
потом улетели. Жизнь продолжалась. «И 
вот этой жизнью чужой, моей, дочери-
ной, распоряжаются врачи – помощни-
ки Бога на земле, – подумалось Васи-
лию Семёновичу. – Могут её продлить, 
сохранить или отобрать. Что же произо-
шло с врачами, если им данная Богом 
жизнь безразлична? Что случилось с 
людьми в большом человеческом улье, 
кто знает? Разве что пчеловод. А если и 
он не знает?»

А в храме батюшка неистово молился, 
и из его молитвы, произносимой шёпо-
том, рвался крик.

Степан ДЕРЕВЯНКО
ст-ца Стародеревянковская,  
Краснодарский край
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вопрос – ответ

Зимние заботы  
о будущем урожае
Хоть и пусто сейчас в саду и огороде, но забы-
вать их нельзя и зимой.
l Если стоят морозы, а снега при этом выпало не 
очень много, подбрасывайте его поближе к штам-
бам плодовых деревьев, чтобы они не замёрзли. 
Постарайтесь окучить снегом и ягодные кустарни-
ки, особенно малину, землянику. Снег берите с до-
рожек и междурядий, а не вокруг растений, чтоб не 
подвергать их корневую систему риску замерзания.
l Около молодых деревьев и прикола периодиче-
ски отаптывайте снег – это помешает продвижению 
под ним мышей.
l Не забывайте спускаться в хранилище и осматри-
вать свои запасы овощей, фруктов, удаляя заболев-
шие экземпляры.
l В холодный период вы можете устроить «грядки» 
и в помещении, используя лампы для досвечивания 
растений. В комнате или зимней тепличке можно 
посеять листовую горчицу, кресс-салат, укроп; за-
няться выгонкой сельдерея, корневой петрушки, 
мангольда, столовой свёклы.
l Докупите недостающий садово-огородный ин-
вентарь.
l Позаботьтесь о таре под рассаду. Копите стакан-
чики и пакеты из-под молока, деревянные ящички 
либо закупите контейнеры или торфяные горшочки.
l В течение всей зимы собирайте в качестве удоб
рения яичную скорлупу, луковую и чесночную шелу-
ху, золу.
l Приступайте к составлению плана весенних по-
садок.
l Приобретите недостающие сорта и гибриды, ми-
неральные удобрения, средства защиты растений.
Опытные огородники и садоводы сами определят, 
какие химикаты им потребуются, а новичкам можно 
посоветовать стандартный набор (из расчёта на 6 
соток): 1 кг нитрофоски, 1 кг суперфосфата, 0,5 кг 
сульфата калия, 0,5 кг мочевины, по 300 г медного и 
железного купороса.
Запаситесь средствами против вредителей (на-
пример, препаратами «Кинмикс», «Искра», «Мед-
ветокс», «Актара») и болезней («Топаз», «Хом» или 
хлорокись меди, коллоидная сера, бордоская жид-
кость).
l Заранее обдумайте, в каком грунте вы будете 
выращивать рассаду. Можно купить его в магазине 
либо взять почву с участка, но тогда следует тща-
тельно её продезинфицировать. Смочите почву 
горячей водой, выложите на противень слоем 5 см 
и поставьте в духовку на 40-50 минут при темпе-
ратуре 100-110 градусов. После этого переложите 
почву в тканевый мешочек и вынесите на улицу на 
6-10 дней для промораживания. Перед посевом се-
мян полейте этот грунт тёплым раствором гуматно-
го или комплексного минерального удобрения.
Магазинный грунт потребует финансовых затрат, 
зато ни дезинфицировать, ни удобрять его не нуж-
но.

Ирина ЛЕБЕДЕВА
Ростовская обл.

Посмотрите, семена каких культур у вас есть, и проверьте их на 
всхожесть, прорастив во влажной ткани

На грядке: в тесноте, да не в обиде…

Овсяной ковёр под грушей
Необычная агротехника

С ВЕСНЫ я засеваю 
приствольные круги 
овсом. В течение 

лета поливаю его, но не 
рыхлю, потому что злак 
своими корнями сам хоро­
шо разрыхляет почву.

Сорняки не выпалы-
ваю – их овёс забивает 
тоже сам. За лето скаши-
ваю его два раза и зелёную 
массу раскладываю тут 
же, под деревьями. По-
лучается хорошая мульча: 
влага из почвы испаряет-
ся гораздо медленнее.

Осенью вношу под 
деревья перегной и 
перекапываю его вместе с 
овсом. Это очень хорошее 
подзимнее удобрение. 
Перегной вношу раз в два 
года, а перекапываю овёс 
ежегодно.

До распускания почек 
опрыскиваю деревья 
от болезней бордоской 
жидкостью. Поскольку у 
меня сорта, в основном, 
устойчивые к болезням, 
то хватает двух таких 
обработок с интервалом 
10 дней. Можно также 
использовать препарат 
«Скор».

От вредителей до рас-
пускания почек одно-
кратно опрыскиваю дере-
вья «Актарой» или «Фу-
фаноном». А после рас-
пускания почек – этими 
же препаратами дважды, с 
интервалом 10 дней.

Во время цветения 
ничем не обрабатываю. А 
после цветения – до при-
обретения плодами харак-
терной окраски, указы-
вающей на их созревание, 

Плоды сорта Бергамот осенний хранятся около месяца

ОГОРОДНЫЕ и садовые 
культуры обычно выра­
щивают раздельно. Свя­

зано это с тем, что у них разная 
агротехника, есть общие болез­
ни и вредители.

Однако на маленьком 
участке приходится идти на 
компромисс.

Я считаю, что поскольку 
посадки садовой земляники 
на четвёртый год приходится 
обновлять, то для получения 
двойного урожая и оздоровле-
ния земли картофель, горох и 
землянику можно выращивать 
на одной грядке.

После обычного весенне-
го ухода за грядкой (удаления ста-
рых листьев, рыхления, подкормок) 
осторожно, чтобы не повредить 
корни земляники, я перекапываю 
междурядья (70 см) на штык лопа-
ты и высаживаю в рядок через 30 см 
на глубину 8-10 см пророщенные 
клубни картофеля размером с кури-

ное яйцо. А рядом высеваю горох.
Посадки регулярно пропалываю, 

рыхлю, поливаю, подкармливаю 
комплексным удобрением. Все 
усы земляники удаляю. Когда куст 
картофеля вырастает до 20 см, оку-
чиваю его.

Поскольку почвы в междурядьях 
мало, а на землянике уже созрева-

ют ягоды, то подсыпаю торф 
и компост.

Чтобы уберечь ягоды и 
горох от дроздов, укрываю 
грядку нетканым материа-
лом. Картофель под ним ра-
стёт очень быстро, так что 
когда все ягоды готовы к 
уборке, куст ложится на гряд-
ку.

Отплодоносившие кусты 
земляники я удаляю и одно-
временно окучиваю карто-
фель второй раз, рыхлю меж-
дурядья.

Затем созревает горох. 
Бобы срываю, а зелёная мас-

са остаётся расти до уборки карто-
феля. Клубни я собираю в августе, 
и после этого грядка готова к ново-
му сезону.

Андрей БУРОВ
Ростовская обл.

Второй урожай картофеля по землянике

использую «Агравертин» 
или «Фитоверм» 4 раза с 
интервалом 2 недели.

Обрезаю грушу каждый 
год. Обрезка сводится к 
укорачиванию побегов 
и прореживанию кроны. 
Расти вверх я деревьям не 
даю. Провожу эту опе-
рацию в марте-апреле, 
до распускания почек. 
Срезаю верхние побеги 
примерно на 1/5 часть, 
а боковые однолет-
ние – примерно на 1/3 
часть. Деревья при такой 
обрезке приобретают не 
пирамидальную, а ша-
ровидную форму. Но я 
стараюсь в один год много 
ран дереву не наносить, 
так как после сильной об-
резки оно довольно долго 
восстанавливается.

Груша – растение 
перекрёстно-опыляемое, 
поэтому чтобы получать 
хороший урожай, нуж-
но иметь в саду не мень-
ше двух деревьев разных 
сортов.

Грушей я занимаюсь 
давно и могла бы пере-
числить немало сортов, 
которые достойны вни-
мания. Но особо хотелось 
бы рассказать о двух 
сортах.

Бергамот летний – 
самый ранний летний 
сорт, груши созревают в 
конце июля. Деревья – 
среднерослые, высокой 
зимостойкости. Начина-
ют плодоносить на 4-й 
год. Плоды – округло-
конической формы, 
жёлтые, с нежным алым 

румянцем и сочной, 
сладкой, очень ароматной 
мякотью. Весят 90-100 г. 
Хороши как в свежем, так 
и переработанном виде. 
Сорт устойчив к парше. 
Урожайность высокая.

Бергамот осенний – 
старинный русский сорт. 
Деревья – сильнорослые, 
с пирамидальной кро-
ной, зимостойкие. Всту-
пают в плодоношение на 
4-5-й год. Плоды – округ
лые, весом в среднем 90 
г, жёлтые, с коричневато-
красным румянцем, соч-
ной, белой, медовой мя-
котью. Сорт устойчив к 
парше. Отличается высо-
кой урожайностью.

Галина ЗАРЕЧНАЯ
Ростовская обл.
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Кто боится темноты?
Как «разбудить» спящие семена

Прострелы – редкое исключение среди лютиковых: они предпочитают прорастать при тем-
пературе 20-25 градусов тепла, на свету и без стратификации

В ОТЛИЧИЕ от районов с резко 
континентальным климатом, 
в умеренной зоне и в горной 

местности весной температура повы­
шается постепенно, а не резко.

При этом талые воды вымывают 
остатки ингибиторов прорастания, 
солнечные лучи добираются до 
почвы и «запускают» в семенах све-
точувствительные биохимические 
процессы.

Семена «знают», что прорастать 
нужно, как только стает снег, пока 
почва насыщена влагой, а свет не 
закрыт кронами высоких растений.

Дневная температура в это 
время обычно колеблется от 5 до 15 
градусов тепла. Такая температура 
оптимальна для прорастания по-
давляющего большинства много-
летников.

Более высокие температуры 
(например, наши квартирные 20-25 
градусов) воспринимаются семе-
нами некоторых видов растений 
как пагубные: «Мы ещё не успели 
привыкнуть к весне, а настало 
жаркое сухое лето!» И эти семена, 
уже готовые было прорасти, мо-
гут… снова заснуть на год. Поэтому 
очень ответственный этап при про-
ращивании семян – соблюдение 
температуры, индивидуальной для 
каждой культуры.

А ещё необходимо не упустить 
такой важный момент, как непре-
менный доступ света к прорастаю-
щим семенам ряда видов. Обычно 
показатели светочувствительности 
семян приводятся в справочниках.

Из растений со светочувстви-
тельными семенами наиболее часто 
выращивают примуловые и горе-

чавковые, а также прострелы.
Светочувствительные семена 

необходимо сеять поверхностно. 
Присыпать их можно только тон-
ким слоем песка или вермикулита. 
И конечно, ни в коем случае нельзя 
накрывать посевы тёмными плён-
ками, крышками и т. п.

Невысокие температуры (10-15 
градусов тепла), а также дневные и 
ночные перепады температур же-
лательно поддерживать и после по-
явления всходов. Всходам также не-
обходимо обеспечить максимально 
яркое, но обязательно рассеянное 
освещение «правильного» спектра 
плюс высокую влажность воздуха. 
Тогда можно получить крепкую 
рассаду, которой не страшна чёрная 

ножка.
Несмотря на полный цикл стра-

тификации, часть (а иногда и боль-
шинство) семян может не прора-
сти после первой зимы. Либо се-
мена были некачественными, либо 
водный или температурный режим 
нарушался.

Но всё может сложиться совсем 
по-другому в следующем сезоне! 
Поэтому никогда не забрасывайте 
невзошедшие посевы. Контей-
неры с ними стоит поместить на 
лето в тенистом месте сада и время 
от времени поливать. А при про-
ращивании дома – снова убрать в 
холодильник на пару недель.

Людмила КУЗНЕЦОВА
Ростовская обл.

Цветущие доктора – вместо химикатов
САЖАЙТЕ ноготки и бар­

хатцы в приствольных 
кругах плодовых дере­

вьев и ягодных кустарников, 
размещайте в посадках земля­
ники и овощей.

Оба однолетника неприхот-
ливы и хорошо поддаются пе-
ресадке как весной, так и в те-
чение лета. Только не сажай-
те ноготки загущённо – из-за 
этого они поражаются мучни-
стой росой.

Бархатцы отпугивают бе-
локрылку, поэтому их полез-
но посеять у входа в тепли-
цу или в горшках внутри неё. 
А ноготки хорошо защищают 
овощные культуры от клещей, 
тлей и муравьёв.

Концентрированные на-
стои и отвары этих растений 
помогают также бороться с 
клопами, блошками и паутин-
ными клещами.

Настой № 1. Измельчёнными 
бархатцами наполните ведро до 
половины и залейте тёплой водой 
доверху. Настаивайте двое суток в 
тёмном месте, процедите, потом 
добавьте 30 г наструганного мыла и 
размешайте до его растворения.

Настой № 2. 400 г свежих соцве-

Настурция славится как растение, отпугивающее разного 
рода вредителей, например тлей, клещей, жуков, в том 
числе колорадского жука

тий ноготков залейте 4 л воды, на-
стаивайте 5 суток в тёмном месте, 
процедите и добавьте 10 г мыла.

Используйте эти настои сразу 
же, в свежем виде. Обработки луч-
ше проводить вечером, потому что 
от солнечного света растительные 
препараты теряют свои свойства. 
Растения опрыскивайте 2-4 раза.

Оба растения содержат фитон-

циды – вещества, подавляю-
щие развитие бактерий и гри-
бов. Например, фитонциды 
календулы убивают возбуди-
телей серой гнили на земля-
нике, а фитонциды бархат-
цев эффективно расправля-
ются с грибными болезнями 
на клубнелуковицах гладио-
лусов.

Корневые выделения но-
готков и бархатцев отпуги-
вают и уничтожают нематод. 
Если участок заражён ими, 
то за год до посадки земляни-
ки, лука, томатов и картофе-
ля посейте эти цветы. А для 
усиления оздоравливающе-
го воздействия при осенней 
перекопке заделайте измель-
чённые растения в почву. Это 
не только поможет избавить-
ся от вредителей, но и пре-
дотвратит грибные заболева-

ния.
Кроме того, пижма, полынь, 

лаванда, шпорник, тысячелист-
ник, настурция, ромашка аптечная 
тоже помогут вам одолеть грибные 
заболевания, многих сосущих и 
листогрызущих вредителей.

Ирина БЕРЁЗКИНА
Ростовская обл.

Почва в теплице
Как известно, почву в теплицах надо время от 
времени менять. Она не только сильно истоща-
ется, но и накапливает вредителей, болезни.
С первой проблемой можно справиться, внося 
удобрения, лучше всего перепревший навоз или 
перегной. А вот оздоровлению почвы способству-
ют, например, растения-фитонциды: бархатцы, ка-
лендула, чистотел. Их в измельчённом виде вносят 
в почву при перекопке или заделывают в канавки на 
глубину штыка лопаты. Перепревая, они дезинфи-
цируют почву, попутно обогащая её питательными 
веществами.
Хорошие результаты даёт и посев сидератов. Луч-
шая культура, на мой взгляд, рожь. Она улучшает 
структуру почвы, избавляет её от нематоды. Только 
не сейте рожь слишком густо, иначе весной придёт-
ся перекапывать дернину.
На зиму крышу с теплицы лучше снять. Снег, а по-
том талая вода благотворно влияют на состояние 
почвы. Можно и просто набросать в теплицу лопа-
той побольше снега – он ещё должен быть.

Мария ГОЛУБОВА
Ставропольский край

Любит влагу,  
но… боится воды
Цветение орхидей – завораживающее зрели-
ще, которым может любоваться даже начинаю-
щий цветовод.

Ведь некоторые виды этих растений довольно не-
прихотливы. Вот только поливать их следует осто-
рожно, особенно в зимний период.
Орхидеи, не давшие цветоносов, поливайте очень 
умеренно до начала весеннего роста. Простой 
способ определить, нужен ли им полив: «взвесьте» 
горшок в руке, и вы сразу поймёте, сухой субстрат 
или сырой. Если возникнет малейшее сомнение – 
лучше не поливайте!
Орхидеи, которые цветут или начинают цвести, по-
ливайте регулярно – так, чтобы бульбочки не смор-
щивались. И держите растения в светлом, жела-
тельно в прохладном месте. Они хорошо себя чув-
ствуют на подоконнике, но чтобы корни не перео-
хлаждались, под горшки подложите листы пенопла-
ста.
При сильных морозах орхидеи, стоящие близко к 
оконному стеклу, лучше перенести вглубь комнаты. 
Или поставить между горшком и стеклом лист пено-
пласта.
Если вы выращиваете орхидеи в аквариуме, по-
ливы можно заменять опрыскиваниями. Причём 
опрыскивать лучше не сами растения, а стенки 
аквариума, поскольку некоторые орхидеи при попа-
дании воды в пазухи листьев и в точки роста легко 
загнивают. Если влага всё же попадёт на эти места, 
удалите её уголком бумажной салфетки.
Свежий воздух нужен орхидеям в любое время 
года, поэтому дневное проветривание обязательно. 
Но сквозняк для них просто губителен!
В зимний период растения нуждаются в освещении 
с 8 до 20 часов. Для этого используют люминес-
центные лампы тёплого и холодного свечения.

Борис СЕДОВ
Ростовская обл.

Орхидеи-каттлеи зимой не рекомендуется опрыскивать, так как 
в это время у них период покоя
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Мифы о нервной системе
На самом деле «все болезни – от нервов»?

ЗНАЕТЕ ли вы, что различ­
ными нарушениями нервной 
системы страдают 15-20% 

россиян?
Ошибочные суждения по вопро-

сам неврологии приносят немалый 
вред, потому что заставляют людей 
мириться с возникшими расстрой-
ствами. Вот какие заблуждения 
собрал и прокомментировал доктор 
Андрей Торнов (публикуется с со-
кращениями).

Миф 1-й: главной причиной нерв-
ных расстройств являются стрес-
сы…

Если бы это соответствовало 
истине, такие расстройства никогда 
не возникали бы у благополучных 
людей.

Стресс действительно может 
приводить к нервным нарушениям. 
Но только либо слишком силь-
ный, либо слишком длительный. В 
остальных же случаях последствия 
стрессов наступают лишь у тех, чья 
нервная система была нарушена 
ещё до этих стрессов. Если, напри-
мер, порыв ветра валит деревянный 
забор, то главной причиной этого 
будет отнюдь не ветер, а ненадёж-
ность сооружения. 

Частый показатель нездоровья 
нервной системы – повышенная 
метеочувствительность. Вообще, 
для ослабленной нервной системы 
стрессом может быть всё что угод-
но, даже капающая из крана вода.

С другой стороны, есть масса 
примеров, когда люди, долго на-
ходившиеся в крайне тяжёлых об-
стоятельствах, становились только 
сильнее – и духом, и телом. Разни-
ца в одном: в правильной или нару-
шенной работе нервной системы.

Миф 2-й: все болезни – от 
нервов…

Есть немало профессий, 
связанных с повышенными 
нервными нагрузками. Это 
врачи «Скорой помощи», 
работники сферы обслужи-
вания, педагоги и др. Од-
нако среди них нет всеоб-
щей заболеваемости нерв-
ной системы.

Утверждение «все болезни – от 
нервов» предполагает, что болезни 
возникают из-за нарушения нерв-
ной регуляции. Но это изначально 
неверно. Нервные нагрузки всего 
лишь ставят организм в такие усло-
вия, при которых начинают про-
являться те заболевания, которыми 
он уже был болен.

Миф 3-й: при нервных расстрой-
ствах нужно принимать те препа-
раты, которые действуют только 
на нервную систему...

Возможно ли, чтобы нарушение 
деятельности какого-либо органа 
никак не отражалось на состоянии 
всего организма? Нет, конечно.

В трудах классиков европейской 
медицины говорится: «…нужно не 
назначать лечение, укрепляющее 
нервную систему, а доискиваться 
до тех причин, которые привели к 
её ослаблению».

Миф 4-й: при ослаблении жиз-

ненного тонуса следует принимать 
тонизирующие средства: настойки 
элеутерококка, родиолы розовой или 
«Пантокрин»…

Тонизирующие средства не 
могут устранить ни одной причины 
ослабления жизненного тонуса. Их 
могут принимать только здоровые 
люди перед значительными физи-
ческими или нервными нагрузка-
ми. 

Приём же этих средств лицами 
с ослабленной нервной системой 
приведёт только к тому, что будут 
израсходованы их последние внут
ренние резервы.

Миф 5-й: целеустремлённость, да 
и любые другие качества человека за-
висят только от него самого…

За целеустремлённую деятель-
ность человека отвечают особые 
участки мозга: лобные доли. И есть 
немало причин, способных нару-
шить их нормальное состояние. 
Например, затруднённое крово
обращение в данном участке моз-
га. При этом не страдают мышле-
ние, память, вегетативные рефлек-
сы (кроме тяжёлых случаев). Но че-
ловек становится несобранным, не-
способным к концентрации внима-
ния и волевым усилиям.

Вообще, черты личности в 
огромной степени зависят от 
особенностей работы мозговых 
структур. Так, лица с хорошо вы-
раженным альфа-ритмом – это 
стабильные, надёжные люди. Для 
них характерны высокая актив-
ность, упорство, точность в работе, 
хорошая память.

А вот лица с преобладающим 
бета-ритмом демонстрируют 
низкую концентрацию внимания, 

неаккуратность, допускают много 
ошибок при низкой скорости рабо-
ты, обнаруживают слабую устойчи-
вость к стрессам.

Проведённое в США исследова-
ние помогло понять, например, по-
чему подростки в большей степени, 
чем взрослые, склонны к рискован-
ным поступкам. У них значительно 
слабее активность тех участков 
мозга, которые отвечают за приня-
тие осмысленных решений.

Миф 6-й: если человек не может 
избавиться от курения – значит, у 
него слабая сила воли…

Ошибочность этого заблуждения 
состоит в следующем.

Курение вызывает перестройку 
работы всей нервной системы, по-

сле чего ей требуются всё 
новые и новые порции ни-
котина.

При отказе от курения 
в мозге должны произой-
ти обратные изменения, ко-
торые позволят ему вновь 
перейти на «полное внут
реннее обеспечение» без 
никотина. 

Но данный процесс воз-
можен лишь у тех, чья нервная си-
стема обладает высокими возмож-
ностями адаптации. Как, напри-
мер, у «моржей», бегунов на длин-
ные дистанции.

Повысить же низкие адаптивные 
возможности с помощью «силы 
воли» практически невозможно. 
Поэтому таким людям, намереваю-
щимся отказаться от курения, пред-
варительно рекомендуется приём 
препаратов, искусственно улуч-
шающих работу мозга, – вплоть до 
антидепрессантов.

Примерно так же обстоят дела и 
с алкогольной зависимостью.

Миф 8-й: нервные клетки не вос-
станавливаются…

Нет, на самом деле отмирание 
нервных клеток – процесс посто-
янный и естественный. А их об-
новление происходит в различных 
участках мозга со скоростью от 15% 
до 100% в год.

Нарушения нервной системы могут проявляться хронической утомляемостью, сонливос
тью днём и бессонницей ночью, страхами, безволием, головными болями, раздражитель-
ностью, метеочувствительностью…

У лиц с хроническими заболеваниями 
различных органов нервно-

психические отклонения отмечаются  
в 4-5 раз чаще

Как укрепить  
нервную систему?
* Для нервной системы прежде всего нужен 
полноценный сон. Недосып, бессонница сильно 
расшатывают её.
После напряжённого рабочего дня головному моз-
гу нужно дать отдых. Для этого хорошо принять тё-
плую ванну или душ. В это время старайтесь ни о 
чём не думать. Потом выпейте некрепкий расслаб
ляющий чай с мёдом, мятой или мелиссой. Этого 
обычно достаточно, чтобы сон был полноценным.
* Не менее важно для нервной системы регу-
лярное и разнообразное питание.
Перекусы, голодание, еда всухомятку разрушают 
не только желудочно-кишечный тракт, но и нерв-
ную организацию организма. Важно также, чтобы 
вместе с пищей он ежедневно получал достаточное 
количество витаминов, особенно группы В. А также 
микро– и макроэлементов, особенно кальция. Ведь 
при его нехватке ухудшается проходимость нерв-
ных импульсов, и из-за этого человека охватывают 
вроде бы беспричинное нервное напряжение, раз-
дражительность, агрессивность.
* Кроме того, следует учиться контролировать 
свои эмоции.
От крепкого сна и рационального питания мало 
проку, если человек не умеет держать себя в руках 
и часто нервничает по поводу и без повода.
В конфликтных ситуациях очень важно сохранять 
душевное равновесие!
* Нервная система не может быть здоровой без 
посильных физических нагрузок.
Ежедневный бег или ходьба укрепляют и её, и орга-
низм в целом. Ходьба улучшает циркуляцию крови, 
нормализирует дыхание.
Старайтесь больше бывать на свежем воздухе. 
Чаще совершайте вылазки на природу. Недостаток 
кислорода приводит к переутомлению организма, 
различным заболеваниям, в том числе и нервной 
системы.
* Без всякого сожаления отказывайтесь от 
вредных привычек.
Очень многие в сильных стрессовых ситуациях на-
чинают пить и курить. Но такие способы снятия 
стресса – медвежья услуга нервной системе. Учи-
тесь расслабляться без никотина и алкоголя!
* Быстро успокоиться помогает простейшее 
дыхательное упражнение по схеме «4-2-4-2».
Сделайте вдох на 4 удара пульса, нащупав его на 
запястье, а ещё лучше на шее. Задержите в себе 
воздух на 2 удара пульса. Выдохните на 4 удара. Не 
дышите 2 удара.
А затем весь этот дыхательный цикл повторяйте с 
начала: вдох (4) – задержка дыхания (2) – выдох (4) 
– пауза (2).
При этом сосредоточьте всё своё внимание толь-
ко на дыхании. Никаких других мыслей! Это самое 
главное. И тогда уже через четыре-пять минут вы 
почувствуете, что расслабились и успокоились.

По материалам medportal.ru

Очень эффективно укрепляют нервы водные процедуры. Осо-
бенно контрастный душ. Баня, сауна – тоже прекрасный вари-
ант. Но такие водные процедуры благотворны, если у вас нет 
медицинских противопоказаний

www.krestianin.ru

Задайте вопрос специалисту  
на нашем сайте



Крестьянин № 4 (1129), 22 – 28 января 2014 21

антиквариат

услуги

работа

техника

Продается трактор Белорус 
1523, приобретен в декабре 
2010 г., 2000 моточасов, 155 л. 
с., кондиционер, в отличном 
состоянии, торг. 
Тел.: 8-909-41-68-547.

Продаем:  рефрижератор 
Шерау-термобудка, МАЗ 
55514 — самосвал, плуги ПЛН-
4 — 3 шт., емкости (бочки) под 
ГСМ — 1,8 м3, 2,2 м3, 3,5 м3 и 10 
м3; машина для изготовления 
макарон (МИМИ-Таганрог), 
тестомесильная машина (Та-
ганрог), экскаватор-2621 на 
базе МТЗ-82, котел КСТГВ 
31,5/40. 
Тел.: 8-928-910-33-49.

Требуется тракторист-
механизатор в фермерское 
хозяйство (пос. Генераль-
ское). 
Тел.: 8-928-226-61-61.

Продаем
Подсолнечник: Факел ги-
брид, Дон РА гибрид, Альта-
ир гибрид, Юпитер гибрид, 
Меркурий гибрид, Аван-
гард гибрид, Призёр ги-
брид, Флагман Элита, Ма-
стер 1 РС, Донской 60 1 РС, 
СУР (сорт) ЭЛ/1 РС, Бузу-
лук (сорт) ЭЛ, Родник (сорт) 
ЭЛ, Казачий (сорт) 1 РС, Ла-
комка (сорт конд.) 1 РС
Лён масличный: Небесный 
1 РС, ВНИИМК 620 1 РС
Нут: Краснокутский 36 1/ 
2 1 РС
Сафлор: Яршовский 4 1 РС, 
Заволжский 1  1 РС
Суданская трава «Земляч-
ка». Эспарцет
Семена сертифицированы, про-
травлены, возможны скидки
РО, Азовский р-н
Тел.:  8-928-148-20-43, 
8-961-278-85-91

Продаю КРС на мясо, молод-
няк телят.
Тел.: 8-928-761-24-35

Продаю двигателя ЯМЗ 
и запасные части к ним. 
Насосы НШ-32,10, при-
воды вентилятора, водя-
ные насосы (236, 238АК, 
240). Дизельные электро-
станции. Капитальный ре-
монт двигателей ЯМЗ. До-
ставка. Установка. Гаран-
тия завода. 
Тел.: 8-910-978-79-23, 
8-910-973-40-01, 8-928-
158-28-11.

Реализуем культиваторы 
КРН-5,6; КРН-4,2; УСМК-
5,4. Аналог «Красный Ак-
сай». Возможна доставка. 
Гарантия 1 год.
Тел.: 8-918-525-68-00.

Реализуем сеялки произ-
водства «Красная Звезда» 
(Украина)
СЗ-3,6 – 395 т. р.;
СЗП-3,6 – 390 т. р.;
СЗ-5,4 – 640 т. р.
Возможна доставка. Гаран-
тия 1 год.
Тел.: 8-918-525-68-00.

Реализуем сеялки пропаш-
ные СУПН 8-01 (вентил.) – 
270 т. р.; СУПН 8-02 (ижек.) 
– 250 т. р. Возможна достав-
ка. Гарантия 1 год.
Тел.: 8-918-525-68-00.

Реализуем Сеялки точно-
го высева аналог СПЧ (Ру-
мынка). СП-8 (с удабрива-
телем) – 330 т. р. Система 
контроля высева – 40 т. р. 
Возможна доставка. Гаран-
тия 1 год.
Тел.: 8-918-525-68-00.

Р е а л и з у е м  с е к ц и и 
культиватора (КРН-
5,6; УСМК-5,4). Возмож-
на доставка. 
Тел.: 8-918-525-68-00.

Продаю: ОВС-25; КШП-6; 
ЗМ-60; Петкус-531; протрав-
ливатель семян ПС-10. 
Тел.: 8-918-501-60-43.

Реализуем диски (зуб-
чатые, гладкие, волнистые) 
для борон, дискаторов. 
Производство OFAS (Ита-
лия). Ресурс до 6 тыс. га. 
Возможна доставка. 
Тел.: 8-918-525-68-00.

Оказываем услуги 
п о  в н е с е н и ю  с у х и х  
удобрений, гербици-
дов, инсектицидов и др. 
химических препаратов 
пневмоходами БАРС-271 
на шинах низкого давле-
ния, самолетами сверхлег-
кой авиации СП-30 и само-
летами АН-2. 
Тел.: 8-928-414-87-34.

Продается трактор Т-150К 
1990 г. выпуска. 
Тел.: 8 (86360) 2-07-30; 8-928-
902-57-58; 8-928-626-15-41.

Продаю ПСП-10 2002 г., ком-
байны «ДОН», «НИВА», куль-
тиватор КПК-8, Т-150 с двиг. 
ЯМЗ.
Тел.: 8-928-270-53-33.

Продаю карабин ЧЗ-527 в иде-
альн. сост. 
Тел.: 8-928-174-58-05.

Продается: МТЗ-82 1996 г. в. - 
1300 м/ч — 420000 руб., крытый 
ток 20 м х 72 м; комбайн «Поле-
сье» 2011 г., 100 м/ч — 3500 млн.
Тел.: 8-961-273-94-12. 

Продается зерноочистити-
тельная техника после ка-
питального ремонта ОВС-
25, СМ-4, протравитель се-
мян ПСШ-5, Петкус-Гигант 
К-531. 
Тел.: 8-928-229-22-50.

Куплю б/у КПП «Дон»; 
бортовые редукторы; ва-
риатор барабана; цилиндр 
подъема жатки.
Тел.: 8-903-434-37-61

Куплю б/у жатки ПСП-10.
Тел.: 8-903-434-37-61

Продаю навозоразбрасыва-
тель 6 и 10 тн, катки кольча-
тые ЗККШ-6А; плуг 5-ти и 
8-ми корпусный, ЛД-10, при-
цепы тракторные 4, 9 и 12 тн, 
бороны 11 шт.; ГАЗ-53, дизель 
Д-240, самосвал; Т-150 и др. 
Тел.: 8-961-423-2751; 8-928-
117-90-81; 8-928-148-43-21.

Закупаем и перераба-
тываем: 
нут, чечевицу, горох, про-
со, кориандр, растороп-
шу.
Тел.: 8 (86359) 42-1-05, 
43-4-37, 8-928-167-3338, 
8-952-58-52516.

На новое производ-
ство требуются: 
операторы зерноперераба-
тывающего комплекса, ра-
бочие, бухгалтер. 
Предоставляется обще-
житие.
Тел.: 8 (86359) 42-1-05, 
43-4-37, 8-928-167-33-38, 
8-952-585-25-16.

Продаю б/у технику: Т-150К; 
Т-40; ОВС-25; МС-4; ЗМ-60; 
зерносушилка; пресс тюко-
вый. 
Тел.: 8-928-170-67-77.

Продаю культиватор КШУ-
12-01, новый, цена — 350 
тыс. руб.; сеялка УПС-8-02 
(система контроля высева), 
наработка 200 га, цена — 335 
тыс. руб.; бункер-загрузчик 
сеялок — 6 тонн, нержавей-
ка, новый, цена — 135 тыс. 
руб.; культиватор КПС-5, 
хор. сост., цена — 40 тыс. 
руб.; комбайн Нива-СК-
5М-1 1992 г. в., цена — 70 
тыс. руб.; жатка жерновая 
Нива-5М, хор. сост., цена — 
35 тыс. руб.; измельчитель-
разбрасыватель Нива, хор. 
сост., цена — 35 тыс. руб.; 
протравитель семян — 5 т/ч, 
новый, цена — 150 тыс. руб.; 
плуг дисковый — 3,2 м на-
весной (Одесса), новый, 
цена — 190 тыс. руб. Запча-
сти Т-150К (мосты, колеса, 
навеска и др.).
Тел.: 8-928-150-75-83. 

Продаю комбайн «Вектор» 
2008 г. в., 1800 м/ч — 1 млн 700 
тыс. руб.; сеялка СЗ-5,4 2009 г. 
в. - 250 т. р.; СПБ-8м — 2009 г. 
в. - 1500 т. р.; щелерез 2009 г. в., 
2,8 м ширина — 100 т. р.; куль-
тиваторы КШУ 12.01, 8 м 2009 
г. в. - 200 т. р.; БДМ-3х4 — 200 
т. р.; борона игольчатая — 12 
м — 150 т. р.; зерновоз сидель-
ный тягач МАЗ + полуприцеп 
14 м, 2009 г. в. Все в рабочем 
состоянии. 
Тел.: 8-928-901-84-17, Ми-
хаил.

Продаю комбайн КЗС-3, 
2005 г. в., хорошее состо-
яние. 
Тел.:  8-928-60-60-083, 
8-928-601-37-75.

Продаю семена яровых 
культур на сезон 2014 года: 
подсолнечника: Мерку-
рий, Юпитер, Надежда 
Олигарх, СПК РС1; ку-
куруза: Каскад 195, Ка-
скад 166; лен ВНИИМК 
620 РС2; сафлор: Ершов-
ский РС1; Заволжский1 
РС1; нут: Краснокутский 
36 ПС1. 
Тел.: 8-928-611-36-07, 
Максим, факс: 8(863)206-
18-56.

Купим: 
картины, иконы (от 10 до 
300 тыс. руб.), графины, 
значки, самовары, под-
стаканники, часы, фото, 
скрипки, портсигары. Ста-
туэтки, тарелки, яйца (от 
2 до 100 тыс. руб.), мебель 
(можно лом). 

Тел.: 8-961-090-66-00, Михалыч.

с п р а в о ч н а я .  ч т о ?  г д е ?  п о ч ё м ?  тел.: (863) 282-83-16

куплю

с.-х.продукция

Реализуем семена: люцер-
ны — сорт Маныческая, су-
данской травы — сорт Чер-
номорка, ярового ячме-
ня — сорт Сокол II репро-
дукция. Цена договорная. 
Тел.: 8-951-822-92-98.

Реализуем семена: нута, че-
чевицы красной — с гаран-
тированной закупкой уро-
жая 2014 г. 
Оказываем услуги: 
по переработке зернобо-
бовых: шлифовка, кали-
бровка, очистка, фотосе-
парирование, сортиров-
ка семян. 
по фасовке сыпучих — кру-
пы, чай, макароны, сахар и 
пр. - от 30 гр до 50 кг. 
по производству и постав-
ке: круп, продуктов диети-
ческого питания.
Тел.: 8 (86359) 42-1-05, 
43-4-37, 8-928-167-3338, 
8-952-58-52516.

Мануальный  биоэнерготерапевт  
Попов Сергей Семенович

Свидетельство 61 № 005214466

Опыт работы 25 лет!
l Лечебный массаж позвоночника.
l Устранение болей в позвоночнике (остеохондроз, кифоз, 
сколиоз, лордоз, ущемление нервов).
l Вправление межпозвоночных дисков и сегментов (выви-
хи, подвывихи, смещение).
l Очищение биополя человека от энергетической грязи (сня-
тие порчи, сглазов, проклятий, приворотов).
l Установка защиты от энергетического нападения.
l Уничтожение чужих программ мешающих нам хорошо 
жить.
l Включение режима самоисцеления.
l Избавление от болезней, алкоголизма, табакокурения.

х. Елкин, пер. Жуйкова, 17, Багаевского р-на, РО.
Тел.: 8-909-410-48-38.

медицинские услуги

ООО “Собеседник” 
оказание помощи при  

АЛКОГОЛИЗМЕ, ТАБАКОКУРЕНИИ  
И ИГРОВОЙ ЗАВИСИМОСТИ. 

г. Ростов н/Д, пр. Соколова, 8.  
Т.: (863) 263-30-40, 303-73-76, 

моб. 8-903-43-43-216 (круглосуточно)
Лиц. 6101000858Требуется консультация врача.

Адрес редакции: ул. Города Волос, 6, г. Ростов н/Д, 344000, ЗАО ИД “Крестьянин”.

Справки по телефону  (863) 282-83-16   e-mail: marina@krestianin.biz
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Овен. Финансовое положение неста-
бильно. Во всяком случае, рисковать не 
стоит. В семье прекрасная атмосфера.

Телец. У вас будет бурная, активная 
неделя с огромным количеством событий.

Близнецы. Время возвышения, время 
идти вверх по карьерной лестнице, загре-
бать в свои закрома все виды благ.

Рак. Неделя чествования, праздников, 
отмечания чего-то или получения награды. 
Будут волновать вопросы собственности, 
имущества.

Лев. Период обретения новой идеи, 
встречи с новым учителем, обучения чему-
то новому. 

Дева. Непростой период. Плохое и 
хорошее будет происходить через партнёра, 
который и будет определять жизнь.

Весы. Замечательная неделя, когда вы 
почувствуете себя в своей тарелке. Жизнь 
будет меняется, причём к лучшему.

Скорпион. Неделя будет в основном 
посвящена вопросам доходов. Будет непло-
хо складываться общение.

Стрелец. Взлёт энергичности, силы, 
напора, позитив в материальных вопросах. 
Неделя будет в чём-то решающей.

Козерог. Вас будет волновать вопрос 
карьеры, но нельзя сказать, что жизнь ожи-
вится. Неделя не особенно приятная.

Водолей. У вас необычная неделя. Вы 
воспользуетесь какой-то необычной воз-
можностью.

Рыбы. Подъём эмоциональных и 
физических сил. Сейчас период очень при-
ятных чувств.
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Как гороховый кисель 
порезать на куски
Добавить лук, грибы – и получится второе блюдо

Гороховый кисель
Хоть мы привыкли считать, 

что кисель – это напиток, горо-
ховый кисель – это полноцен-
ное второе блюдо. Едят его по-
сле остывания и застывания, 
нарезав на куски и сдобрив аро-
матным подсолнечным мас-
лом. Также к гороховому кисе-
лю принято добавлять обжарен-
ные лук и грибы.

Вкус киселя – на любите-
ля гороха. Если любите горохо-
вую кашу, то и кисель придётся 
по вкусу. Консистенция у ки-
селя отличается от обычной го-
роховой каши. Она более одно-
родная и гладкая. Есть неболь-
шие ассоциации с густым кисе-
лём на крахмале. При приготов-
лении есть небольшие нюан-
сы. Гороховая мука очень пло-
хо смешивается с водой, даже 
хуже, чем пшеничная. Поэто-
му воду в муку нужно добавлять 
понемногу, тщательно переме-
шивая и разбивая комки. Если 
это не сделать, то на разрезе бу-
дут видны более тёмные пятна, 
которые будут сильно чувство-
ваться при еде.

Варить гороховый кисель 
нужно осторожно, не переста-
вая помешивать. Иначе он мо-
ментально пригорает.

СОСТАВ: 2/3 стакана горо-
ха или 1 стакан гороховой муки 
(150-160 г), 2,5-3 стакана воды, 
1 ч. ложка соли, 200 г шампиньо-
нов, 1 крупная луковица (130- 
150 г), 2 ст. ложки раститель-
ного масла для жарки, аромат-
ное подсолнечное масло для по-
дачи.

Если будет использоваться го-
рох, то размолоть его в кофемол-
ке и просеять через мелкое сито. 
Крупные частицы ещё раз смо-
лоть и просеять. Насыпать горо-
ховую муку в кастрюлю.

Добавлять по полстакана 
воды и тщательно перемеши-
вать, растирая комки.

Желательно готовую мас-
су процедить через сито, чтобы 
отделить комки.

Вмешать соль.
Поставить кастрюлю на 

большой огонь. Когда масса про-
греется, огонь убавить до ми-
нимума и варить кисель при по-
стоянном помешивании, проводя 
ложкой по дну кастрюли.

Варить 3-5 минут. За это 
время гороховая масса утратит 
характерный крахмалистый 
привкус.

Форму смазать раститель-
ным маслом и вылить в неё горо-
ховую массу.

Оставить до остывания.
Температуру киселя для пода-

чи подобрать на свой вкус.
Массу можно остудить час

тично – в середине оставить 
тёплой. При такой подаче кисель 
желательно разлить по порцион-
ным формочкам.

Можно остудить полностью 
до комнатной температуры или 
охладить в холодильнике.

Пока кисель застывает, по-
жарить грибы и лук.

Лук нарезать тонкими полу-
кольцами.

Грибы нарезать пластинками.
В сковороде на большом огне 

разогреть растительное масло и 

положить в неё лук и грибы.
Обжаривать до зарумянива-

ния.
Слегка посолить и снять с 

огня.

ПОДАЧА

Если кисель делался в порцион-
ных формочках, то перевернуть 
формочки на тарелки, немного 
потрясти и снять формочки.

Если кисель застывал в одной 
большой форме, то опрокинуть 
её на блюдо и снять с киселя. Ки-
сельный пласт нарезать на пор-
ции и разложить их по тарел-
кам.

Полить кисель ароматным 
подсолнечным маслом. Сверху 
выложить грибы с луком. 

Говядина, тушенная  
в вине со сливками

Мясо получается мягким, 
очень ароматным. Соус барха-
тистый, с лёгкой кислинкой. 
Лук практически растворяется 
в соусе.

СОСТАВ: 1 кг говядины, 
2-3 крупные луковицы (300- 
400 г), 1 стакана красного сухого 
вина, 500 г 10-20% сливок,  
1 ч. ложка соли, перец, 2-3 ст. 
ложки растительного масла 
(35-50 г), при возможности –  
1 ст. ложка паприки.

Мясо нарезать кусочками со 
стороной 2-3 сантиметра.

В глубокой сковороде разо-
греть растительное масло.

Выложить в сковороду мясо.
Обжаривать на большом огне, 

пока будет подготавливать-
ся лук.

Лук нарезать не слишком мел-
ко.

Положить лук к мясу.
Перемешать и жарить 5-7 

минут, до испарения сока.
Влить вино.
Варить 2-3 минуты при силь-

ном кипении для испарения ал-
коголя.

Добавить соль, перец и папри-
ку для получения привлекатель-
ного красноватого цвета.

Огонь убавить до миниму-
ма, сковороду накрыть крыш-
кой и тушить до мягкости мяса 
– примерно от 1 часа до 1 часа 
20 минут.

При необходимости, если 
крышка не плотная и жидкость 
сильно выкипает, добавлять ки-
пяток.

Когда мясо станет мягким, 
добавить в него сливки.

Крышку снять, огонь приба-
вить до максимума.

Проварить при помешивании, 
чтобы сливки не свернулись, 1-2 
минуты. 

Чизкейк  
с шоколадом

Обычно при приготовлении 
шоколадного чизкейка шоко-
лад растапливается и смешива-
ется с творогом. Но мне не нра-
вится получающийся вкус, поэ-
тому я предпочитаю, чтобы шо-
колад присутствовал в творо-
ге отдельными маленькими ку-
сочками.

Тесто у пирога рассыпчатое, 
хрустящее, сладкое, с сильным 
масляно-шоколадным арома-
том.

Творожная начинка нежная, 
зефироподобная. В белом кис-
ловатом твороге приятно ощу-
щаются крупинки шоколада. 
Очень важно взять шоколад с 
приятным интенсивным вку-
сом и ароматом.

СОСТАВ
ОСНОВА: 250-300 г сахарных 

шоколадных печений, 150 г сли-
вочного масла.

НАЧИНКА: 600 г творога, 
0,5 стакана сахара (100 г),  
1 большая плитка шоколада  
(100 г), 3 яйца.

Шоколад натереть на круп-
ной тёрке и убрать в морозиль-
ник.

ОСНОВА
Печенье измельчить в мелкую 

крошку.
Печенье можно размять тол-

кушкой или положить в плотный 
п/э пакет и раскатать скалкой.

Смешать растопленное сли-
вочное масло и раскрошенное пе-
ченье.

Получившееся тесто в виде 
жирных крошек должно при 
прессовании хорошо держать 

форму. Если после нажатия  
тесто рассыпается, то нужно  
в него вмешать немного воды – 
побрызгать водой сверху и пере-
мешать.

Для приготовления чизкей-
ка желательно взять разъёмную 
форму.

Если форма неразъёмная, то 
её изнутри нужно выстлать 
фольгой так, чтобы концы све-
шивались наружу.

Высыпать печенье в форму. 
Разровнять и сформировать бор-
тики.

Уплотнить крошку при помо-
щи толкушки для картофеля.

Поставить в холодильник на 
время приготовления начинки.

НАЧИНКА
Творог нужно взять мягкий, 

гладкой консистенции. Если тво-
рог крупитчатый, то его нуж-
но протереть через дуршлаг. Зер-
нёный творог лучше не использо-
вать.

Творог довести до комнатной 
температуры.

Для сокращения времени тво-
рог можно подогреть в микровол-
новке.

Ложкой вмешать в творог 
сначала сахар, а затем по одно-
му яйца.

Взбивать массу не нужно, 
иначе она перенасытится возду-
хом и при выпекании творог взду-
ется и лопнет.

Подмешать замороженный 
шоколад.

Вынуть форму с песочной 
основой из холодильника и вы-
лить в неё творожную массу.

Немного потрясти форму, 
чтобы в твороге не осталось пу-
зырей.

Духовку разогреть до  
200-220 °C.

Поставить в неё форму с чиз-
кейком на 7-10 минут – тво-
рожный верх должен схватить-
ся, но остаться белым.

Положить поверх формы лист 
фольги, температуру в духовке 
уменьшить до 160-170 °C.

Выпекать от 40 минут до  
1 часа.

Чизкейк готов, если при по-
тряхивании у него будет слегка 
колыхаться серединка, а края бу-
дут неподвижными.

Готовый пирог оставить на  
1 час в приоткрытой выключен-
ной духовке.

За время остывания творог 
окончательно приготовится и 
серединка перестанет дрожать.

Украсить чизкейк шокола-
дом – растопить тёмный и бе-
лый шоколад и полить творож-
ный верх. 

Рецептами делилась  
Ирина КУТОВАЯ

Гороховый кисель

Говядина, тушёная в вине со сливками

Чизкейк с шоколадом
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Устойчивость к основным   факторам, лимитирующим урожайность – одно из важнейших требований к  
современному гибриду. Компания «Пионер» предлагает своим клиентам генетику высочайшего уровня, и одно 
из наших достижений в селекции - гибриды, устойчивые к самым агрессивным расам заразихи. Чтобы помочь 
Вам легко ориентироваться в многообразии гибридов подсолнечника, начиная с сезона 2013-2014 года, 
компания «Пионер» вводит бренд «Pioneer Protector™ ЗАРАЗИХА»*, который выделяет группу гибридов, имеющих 
высокую устойчивость к заразихе (раса G и выше).

Региональный представитель по Ростовской области 
Адамов Александр Анатольевич 
+7 (918) 896 04 43
+7 (863) 268 94 06
 Аlехаnder.Adamov@pioneer.com
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